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Пояснительная записка 

 Учебный план МКОУ «Гимназия № 1 г. Майского» является 

нормативным документом, определяющим перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной 

программы  начального общего образования, составлен в соответствии с 

требованиями и содержанием ФГОС НОО. 

 Нормативной основой учебного плана являются: 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»   

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (приказ МОН РФ от 06.10.2009 г. № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» с изменениями 

и дополнениями от 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 декабря 2012 г., 

29 декабря 2014г., 18 мая 2015г, 31 декабря 2015г.); 

• Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) в 

редакции от 28.10.2015 г.; 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 28 августа 2020 г. N 442 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам — 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями от 

20.11.2020, приказ № 655) 
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• Письмо Минобрнауки России от 27.04.2007г. «Методические 

рекомендации по организации образовательного процесса в 

общеобразовательных учреждениях по курсу «Основы безопасности 

жизнедеятельности»; 

• Программа развития МКОУ «Гимназия №1 г. Майского»  на 2021-2025 

гг; 

• Письмо Министерства просвещения, науки и по делам молодежи КБР 

«O выборе учебных предметов для изучения предметных областей «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке» и «Родной язык и родная 

литература» от 27.08.2018г № 2201-13/5920; 

• Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 

«Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и 

светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»; 

• Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 №254. 

  

Учебный план устанавливает 4-летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ начального общего 

образования. Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные недели 

(допускается только 5 - дневная учебная неделя), 2 – 4 классы - 34 учебных 

недели. Продолжительность урока для 1 класса - 35 минут (в 1 полугодии, 40 

минут во втором), для 2 – 4 классов -  40 минут. 

 Учебный план устанавливает  при проведении учебных занятий по 

иностранному языку (2 – 4 классы), родному языку (1 - 4) классы деление 

классов на  две группы при наполняемости классов 25 и более человек.  

         При наличии необходимых условий и финансовых средств возможно 

деление на группы классов с меньшей наполняемостью, в том числе для 

проведения занятий по другим  учебным предметам.   

В 1-4-х классах обучение осуществляется по учебно-методическому 

комплексу (далее УМК) «Перспектива», что позволяет полностью 

реализовать требования федерального государственного образовательного 

стандарта на уровне начального общего образования. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО в учебный план включены 

следующие образовательные области: 

 Образовательная область «Русский язык и литературное чтение» 

предусматривает изучение «Русского языка» (1-4 классы), «Литературного 

чтения» (1-4 классы). 

В рамках образовательной области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» с 1 класса, в соответствии с реализуемой в 

учреждении ООП НОО по выбору родителей (законных представителей) 



учащимся предлагается изучение следующих предметов (интегрированный 

курс): 

 «Русский родной язык и литературное чтение на русском родном 

языке»; 

 «Кабардино-черкесский родной язык и литературное чтение на 

кабардино-черкесском родном языке»; 

 «Балкарский родной язык и литературное чтение на балкарском 

родном языке». 

Образовательный процесс по предметам образовательной области 

«Родной язык и литературное чтение по родному языку» организуется с 

учетом следующих примерных программ, одобренных Федеральным учебно-

методическим объединением по общему образованию: 

 примерная программа по учебному предмету «русский родной язык» 

для образовательных организаций, реализующих программы начального 

общего образования (протокол №1/19 от 04.03.2019г.); 

 примерная программа по учебному предмету «Адыгэбзэ» (кабардино--

черкесский язык (родной) для 1-4 классов (протокол №1/19 от 04.03.2019г.); 

 примерная программа по учебному предмету «Анэдэлъхубзэ» 

(кабардино-черкесская литература) для 1-4 классов (протокол №1/19 от 

04.03.2019г.); 

 примерная образовательная программа учебного предмета «Малкъар 

тил» (родной язык (балкарский) для общеобразовательных организаций (1-4 

классы) (протокол  № 3/18 от 30.05.2018 г.); 

 примерная образовательная программа учебного предмета «Ана тил» 

(литературное чтение  (на балкарском языке)) для общеобразовательных 

организаций (1-4 классы) (протокол № 3/18 от 30.05.2018 г.). 

Образовательный процесс по предмету «Русский родной язык и 

литературное чтение на русском родном языке» организуется с учетом 

примерной программы по учебному предмету «русский родной язык» для 

образовательных организаций, реализующих программы начального общего 

образования, одобренной Федеральным учебно-методическим объединением 

по общему образованию.  

Часы, отведенные на преподавание учебных предметов «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» используются в соответствии с 

запросами родителей. 

Образовательная область «Иностранный язык» представлена со 2 по 4 

класс (изучается английский язык). 

   В образовательной области «Математика и информатика»  

предусмотрена возможность интегрированного освоения математических 

разделов информатики средствами УМК в количестве 60 ч за 4 года.   

 Образовательная область «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)» в 1-4 классах представлена учебным  предметом 

«Окружающий мир» и предусматривает интеграцию курса ОБЖ в объеме 40 

часов. 



  Образовательная область «Физическая культура» в 1-4 классах 

предполагает интегрированное изучение предмета «ОБЖ» в  объеме 40 

часов.  

 Дополнительные требования при проведении учебного предмета 

«Физическая культура»:  

При планировании содержания занятий учитываются: состояние здоровья 

обучающихся и деление их в зависимости от состояния здоровья на три 

группы – основную, подготовительную и специальную медицинскую 

(письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.10.2003 №13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации обучающихся, 

отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для 

занятий физической культурой»; письмо Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 15.06.2014 №08-888 «Об аттестации обучающихся 

общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая 

культура»). Для проведения уроков физической культуры и занятий во 

внеурочное время используется пришкольная спортивная площадка 

(стадион) (письмо Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 07.09.2010 №ИК-1374/19 и письмо Министерства спорта и 

туризма Российской Федерации от 13.09.2010 №ЮН-02-09/4912). 

Образовательная область «Искусство», предполагает изучение 

«Изобразительного искусства», «Музыки» как самостоятельных учебных 

предметов с нагрузкой 1 час в неделю. 

  Образовательная область «Технология» представлена  учебным 

предметом «Технология», на изучение  которого отводится 1 час в неделю в 

1-4 классах.   

          Изучение образовательной области  «Основы религиозных культур и 

светской этики» будет реализована в 4 классе 1 час в неделю (34 часа в год) 

через изучение модуля «Основы мировых религиозных культур». Выбор 

модуля в рамках учебного предмета ОРКСЭ осуществляется родителями 

(законными представителями) обучающихся и фиксируется протоколами 

родительских собраний и письменными заявлениями родителей. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 1-4 

классах представлена факультативом «Мир деятельности» и направлена на  

реализацию основных направлений всероссийского исследовательского 

проекта «Развитие современных механизмов и технологий общего 

образования на основе системно-деятельностного подхода».  

 

Модель организации внеурочной деятельности в 1-4-х классах описана 

в Основной образовательной программе начального общего образования 

МКОУ «Гимназия №1 г. Майского». Под внеурочной деятельностью в 

рамках реализации ФГОС НОО следует понимать образовательную 

деятельность, которая осуществляется в формах отличных от классно-

урочной и направлена на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы.  

 Для реализации основной образовательной программы начального 

общего образования, для обеспечения развития индивидуальных 



способностей детей, удовлетворения потребностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей) предлагается  различная внеурочная 

деятельность, организуемая по следующим направлениям развития личности: 

 спортивно-оздоровительное – 2 ч 

 общеинтеллектуальное – 2 ч 

 социальное – 1 ч 

 духовно-нравственное – 1ч 

Итого: 6 часов.  

Промежуточная аттестация обучающихся гимназии  проводится с целью 

определения качества освоения учениками содержания учебных программ 

(полнота, прочность, осознанность, системность) по завершении  

определенного временного промежутка (четверть, полугодие, год).  Формами 

проведения промежуточной аттестации могут быть: 

 диктанты с грамматическим заданием; 

 тестовая контрольная работа 

 диагностические контрольные работы; 

 

Промежуточная аттестация проводится в начальных классах по 

окончании I полугодия и учебного года  согласно утвержденному графику в 

виде полугодовых контрольных работ.  

 В конце учебного года (март-апрель), с целью оценки способности 

учащихся решать учебные и практические задачи с использованием 

универсальных учебных действий, проводится комплексная проверочная 

работа на межпредметной основе. 

Оценка метапредметных результатов освоения учащимися ООП 

осуществляется на основании: 

 результатов комплексной проверочной работы; 

 данных портфолио учащегося; 

 результатов защиты индивидуального проекта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

для 1 – 4 классов 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего  

I II III IV 

Обязательная часть    

Русский язык 

и литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Русский родной язык и 

литературное чтение на 

русском родном языке 

1 1 1 1 4 

Кабардино-черкесский 

родной язык и 

литературное чтение на 

кабардино-черкесском 

родном языке  

Балкарский родной язык и 

литературное чтение на 

балкарском родном языке 

Иностранный 

язык 

Английский язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Общество-

знание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы мировых 

религиозных культур  

– – – 1 1 

 

Искусство 

 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура  

(в т.ч. ритмика и танец) 

2 2 2 2 8 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 Учебный курс «Мир деятельности» 1 1 1 1 4 

ИТОГО: 

(максимально допустимая недельная 

нагрузка) 

21 23 23 23 90 

 


