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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения  «Гимназия №1 г. Майского»  (далее - учеб-

ный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (утвержден прика-

зом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

N 413 (с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г. № N 1645, 31 де-

кабря 2015 г. N 1578)), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы  МКОУ «Гим-

назия №1 г. Майского», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом примерных основных образовательных программ средне-

го общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МКОУ «Гимназия №1 г. Майского» начинается 01.09.2023г. 

и заканчивается 26.05.2024г.  

Продолжительность учебного года в 11 классах составляет 34 учебные не-

дели.  

Учебные занятия для учащихся 11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю состав-

ляет  в  34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, фор-

мируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учеб-

ного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных об-

ластей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отноше-

ний, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допу-

стимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на прове-

дение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В МКОУ «Гимназия №1 г. Майского»  языком обучения является русский 

язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа государственных языков Кабардино-Балкарской Республики. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка. 

С целью учета национально-региональных особенностей в ОУ реализуется 

учебный предмет «Культура народов КБР». 



При изучении отдельных предметов (иностранный язык, информатика, род-

ной язык и родная литература, физическая культура)  возможно деление учащих-

ся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки каче-

ства освоения обучающимися части содержания (четвертное/полугодовое оцени-

вание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценива-

ние). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть/полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана, учебные предметы из ча-

сти формируемой участниками образовательных отношений,  оцениваются по 

итогам полугодия.  

 Учебные курсы (далее - УК) из части, формируемой участниками образова-

тельных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «не-

зачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полуго-

дия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МКОУ «Гимназия №1 г. Майского».  

Освоение программы среднего общего образования завершается государ-

ственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения программы среднего общего образования со-

ставляет 2 года. 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Социально-экономический профиль 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные 

с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с та-

кими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с 

финансами и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выби-

раются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Матема-

тика и информатика», «Общественные науки». Предметная область «Обще-

ственные науки» дополнена учебными предметами «Обществознание» и «Пра-

во», в связи с их востребованностью учащимися при выборе ЕГЭ. 

 
Предметная  

область 

Учебный предмет Уровень Кол-во 

 часов 

Обязательная  часть   

Русский язык и  

литература 

Русский язык  Б 1 

Литература Б 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 

Б 1 
Родной язык (кабардино-

черкесский) 

Родной язык (балкарский) 

 Родная литература (русская) 

Б 1 
Родная литература (кабардино-

черкесская) 

Родная литература (балкарская) 

Математика и  

информатика 

Математика У 6 

Информатика Б 1 

Иностранные  языки Английский язык Б 2 

Естественные 

 науки 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Физика Б 2 

Астрономия Б 0,5 

Общественные  

науки 

История  Б 2 

География Б 2 

Экономика У 2 

Физическая культура, эколо-

гия и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 2 

Основы безопасности жизнедея-

тельности 

Б 1 

 Индивидуальный  проект ЭК 0,5 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса   

Учебные предметы Немецкий язык Б 1 

Обществознание У 3 

Право Б 1 

Культура народов КБР Б 1 

ИТОГО  34 ч 

 

 

 



Естественнонаучный профиль 
Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, 

как медицина, инженерия и др. В данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы из предметных областей «Математика» и 

«Естественные науки». Учитывая востребованность изучения общественных 

наук, на базовом уровне в учебный план включено изучение учебных предметов 

«Обществознание» и «География». 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Обязательная  часть 

Русский язык и литера-

тура 

Русский язык  Б 1 

Литература Б 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 

Б 1 
Родной язык (кабардино-

черкесский) 

Родной язык (балкарский) 

 Родная литература (русская) 

Б 1 
Родная литература (кабардино-

черкесская) 

Родная литература (балкарская) 

Математика и инфор-

матика 

Математика У 6 

Информатика Б 1 

Иностранные языки Английский язык Б 2 

Естественные науки Химия У 3 

Биология У 3 

Астрономия Б 0,5 

Общественные науки История  Б 2 

Физическая культура, 

экология и основы без-

опасности жизнедея-

тельности 

Физическая культура  Б 2 

Основы безопасности жизнедея-

тельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 0,5 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Учебные предметы Немецкий язык Б 1 

Физика Б 3 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Культура народов КБР Б 1 

ИТОГО                      34 ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Социально-гуманитарный профиль 

 

    Социально – гуманитарный  профиль ориентирует на такие сферы деятельно-

сти, как педагогика, психология, общественные отношения и др. В данном про-

филе для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы пре-

имущественно из предметных областей «Русский язык и литература» и «Обще-

ственные науки». 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Обязательная  часть 

Русский язык и литера-

тура 

Русский язык  Б 2 

Литература У 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 

Б 1 
Родной язык (кабардино-

черкесский) 

Родной язык (балкарский) 

 Родная литература (русская) 

Б 1 
Родная литература (кабардино-

черкесская) 

Родная литература (балкарская) 

Математика и инфор-

матика 

Математика Б 4 

Информатика Б 1 

Иностранные языки Английский язык Б 2 

Естественные науки Химия Б 1 

Биология Б 1 

Физика Б 1 

Астрономия Б 0,5 

Обществознание У 3 

География Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы без-

опасности жизнедея-

тельности 

Физическая культура  Б 2 

Основы безопасности жизнедея-

тельности 

Б 1 

 Индивидуальный  проект УК 0,5 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Учебные предметы Немецкий язык Б 1 

История  У 4 

Право Б 1 

Культура народов КБР Б 1 

Учебные курсы по вы-

бору 

Мы в мире экономики 

Практикум по математике 

УК 1 

1 

ИТОГО                      34 ч 



 

План  внеурочной деятельности 

 

Часть учебного плана, включающая внеурочную деятельность, формирует-

ся участниками образовательных отношений и обеспечивает реализацию образо-

вательных индивидуальных потребностей обучающихся. Содержание занятий, 

предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учѐтом по-

желаний обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется 

посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, сек-

ции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, клубы 

по интересам и т.д.  

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно 

расходуется до 5 часов. 
Учебные курсы 
 

Количество часов в 

неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Проектория 1 1 

Функциональная грамотность: учимся для жизни  1 1 

Исследовательско-проектная деятельность 1 1 

Баскетбол, легкая атлетика, волейбол 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 

 

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение го-

да неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных 

дел (в рамках инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприя-

тий за 1–2 недели используется значительно больший объем времени, чем в 

иные периоды (между образовательными событиями). 
 


