
 

Режим занятий   учащихся 1 классов 

Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность  

8.15 1-й урок 8.50 35 минут  

8.50 1-я перемена 9.10 20 минут 

9.10 2-й урок 9.45 35 минут 

9.45 Динамическая пауза  10.20 35 минут 

10.20 3-й урок 10.55 35 минут  

10.55 3-я перемена  11.05 10 минут 

11.05 4-й урок 11.40 35 минут 

 

Режим занятий учащихся 2-11 классов 

Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

перемены  

8.15 1-й урок 8.55  

8.55 1-я перемена (организация питания 

учащихся 1-2 классов) 

9.15 20 минут 

9.15 2-й урок 9.55  

9.55 2-я перемена (организация питания 

учащихся 3-4 классов) 

10.15 20 минут 

10.15 3-й урок 10.55  

10.55 3-я перемена (организация питания 

учащихся  5-11 классов (льготники)) 

11.15         20 минут 

11.15 4-й урок  11.55  

11.55 4-я перемена (организация 

абонементного питания учащихся 5-11 

классов) 

12.15 20 минут 

12.15 5-й урок 12.55  

12.55 5-я перемена 13.00 5 минут  

13.00 6-й урок  13.40  

13.40 6-я перемена 13.45 5 минут 

13.45 7-й урок 14.25  
 

 

 

Занятия в кружках проводятся во внеурочное время:  

на уровне начального общего образования – с 13.30 до 16.00 час.  

на уровне основного и среднего общего образования - с 15.30 до 17.00 час. 

(в соответствии с графиком работы кружков). 

Занятия в спортивных секциях проводятся:  

на уровне начального общего образования с  14.00 до 16.00 час. 

на уровне основного и среднего общего образования с 15.30 до  18.00 час. 

(в соответствии с графиком работы секций). 

Занятия в кружках и спортивных секциях начинаются не ранее, чем через 45 минут после 

окончания последнего урока. 

 
Режим работы дошкольного отделения «Радуга» 

   Дошкольное отделение   «Радуга» работает в режиме пятидневной недели с 07-00 до 19-

00 часов, размещено в типовом здании на 280 дошкольных мест, 13 возрастных групп 


