
ВЫСТУПЛЕНИЕ ИЗ ОПЫТА РАБОТЫ  

 

ТЕМА: «ПОЗНАЕМ МИР ВМЕСТЕ С ДЕТЬМИ» 

 
«Расскажи – и я забуду,  

покажи – и я запомню, 

 дай попробовать – и я пойму».  

Китайская пословица 

 

В дошкольном образовании сегодня проходят большие перемены, 

основа которых была заложена государством. В соответствии с новым 

законом «Об образовании в Российской Федерации» дошкольное 

образование впервые стало самостоятельным уровнем общего образования. 

Главная цель политики в сфере дошкольного образования - 

качественное образование. 

Специфика дошкольного возраста такова, что достижения детей 

дошкольного возраста, определяется не суммой конкретных знаний, умений 

и навыков, а совокупностью личностных качеств, в том числе 

обеспечивающих психологическую готовность к школе.  

Поэтому задача современного педагога ДУ спланировать 

образовательный процесс таким образом, чтобы это был целенаправленный 

процесс взаимодействия взрослых и детей, носящий личностно-

ориентированный характер, направленный на достижение социально-

значимых результатов, обеспечивающий каждой отдельной личности 

возможность удовлетворять свои потребности в развитии. Сохранить свою 

индивидуальность, самореализоваться. 

Основными целями образовательной деятельности являются: 

накопление детьми необходимого личностного опыта и использование ими 

же приобретенного опыта и конечно же самостоятельное добывание знаний. 

Стандарт призывает нас не учить, а развивать! И мы смело можем 

ставить перед собой совокупность задач: обучающая - повысить уровень 

развития; воспитательная - формировать нравственные качества личности, 

взгляды и убеждения; развивающая - при обучении развивать у детей 

познавательный интерес, творческие способности, волю, эмоции, 

познавательные способности- речь, память, внимание, воображение, 

восприятие.  

«Лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать», — гласит народная 

мудрость. «Лучше один раз испытать, попробовать, сделать своими руками», 

- утверждают педагоги-практики. 

Малыш - природный исследователь окружающего мира. Мир 

открывается ребенку через опыт его личных ощущений, действий, 

переживаний. 

  Благодаря этому он познает мир, в который пришел. Он изучает все как 

может и чем может - глазами, руками, языком, носом. Он радуется даже 

самому маленькому открытию. Почему же у большинства ребят с возрастом 



интерес к исследованиям пропадает? Может быть, в этом виноваты мы, 

взрослые? Может быть, мы - папы и мамы, бабушки и дедушки, воспитатели 

и учителя, сами того не желая, отбиваем у ребенка естественный интерес к 

исследованиям?  

Для того чтобы дети не потеряли интерес к окружающему миру, важно 

вовремя поддержать их стремление исследовать все и вся.  

Помните замечательное стихотворение Самуила Яковлевича Маршака: 

Он взрослых изводил вопросом «Почему?» 

Его прозвали «Маленький философ». 

Но только он подрос, как начали ему 

Преподносить ответы без вопросов. 

И с этих пор он больше никому 

Не задает вопросов «Почему?». 

Любознательность у детей - это норма, даже один из признаков 

одаренности, поэтому очень хорошо, когда ребенок задает вопросы, и 

тревожно, когда не задает. На все вопросы детей надо отвечать по-научному 

точно, и доступно, как бы вы заняты ни были. Более того, нужно похвалить 

за хороший вопрос, за желание узнать. Но еще лучше, если вы будете, с 

пониманием относясь к незнанию ребенка, побуждать его самостоятельно 

находить ответы на вопросы в словарях, справочниках, книгах. 

Каждый вопрос ребенка - это прекрасная возможность научить его 

самому находить ответ, помочь ему полюбить сам процесс самостоятельного 

приобретения знаний и проведения маленьких исследовательских работ. 

Дети легко находят объекты для исследований. Ведь для них весь 

окружающий мир - это одна большая лаборатория. Главное, чтобы об этом 

помнили мы, взрослые! 

К счастью, в последнее время в дошкольных учреждениях все больше 

внимания уделяется исследовательской деятельности детей. Не исключение и 

наш детский сад, где создаются все условия,   для совместного нахождения 

ответов на вопросы «почему?» и «как?». Если ребенок-исследователь найдет 

поддержку у педагогов и родителей, из него вырастет исследователь-

взрослый - умный, наблюдательный, умеющий самостоятельно делать 

выводы и логически мыслить. Взрослый, который всю жизнь будет находить 

в окружающем мире что-нибудь интересное и необычное, который умеет 

удивляться и радоваться всему, что видит вокруг. 

Как обуздать кипучую энергию и неуемную любознательность 

малыша? Как максимально использовать пытливость детского ума и 

подтолкнуть ребенка к познанию мира? Как способствовать развитию 

творческого начала ребенка? Эти и другие вопросы поставила я перед собой 

и родителями.  

Благодаря проделанной работе,  дети в моей группе могут ответить на 

вопрос, как я это делаю, почему я это делаю именно так, а не иначе, зачем я 

это делаю, что хочу узнать, что получится в результате. Они умеют видеть в 

обычном - необычное, в знакомом - незнакомое, в известном - неизвестное, и 



я надеюсь, что многие из них, на всю жизнь останутся почемучками и 

любознайками. 

Современные дети живут и развиваются в эпоху информатизации. В 

условиях быстро меняющейся жизни от человека требуется не только 

владение знаниями, но и в первую очередь умение добывать эти знания 

самому и оперировать ими, мыслить самостоятельно и творчески. 

Превращение ребенка в творческую личность зависит от технологии 

педагогического процесса, в связи с этим, одна из основных задач ДУ 

поддержать и развить в ребенке интерес к исследованиям, открытиям, 

создать необходимые для этого условия. 

Экспериментирование пронизывает все сферы детской деятельности: 

прием пищи, игру, занятия, прогулку, сон. Реализуя общеобразовательную 

программу «Детство», изучая новинки методической литературы, наблюдая 

за детьми, я обратила внимание на эффективное и доступное средство 

интеллектуального развития детей - экспериментирование. 

Экспериментальная деятельность, наряду с игровой, является ведущей 

деятельностью ребенка-дошкольника. Главное, чтобы детский интерес к 

исследованиям, открытиям со временем не угас. Понимая, какое значение 

имеет экспериментирование в развитии интеллектуальных и творческих 

способностей детей дошкольников, стремясь создать условия для их 

исследовательской активности, я столкнулись с трудностями, связанными с 

недостаточной изученностью данной проблемы, с отсутствием методической 

литературы по организации экспериментирования. В имеющихся 

публикациях, в основном, описаны опыты и игры-экспериментирования с 

различными материалами, а моделей занятий познавательного цикла с 

элементами экспериментирования, организации и оформления уголков с 

соответствующим материалом не было. Таким образом, у меня назрела 

необходимость в создании системы работы по экспериментированию с 

детьми дошкольного возраста.  

Основная цель моей работы: развитие познавательной активности 

детей дошкольного возраста посредством экспериментирования с объектами 

и явлениями окружающей действительности. 

Задачи:  

1) Познавательные 

расширение и систематизация элементарных естественнонаучных и 

экологических представлений детей 

формирование навыков постановки элементарных опытов и умения делать 

выводы на основе полученных результатов 

2) Развивающие:  

Развивать стремление к поисково-познавательной деятельности. 

Способствовать овладению приемами практического взаимодействия с 

окружающими предметами. 

Развивать мыслительную активность, умение наблюдать, анализировать, 

делать выводы. 

Создание предпосылок формирования практических и умственных действий. 



3) Воспитательные:  

Воспитывать интерес к познанию окружающего мира. 

Стимулировать желание детей экспериментировать. 

Формировать коммуникативные навыки. 

Изучив имеющуюся методическую литературу по детской поисково-

познавательной деятельности, я решили адаптировать практический 

материал к условиям нашего детского сада. Распределили подборку 

практического материала по разделам «живая природа», «неживая природа», 

с указанием развивающих задач, названия опыта, перечня необходимых 

материалов и оборудования. Это позволило мне легко ориентироваться в 

материале при выборе тем, конкретных опытов для планирования 

содержания практической деятельности и организации развивающей среды. 

Разработала перспективный план, конспекты занятий по детскому 

экспериментированию. 

Для развития познавательной активности детей и поддержания 

интереса к экспериментальной деятельности в группе создала уголок 

«Детская научная лаборатория».  

Свою работу я начала с анкетирования родителей, где выявила их 

отношение и роль в развитии поисково-исследовательской активности в 

семье. Обработка результатов анкетирования выявила, что 34,7% родителей 

считают исследовательскую деятельность одним из условий 

интеллектуального развития детей, 17,7% поощряют такую деятельность и 

способствуют созданию условий для организации детского 

экспериментирования дома, и лишь 15,2% респондентов поддерживают 

интерес детей к экспериментированию, оказывают не только эмоциональную 

поддержку, но и включаются в совместную деятельность.  

Для поддержания интереса к экспериментированию дети получали 

задания, в которых проблемные ситуации моделировались от имени 

сказочного героя-куклы «Почемучки».  На этих занятиях учебное 

экспериментирование является тем методом обучения, который позволяет 

ребенку моделировать в своем сознании картину мира, основанную на 

собственных наблюдениях, опытах, установлении взаимозависимостей, 

закономерностей и т. д.  При организации исследовательской работы с 

детьми соблюдаю определённые правила: 

 Учить детей действовать самостоятельно и независимо, избегать 

прямых инструкций. 

 Не сдерживать инициативу детей. 

 Не делать за них то, что они могут сделать (или могут научиться 

делать) самостоятельно. 

 Не спешить с вынесением оценочных суждений. 

 Помогать детям учиться управлять процессом усвоения знаний: 

 Прослеживать связи между предметами, событиями и явлениями; 

 Формировать навыки самостоятельного решения проблем 

исследования; 

 Анализу и синтезированию, классификации, обобщению информации. 



Отношения с детьми я строю на основе партнерства. Большую радость 

удивление и даже восторг малыши испытывают от своих маленьких и 

больших открытий, которые вызывают у них чувство удовлетворения от 

проделанной работы. В процессе экспериментирования каждый ребенок 

получает возможность удовлетворить присущую ему любознательность, 

почувствовать себя исследователем. При этом взрослый – не учитель-

наставник, а равноправный партнер, соучастник деятельности, что позволяет 

ребенку проявлять свою исследовательскую активность 

Проводить опыты под руководством взрослого, конечно, интересно. Но 

иногда ребенку так хочется поработать в лаборатории самостоятельно! 

Взвесить все, что хочешь, не только с помощью гирьки, но и ракушки, 

выяснить, как выглядит мир через лупу и насколько точны песочные часы. К 

сожалению, мы крайне редко предоставляем детям возможность для таких 

самостоятельных исследований. А ведь именно в них проявляется 

любознательность ребенка, его интерес к исследованиям, умение 

самостоятельно проверить свои предположения и сделать выводы.  

Известно, что ни одну воспитательную или образовательную задачу 

нельзя успешно решить без плодотворного контакта с семьёй и полного 

взаимопонимания между родителями и педагогами.   В индивидуальных 

беседах, консультациях, на родительских собраниях через различные виды 

наглядной агитации я убеждала родителей в необходимости повседневного 

внимания к детским радостям и огорчениям, доказываем, насколько правы 

те, кто строит своё общение с ребёнком как с равным, признавая за ним 

право на собственную точку зрения, кто поддерживает познавательный 

интерес детей, их стремление узнать новое, самостоятельно выяснить 

непонятное, желание вникнуть в сущность предметов, явлений, 

действительности. 

Чтобы полученные знания и способности у детей закреплялись и 

развивались, я располагала родителям информационный материал в 

родительском уголке, где были предложены занятия для детей и родителей. 

На таких занятиях родители вместе с детьми могли рисовать картины из 

песка, изготавливать фигурки из гипса, украшать воздушные шарики с 

помощью красок, фантиков, скотча, блесток, цветной бумаги, превращая их в 

веселых человечков. Кроме того, мы их приглашаем на занятия, 

организовываем для них выставки детских работ. 

Итак, можно сказать, что на протяжении дошкольного детства, наряду с 

игровой, огромное значение в развитии личности ребенка имеет 

исследовательская деятельность, в процессе которой идет обогащение 

памяти ребенка, активизируются его мыслительные процессы. Проведение 

экспериментов, занимательных опытов из доступного материала, 

коллекционирование развивает наблюдательность, расширяет кругозор 

детей, углубляет знания, приучает к усидчивости и аккуратности, дает 

навыки исследовательской деятельности. Важно стремиться учить не всему, а 

главному, не сумме фактов, а целостному их пониманию, не столько дать 

максимум информации, сколько научить ориентироваться в её потоке, вести 



целенаправленную работу по усилению развивающей функции обучения, 

организовывать учебный процесс по модели личностно-ориентированного 

взаимодействия, согласно которой ребёнок является не объектом обучения, а 

субъектом образования. Китайская пословица гласит: «Расскажи – и я забуду, 

покажи - и я запомню, дай попробовать – и я пойму». Становится очевидным, 

что усваивается все прочно и надолго, когда ребенок слышит, видит и делает 

сам. Вот на этом и основано активное внедрение исследовательской 

деятельности в практику работы.  

В результате регулярной и систематической экспериментальной 

деятельности с    различными объектами подрастая мои дети перешли к 

самостоятельной постановке проблемы, к отысканию метода и разработке 

самого решения. Дети сами проявляют инициативу и творчество в решении 

проблемных задач. 

Образовательные технологии: личностно-ориентированная, игровая, 

нетрадиционные техники рисования - органично встраиваются в 

воспитательно-образовательный процесс и используются мною в 

организации организованной образовательной деятельности и в 

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов 

при реализации задач образовательных областей «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Физическое развитие», «Художественно-

эстетическое».  

Применяя в работе с детьми личностно-ориентированную технологию, 

ставя в центр всей образовательной системы личность ребенка, обеспечение 

комфортных, бесконфликтных и безопасных условий ее развития, 

реализации ее природного потенциала. Личность ребенка в этой технологии 

не только субъект, но субъект приоритетный. Организую воспитательно-

образовательный процесс на основе уважения к личности ребенка, учете 

особенностей его индивидуального развития, отношения к нему как к 

сознательному, полноправному участнику воспитательного процесса.  

В образовательных ситуациях планирую совместную деятельность с 

детьми так, чтобы она была направлена не на выяснение того, что знает 

ребёнок, а на то, насколько развиты его «сила ума», наклонности и 

способности рассуждать, критически мыслить, находить правильное 

решение, применять знания на практике.  

Игровые технологии оказывают большую помощь в организации 

образовательной деятельности. В практической деятельности я использую 

следующие игровые технологии: 

Игровые ситуации. Во время образовательной деятельности и в режимные 

моменты применяю игрушки, персонажи пальчикового и кукольного театра, 

которые помогают решить поставленные задачи: научить зайчика умываться, 

помочь куколке найти друга, поросятам построить домик и т. д.  

Сюрпризные моменты. Во время образовательной деятельности 

использую волшебный мешочек, одушевляю используемые предметы-

заместители. Момент неожиданности позволяет вызвать у детей 

эмоциональный настрой на познание нового материала.  



Элемент присутствия любимой игрушки в режимные моменты 

(возможность спать в режимные моменты, играть с ней в течение дня, 

позволяет детям более легко адаптироваться к условиям ДУ.  

Художественное творчество-особенный вид деятельности. Современные 

технологии не могут заменить творчество воспитанников. Организуя изо -

деятельность в группе с использованием нетрадиционных техник рисования. 

Из опыта работы с нетрадиционными материалами, такими как: поролон, 

восковые мелки, гофрированная бумага, листья деревьев, пряжа, могу 

сделать вывод, что использование их позволяет детям ощутить незабываемые 

эмоции, развивает творческие способности ребенка, его креативность, что 

способствует общему психическому и личностному развитию детей, а 

нетрадиционные способы рисования: монотипия, кляксография, рисование 

пальчиками, ладошками, и т. д. развивают мелкую моторику, вызывают 

целый комплекс эмоций, помогают проявить характер ребенка, его 

индивидуальность.  

Мир вокруг ребёнка разнообразен, все явления в нём связаны в сложную 

систему, элементы которой изменчивы и зависимы друг от друга. Поэтому 

очень важно научить ребёнка находить в знакомых предметах неизвестные 

свойства, а в незнакомых, наоборот, отыскивать давно знакомое и понятное. 

И всё это - в непринуждённой и увлекательной атмосфере игры. Играя, 

ребёнок знакомится с окружающим миром, легче и охотнее учится новому. 

И, что особенно важно, играя, он учится учиться. Очень важно поощрять и 

воспитывать привычку учиться, которая, безусловно, станет залогом его 

дальнейших успехов. 

Я  уверена, что систематические занятия по развитию детского 

экспериментирования во всех его видах и формах - являются необходимым 

условием успешного становления личности дошкольника, развитию 

познавательного интереса, воспитанию потребности к целостному 

восприятию окружающего мира. 


