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ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ 

 

Наименование  

Программы 

Основная образовательная программа  

МКОУ «Гимназия № 1   г. Майского» 

на 2021-2026 учебный год 

Наименование учре-

ждения – разработ-

чика 

Муниципальное казённое общеобразовательное 

учреждение «Гимназия № 1 г. Майского», дошколь-

ный корпус «Радуга» 

Тип и вид ДОУ Учреждение общеразвивающего типа для детей ран-

него и дошкольного возраста, расположен в типовом  

благоустроенном здании 

Фактический адрес 

учреждения 

361115,  КБР,  г. Майский, ул. Энгельса, д. 63/5 

Учредитель Администрация Майского муниципального района 

КБР 

Номер телефона (86633) 22- 2 - 06 

Авторы Программы Программа разработана коллективом в составе: 

Карпенко С.В., старший воспитатель;  Романенко 

Е.В., методист;  Беловой С.М.- воспитатель по изоде-

ятельности, Завгородняя И.Ю.- музыкальный руко-

водитель; Канищева Т.Н.-  воспитатель по физиче-

ской культуре; Чуприна Р.В., Капаева Е.Н. - воспита-

тели дошкольных групп,  Гершишева О.А. – учитель-

логопед под руководством Кудаевой О.Н., директора 

МКОУ «Гимназия №1 г. Майского» 

Нормативно-

правовые основы 

разработки Про-

граммы 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 года № 273-ФЗ; с изме-

нениями от 08.12.2020года. 

 Закон Кабардино-Балкарской республики «Об об-

разовании» Принят Парламентом Кабардино-

Балкарской Республики  3 апреля 2014 года; 

 «Федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования» утвержден 

приказом Министерства образования и науки Рос-

сийской Федерации от 17.10.2013 года № 1155; 

 «Об утверждении Порядка организации и осу-

ществления образовательной деятельности по ос-

новным общеобразовательным программам – об-

разовательным программам дошкольного образо-

вания» приказ Минпрсвещения России от 

31.07.2020 г. № 373; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям 
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воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 г. № 28; 

 ФЗ от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении измене-

ний в Федеральный закон «Об образовании в Рос-

сийской Федерации» по вопросам воспитания обу-

чающихся; 

 Указ Президента РФ ОТ 07.05.2018 № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах 

развития РФ на период до 2024 года»; 

 Стратегия развития воспитания в РФ на период до 

2025 , утверждена распоряжением Правительства 

РФ от 25.05.2015 г. № 996-р; 

 Устав МКОУ «Гимназия №1 г.Майского». 

Воспитанники 

Общее количество де-

тей: 

из них воспитанников 

раннего возраста: 

из них воспитанников 

младших групп: 

из них воспитанников 

средних групп: 

из них воспитанников 

старших и подготови-

тельных групп: 

 

- 350 детей 

 

 

- 30детей 

 

- 102детей 

 

- 76 детей 

 

- 142 детей 

Сроки освоения  Нормативный срок освоения  5лет 

(2021-2026 уч. г.)  

Программа рассмот-

рена 

На заседании малого педагогического совета МКОУ 

«Гимназия № 1 г. Майского», дошкольный корпус 

«Радуга», пр. № 1 от26.08.2021г. 

Программа принята На заседании Управляющего совета  

МКОУ «Гимназия № 1 г.Майского»,  пр.  № 1   от  

27.08.2021 г.  

Программа утвер-

ждена 

Приказом директора МКОУ «Гимназия №1 г. Май-

ского» № 106 - ОД  от 27.08.2021 г. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ   

1.  Пояснительная записка 

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее – 

Программа) является документом,  представляющим модель образовательного 

процесса муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Гим-

назия № 1 г. Майского», дошкольный корпус «Радуга». Программа  обеспечи-

вает разностороннее развитие детей в возрасте от 2-х месяцев до прекращения 

образовательных отношений с учетом полноценного проживания всех этапов 

детства (младенческий, ранний и дошкольный), возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям – физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-

эстетическому.  

Программа направлена на создание условий развития ребенка открываю-

щих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 

на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей.    

Программа  разработана в соответствии с нормативными правовыми до-

кументами: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ; 

 Закон Кабардино-Балкарской республики «Об образовании» Принят Парла-

ментом Кабардино-Балкарской Республики24.04. 2014 г.№23 -РЗ; 

  «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования» утвержден приказом Министерства образования и науки Рос-

сийской Федерации от 17.10.2013 года № 1155; 

 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образова-

тельным программам дошкольного образования» приказ Минпрсвещения 

России от 31.07.2020 г. № 373; 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 15.05.2020г. №276 «Об утвер-

ждении Порядка приема на обучение по образовательным программам до-

школьного образования»; 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 09.11.2018г. № 196 «Об утвер-

ждении порядка организации и осуществления образовательной деятельно-

сти по дополнительному образованию»; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические тре-

бования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления де-

тей и молодежи» утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28; 

 Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025г., утверждено распо-

ряжением Правительства РФ от 25.05.2025г. № 996-р; 
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 Письмо Министерства образования РФ от 14.03.2000 года № 65/23-16 «О ги-

гиенических требованиях и максимальной нагрузке на детей дошкольного 

возраста в организованных формах обучения»; 

 ФЗ от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обуча-

ющихся; 

 Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 , утверждена распо-

ряжением Правительства РФ от 25.05.2015 г. № 996-р; 

 Устав МКОУ «Гимназия №1 г. Майского». 

 Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с при-

мерной образовательной программой дошкольного образования «Детство»/Т.И. 

Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – СПб.: 2014 год.    

 

2. Цели и задачи  реализации Программы 

Главная цель образовательного процесса в образовательном учре-

ждении: обеспечить условия обогащенного, многогранного развития и воспи-

тания каждого ребенка в разных видах деятельности. 

Задачи реализации Программы: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ре-

бёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особен-

ностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

 обеспечение преемственности основных образовательных программ до-

школьного и начального общего образования; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их воз-

растными и индивидуальными особенностями и склонностями развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный про-

цесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, се-

мьи, общества; 

 формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их со-

циальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных 

программ и организационных форм уровня дошкольного образования, 

возможности формирования образовательных программ различной 

направленности с учётом образовательных потребностей и способностей 

воспитанников; 
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 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям 

детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

 определение направлений для систематического межведомственного вза-

имодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных 

объединений (в том числе сетевого). 

        Для осуществления в образовательном процессе национально-

регионального компонента перед педагогами поставлена  цель:формирование у 

детей национального самосознания, положительной этнической самоидентифи-

кации в духе гражданского и национального патриотизма, глубокого уважения 

обычаев, историко-культурных традиций своего и других народов, их культур-

ного наследия. 

И следующие задачи: 

 знакомить детей с фольклором народов КБР;  

 физически развивать дошкольников с опорой на народные традиции с 

учётом половозрастной дифференциации; 

 знакомить с доступными по возрасту народными подвижными и настоль-

ными играми и обучать игре в них; 

 знакомить с нартскими героями, народными героями, формировать 

стремление им подражать; 

 давать элементарные знания о географии КБР, символике, этнографиче-

ской азбуке (народы и национальности КБР), флоре и фауне республики; 

 формировать знания произведений фольклора кабардинцев, балкарцев, 

русских: сказки, сказания, малые формы фольклора: пословицы, поговор-

ки, потешки, считалки, скороговорки и др., стихов и прозаических произ-

ведений современных детских литераторов КБР и классиков националь-

ной литературы (Ш. Ногмов, Б. Пачев, К. Мечиев); 

 знакомить с историей (на доступном уровне) коренных народов КБР, с 

традициями, обычаями, обрядами родного народа; 

 учить действовать в соответствии с полоролевой социализацией (маль-

чик-девочка) по основным принципам нравственности, морали родного 

народа, умению соблюдать культуру поведения (общение, речь, манера, 

одежда); 

 формировать культуру труда; 

 знакомить с народно-прикладным искусством коренных народов КБР; 

 формировать умения рисовать на краеведческие темы; 

 знакомить с народным музыкальным и литературным творчеством. 

 

3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа строится на основании следующих принципов: 
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1. Принцип развивающего образования - обогащение (амплификация) дет-
ского развития. 

2. Принцип научной обоснованности и практической применимости (со-
держание программы соответствует основным положениям возрастной 
психологии и дошкольнойпедагогики). 

3. Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответ-
ствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой 
и возможностями образовательных областей. 

Под интеграцией содержания дошкольного образования в Программе пони-

мается состояние (или процесс, ведущий к такому состоянию) связанности, 

взаимопроникновения и взаимодействия отдельных образовательных областей, 

обеспечивающее целостность образовательного процесса. 

Формы реализации принципа интеграции: 

 интеграция на уровне содержания и задач психолого-педагогической ра-

боты; 

 интеграция по средствам организации и оптимизации образовательного 

процесса; 

 интеграция детских видов деятельности. 

4. Комплексно-тематический принцип построения образовательного про-
цесса включает в себя: 

 использование разнообразных форм работы с детьми, обусловленных воз-

растными особенностями; 

 виды «тем»: «организующие моменты», «тематические недели», «собы-

тия», «реализация проектов», «сезонные явления в природе», «праздни-

ки», «традиции»; 

 тесную взаимосвязь и взаимозависимость с интеграцией детских деятель-

ностей. 

5. Принцип преемственности между уровнями дошкольного и начального 

общего образования. 
Реализация данного принципа направлена на достижение основных целей: 

 обеспечение преемственности образовательных систем, способствующих 

позитивному отношению дошкольников к своей будущей социальной ро-

ли - ученик; 

 формирование общих подходов к оценке готовности ребенка к школе с 

позиции самоценности дошкольного возраста; 

 повышение уровня профессиональной компетентности педагогов и педа-

гогической культуры родителей в подготовке детей к школе, посредством 

педагогического взаимодействия. 

6. Принцип сохранения этнокультурной самобытности в сочетании с 

адаптацией в поликультурной и полиязыковой среде. 
Основные подходы реализации Программы: 

1. Личностно-ориентированный: 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка пол-

ноценным участником (субъектом) образовательных отношений, разно-

стороннее, свободное и творческое развитие каждого ребёнка, реализа-
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цияих природного потенциала, обеспечение комфортных, бесконфликт-

ных и безопасных условий развития воспитанников; 

 целостное развитие дошкольников и готовность личности к дальнейшему 

развитию; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 психологическая защищённость ребёнка, обеспечение эмоционального 

комфорта, создание условий для самореализации и сохранения этнокуль-

турной самобытности; 

 развитие ребёнка в соответствии с его склонностями, интересами и воз-

можностями, создание условий для воспитания и обучения каждого вос-

питанника с учётом индивидуальных особенностей его развития (диффе-

ренциация и индивидуализация). 

2. Системно-деятельностный: 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится ак-

тивным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ре-

бёнка в различных видах деятельности, организация детской деятельно-

сти, в процессе которой они самостоятельно делают «открытия», узнают 

новое путём решения проблемных задач; 

 креативность - формирование у воспитанников способности переносить 

полученные знания в ситуации самостоятельной деятельности, иниции-

ровать и поощрять потребность детей самостоятельно находить решения 

нестандартных задач и проблемных ситуаций; 

 овладение культурой - приобщение детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, этноса, общества, государства, обеспечение способно-

сти ребёнка ориентироваться в мире и действовать (или вести себя) в со-

ответствии с интересами и ожиданиями других людей, социальных групп, 

общества и человечества в целом. 

4. Характеристика особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста    
Таблица 1 

Контин-

гент детей 

Возрастные особенности развития 

2мес-2 го-

да 

Период раннего детства имеет ряд качественных физиологических и психиче-

ских особенностей, которые требуют создания специальных условий для разви-

тия детей этого возраста. 

Именно в раннем детстве учеными отмечается наиболее прочная связь и зави-

симость умственного и социального развития от физического состояния и 

настроенияребенка(например:ухудшениездоровьяотражаетсянаотношении ко-

кружающему;снижаетсявосприимчивость,притупляетсяориентировочная реак-

ция,детитеряютприобретенныеумения:речевые,двигательные,социальные). Яр-

кая специфика психофизиологических и индивидуальных различий (особенно в 

раннем возрасте важно учитывать индивидуальные, психофизиологическиераз-
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личия—уровеньактивности,регулярностьбиоритмов,степень комфортности при 

адаптации любого вида; настроение, интенсивность реакций, порог чувстви-

тельности, отвлекаемость, упорство и внимание). 

Этомувозрастусвойственноудовлетворениеребенкоместественныхпсихо-

физиологических потребностей: 

- сенсомоторной потребности; 

- потребности в эмоциональном контакте; 

- потребностивовзаимодействиииобщениисовзрослыми(контактное общени-

ев2—3 месяца;познавательноеобщениев3-10 месяцев;вербально- невербальное-

общениев10месяцев-1,5года;игровоеиделовоеобщениев1,5-3 года). 

Специфичностью проявления нервных процессов у ребенка являются: 

- легкостьвыработкиусловныхрефлексов,ноприэтомже—сложность их измене-

ния; 

- повышенная эмоциональная возбудимость; 

-  сложность переключения процессов возбуждения и торможения; 

- повышенная эмоциональная утомляемость. 

Развитиедетейраннеговозрастаимеетсвоюнеповторимуюспецифику,что выража-

ется в тесной взаимосвязи физиологических и психологических компонентов. 

2-3года - мышление у детей носит наглядно-действенный характер, познание окру-

жающего мира происходит в процессе предметных манипуляций; 
- формируются представления о цвете, форме, размере предметов, речевые на-

выки; 
- формируются навыки самообслуживания, культурно-гигиенические навыки; 
- дети стремятся имитировать действия с различными орудиями труда и инст-

рументами. Способны переносить действия с одного предмета на другой, что 

стимулирует участие малыша в игре и приводит к появлению функции замеще-

ния одного предмета другим. 

3-4года - мышление носит наглядно-образный характер (от манипулирования объекта-

ми ребёнок способен перейти к манипулированию представлениями и образ-

ами); 
- сфера познавательной деятельности сосредоточена на реальном предметном 

мире, непосредственно окружающем ребёнка, чтобы освоить материал, дети 

должны практически действовать; 
- у детей активизируются речевые навыки за счёт расширения словарного запа-

са; 

- формируются начальные математические представления о количестве, вели-

чине, признаках и свойствах предметов; 
- дети осваивают новые способы продуктивной, конструкторской деятельно-

сти. 

4-5лет - у детей совершенствуется способность классифицировать предметы, прово-

дить серию операций, находить простейшие закономерности в построении упо-

рядоченного ряда (по размеру, цвету, форме); 

- развивается знаково-символическая функция, активно осваивается операция 

счёта в пределах первого десятка, развиваются и совершенствуются представ-

ления о пространстве и времени; 

- речь детей обретает интонационную выразительность, возникает ролевой диа-

лог, способность воспринимать и воображать на основе словесного описания 

различные события; 
- сюжеты игр отражают собственный опыт, а также черпаются из литературы, 

фильмов, мультфильмов, спектаклей и пр.; 
-формируется потребность в уважении со стороны взрослого, происходит даль-

нейшее развитие образа «Я» ребёнка его детализацией. 
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5-6лет - у детей появляется произвольность основных психических процессов: способ-

ность целенаправленно управлять своим поведением, восприятием, вниманием, 

памятью, формируется монологическая речь; 
- происходит осмысление и осознание многих закономерностей окружающей 

жизни, законов, регулирующих поведение людей в социуме; 
- активно совершенствуется техника выполнения основных движений; 
- в играх детей присутствует полноценный развёрнутый сюжет, протяжённый 

во времени; 
-наряду с наглядно-образным появляются элементы словесно-логического 

мышления. 

7-8лет - появляются двигательные качества такие как ловкость, быстрота, сила и др.; 
- сформированы гигиенические навыки и привычки; 
- в процессе разнообразных и специально подобранных упражнений развивает-

ся мелкая мускулатура пальцев рук, что служит гарантией овладения письмом; 
- основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов челове-

ческой культуры; 
- используют разные формы общения: деловое, познавательное, личностное; 
- развитие половой я - идентификации формированием позиции школьника; 
- у детей формируется способность адекватно оценивать результат собственной 

деятельности, видеть и исправлять недостатки; 
- мышление отличается способностью удерживать в представлении цепочку 

взаимосвязанных событий, формируются представления об изменениях призна-

ков предметов, их количества, оперировать в уме; 
- формируется первичный целостный образ мира, отражающий основные егоза-

кономерности; 
- формируется готовность к обучению в школе: мотивационная, познаватель-

ная, волевая, коммуникативная. 

 

 

5. Часть целевого раздела, формируемая  

участниками образовательных отношений 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отноше-

ний, разработана на основе приоритетного направления работы дошкольного 

корпуса: художественно-эстетическое развитие детей; коррекционно-

развивающая работа логопедической группы. 

5.1. Целевой раздел программы «Три ступеньки к искусству»  (художе-

ственно-эстетическое развитие детей) 

Цель педагогического коллектива дошкольного корпуса – развитие твор-

ческого потенциала ребенка, создание условий для его самореализации. 

Принципы и подходы к вариативной части программы: 

Принципы и подходы повторяют и не противоречат обязательной части 

программы, а также учитывают развитие художественно-творческих способно-

стей каждого ребенка. 

Задачи программы:  

обучить приемам нетрадиционной техники рисования и способам изоб-

ражения с использованием различных материалов; 

подводить к созданию выразительного образа при изображении предме-

тов и явлений; 
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развивать творчество и фантазию, наблюдательность и воображение; 

развивать желание экспериментировать, проявляя яркие познавательные 

чувства; 

воспитывать у детей способность смотреть на мир и видеть его глазами 

художников, замечать и творить красоту. 

Для получения ожидаемых результатов в нашем дошкольном корпусе со-

здана система работы по художественно-эстетическому воспитанию, которая 

состоит из взаимосвязанных между собой компонентов: 

обновление содержания образования (выбор программ и технологий); 

создание условий для эстетического воспитания (кадровое обеспечение, 

учебно-методическое обеспечение, создание предметно-развивающей среды); 

организация учебно-воспитательного процесса (работа с детьми и роди-

телями); 

координация работы с другими учреждениями и организациями. 

Такая система работы предполагает тесное сотрудничество воспитателей, 

всех специалистов дошкольного корпуса (музыкального руководителя, воспи-

тателя по изобразительной деятельности), старшего воспитателя, методиста.  

Каждый сотрудник берет на себя определенные функциональные  обязанности 

в области художественно-эстетического образования. Целенаправленная и со-

гласованная деятельность всех специалистов достигается благодаря совместно-

му планированию учебно-воспитательного процесса. 

Одним из важных условий реализации системы художественно-

эстетического воспитания в дошкольном корпусе является правильная органи-

зация предметно-развивающей среды. 

В помещениях создана соответствующая предметная среда: каждая груп-

па эстетически оформлена в определенном стиле, имеются театральные, игро-

вые уголки, центры искусства в которых имеются тематические альбомы по 

живописи, видам народного прикладного творчества. 

Для занятий музыкой  имеется музыкальный зал, костюмерная с теат-

ральным реквизитом, в театральной студии представлены все виды театра эф-

фективно используются раздевалки в групповых комнатах и коридоры: в них 

размещаются выставки фотографий, рисунков детей, поделок из природного 

материала. 

Для успешного освоения программ по художественно-эстетическому 

воспитанию необходимо грамотно организовать педагогический процесс.  

Система педагогического взаимодействия педагогов и детей, направлен-

ная на эстетическое развитие, строится  в трех направлениях: 

- специально организованное обучение; 

- совместная деятельность педагогов и детей; 

- самостоятельная деятельность детей. 

 Взаимодействие педагогов и детей осуществляется с учетом дифферен-

цированного подхода и включает разнообразные формы и методы работы: 

 - групповые и подгрупповые занятия, 

 - праздники, 



13 

 

 - развлечения,  

 - тематические музыкальные вечера, 

 - дидактические игры,  

 - выставки рисунков и поделок. 

Знания, полученные на занятиях эстетического цикла, отражаются в иг-

ровой деятельности воспитанников. Они с удовольствием музицируют, показы-

вают мини-спектакли, танцуют, пересказывают сказки, занимаются собствен-

ным сочинительством. 

Для осуществления полноценного развития и воспитания ребенка-

дошкольника необходимо согласование условий дошкольного корпуса и семьи, в 

котором он воспитывается. 

Несмотря на то, что ребенок проводит в дошкольном корпусе большую 

часть времени, семья остается важнейшим социальным инструментом, оказы-

вающим решающее влияние на развитие личности дошкольника. Поэтому со-

трудничество с семьей строим по двум направлениям: 

 - вовлечение семьи в образовательный и воспитательный процесс, орга-

низованный дошкольным корпусом. 

При работе в данном направлении используются разные приемы и фор-

мы: дни открытых дверей, организация выставок-конкурсов, привлекаем их к 

участию в праздниках, театральных спектаклях, изготовлению костюмов и те-

атральных кукол. Все это помогает сделать родителей своими союзниками и 

единомышленниками в деле воспитания детей. 

 - повышение психолого-педагогической культуры родителей осуществля-

ется через родительские собрания и конференции, консультации, семинары-

практикумы (в том числе с использованием интернет ресурсов).  

 Планируемые результаты освоения программы у воспитанников: 

 - разовьется художественный вкус, пространственное воображение, твор-

чество, фантазия, наблюдательность и воображение, ассоциативное мышление 

и любознательность; 

 - сформируется эстетическое отношение к окружающей действительно-

сти; 

 - познакомятся с разными видами (живописи, графики, скульптур, ди-

зайн), научатся  понимать выразительные средства искусства; 

 - разовьется эмоциональная отзывчивость при восприятии картин, репро-

дукций, иллюстраций, художественных произведений, театральных постано-

вок; 

 - разовьются  творческие способности воспитанников; 

 - научатся формировать навыки сотрудничества. 

 

5.2. Целевой раздел программы  

по коррекционно-развивающей работе логопедической группы. 

 Цель вариативной части программы: построение системы коррекционно-

развивающей работы в логопедической  группе для детей в возрасте от 5-8 лет, 
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предусматривающей полное взаимодействие и преемственность действий всех 

специалистов дошкольного корпуса и родителей воспитанников.  

Комплексность педагогического воздействия направлена на выравнива-

ние речевого и психологического развития детей и обеспечивает их всесторон-

нее гармоничное развитие.  

Задачи: 

- обследование воспитанников среднего и старшего дошкольного возрас-

та и выявление среди них детей, нуждающихся в профилактической  и коррек-

ционной помощи в области развития речи; 

- изучение уровня речевого, познавательного, социально-личностного, 

физического развития и  индивидуальных особенностей детей, нуждающихся в 

логопедической поддержке; 

- систематическое проведение необходимой профилактической и коррек-

ционной работы с детьми в соответствии с планами индивидуальных и под-

групповых занятий; 

- проведение мониторинговых исследований результатов коррекционной 

работы, определение степени речевой готовности детей к школьному обуче-

нию; 

- формированию у педагогического коллектива и родителей информаци-

онной готовности к логопедической работе, оказание помощи в организации 

полноценной речевой среды; 

- координация деятельности педагогов и родителей в рамках речевого 

развития детей (побуждение родителей к сознательной деятельности по рече-

вому развитию дошкольников в семье). 

Принципы и подходы к формированию программы: 

- принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей разви-

тия и потребностей каждого ребенка; 

- принцип признания каждого ребенка полноценным участником образо-

вательного процесса; 

- принцип поддержки детской инициативы и формирование познаватель-

ных интересов каждого ребенка; 

- принцип интеграции усилий специалистов; 

- принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствие 

требований, методов, приемов и условий образования индивидуальным и воз-

растным особенностям детей; 

- принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала. 

Игровая деятельность – основная форма деятельности дошкольников. Все 

коррекционно-развивающие индивидуальные и подгрупповые занятия в соот-

ветствии с программой носят игровой характер, насыщенны разнообразными 

играми и развивающими игровыми упражнениями. 

Обеспечение взаимодействия педагогов и родителей на основе системы 

интегрированных связей, качественной комплексной диагностики помогает 

осуществить оптимальный выбор методов, адекватных структуре дефекта, воз-
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расту ребенка, что обеспечивает высокую результативность и стойкость резуль-

татов коррекционно-развивающей работы. 

Эффективность коррекционно-развивающей работы во многом зависит от 

преемственности в работе логопеда и других специалистов и, прежде всего, 

учителя-логопеда и воспитателя. Взаимодействие с воспитателями учитель-

логопед осуществляет в разных формах: 

- составление перспективного планирования работы; 

- выбор форм, методов и приемов коррекционно-развивающей работы; 

- оснащение развивающего предметного пространства в группах, взаимо-

посещения, участие в интегрированной образовательной деятельности; 

- совместное осуществление образовательной деятельности в ходе ре-

жимных моментов. 

Планируемые результаты освоения программы 

В итоге коррекционно-логопедической работе дети должны научиться: 

- понимать обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной 

нормы; 

- фонематически правильно оформлять звуковую сторону речи; 

- правильно передавать слоговую структуру слов, используемых в само-

стоятельной речи; 

- пользоваться в самостоятельной речи простыми распространенными и 

сложными предложениями, владеть навыками объединения их в рассказ; 

 - владеть элементарными навыками пересказа; 

- владеть навыками диалогической речи; 

- грамматически правильно оформлять самостоятельную речь в соответ-

ствии с нормами языка. 

  

6.Планируемые результаты освоения Программы(целевые ориентиры в 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, с учетом возрастных возможностей)  

Системные особенности дошкольного образования (необязательность 

уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие воз-

можности вменения ребёнку какой-либо ответственности за результат) обу-

славливают необходимость определения результатов освоения образовательной 

программы в виде целевых ориентиров, которые представляют собой социаль-

но-нормативные возрастные характеристики возможных достижений детей на 

этапе завершения уровня дошкольного образования. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей.  

Целевые ориентиры не являются основой объективной оценки соответ-

ствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей. 

целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования, предполагают формирование у дошкольников 
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предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного 

образования. 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной 

аттестации и итоговой аттестации воспитанников. 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими пред-

метами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата 

своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные дей-

ствия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша 

и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками само-

обслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и иг-

ровом поведении; 

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с во-

просами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружа-

ющих предметов и игрушек; 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях 

и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит дей-

ствия взрослого; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подра-

жает им; 

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картин-

ки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на раз-

личные произведения культуры и искусства; 

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 

виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

 у ребенка хорошо развито мышление, поисковая активность, стремления 

к новизне, творческое воображение; 

 ребенок проявляет повышенный интерес к театрализованной деятельно-

сти. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности 

- игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, кон-

струировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к раз-

ным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством соб-

ственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радо-

ваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 
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 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, уме-

ет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыс-

лей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации 

общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются пред-

посылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нор-

мам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотно-

шениях с взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопас-

ного поведения и личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверст-

никам, интересуется причинно-следственными связями, пытается само-

стоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам лю-

дей;  

 склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знания-

ми о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с 

произведениями детской литературы, обладает элементарными представ-

лениями из области живой природы, естествознания, математики, исто-

рии и т.п.;  

 ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности. 

6.1.Раннее детство. К трем годам: 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими пред-

метами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата 

своих действий;  

 использует специфические, культурно фиксированные предметные дей-

ствия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша 

и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками само-

обслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и иг-

ровом поведении;  

 владеет активной и пассивной речью, включённой в общение; может об-

ращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек;  

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях 

и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит дей-

ствия взрослого; 
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 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подра-

жает им;  

 ребенок обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию 

картинки, стремится двигаться под музыку; проявляет эмоциональный 

отклик на различные произведения культуры и искусства;  

 у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 

виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).  

Целевые ориентиры в части, формируемой участниками образовательного 

процесса: 

― у ребенка хорошо развито мышление, поисковая активность, стремления 

к новизне, творческое воображение; 

― ребенкапроявляет повышенный интерес к театрализованной деятельно-

сти, старается подражать голосам героев сказки, уверенно двигаться под 

музыку. 

 

6.2. Дошкольное детствоТаблица 2 

К четырем годам К пяти годам К шести годам К семи годам 

Может спокойно, не 

мешая другому ре-

бенку играть рядом, 

объединяться в игре 

с общей игрушкой, 

участвовать в не-

сложной совместной 

практической дея-

тельности. Проявля-

ет стремление к по-

ложительным по-

ступкам, но взаимо-

отношения зависят 

от ситуации и пока 

еще требуют посто-

янного внимания 

воспитателя.  

Активно участвует в 

разнообразных видах 

деятельности: в иг-

рах, двигательных 

упражнениях, в  

действиях по обсле-

дованию свойств и 

качеств предметов и 

их использованию, в 

рисовании, лепке, 

речевом общении, в 

творчестве. Прини-

мает цель, в играх, в 

предметной и худо-

жественной деятель-

Может применять 

усвоенные знания и 

способы деятельно-

сти для решения не-

сложных задач, по-

ставленных взрос-

лым. Доброжелате-

лен в общении со 

сверстниками в сов-

местных делах; про-

являет интерес к раз-

ным видам деятель-

ности, активно 

участвует в них. 

Овладевает умения-

ми экспериментиро-

вания и при содей-

ствии взрослого ак-

тивно использует их 

для решения интел-

лектуальных и быто-

вых задач.  

Сформированы  

специальные умения 

и навыки (речевые, 

изобразительные, 

музыкальные, кон-

структивные и др.), 

необходимые для 

осуществления раз-

личных видов дет-

ской деятельности.  

Проявляет само-

стоятельность в 

разнообразных ви-

дах деятельности, 

стремится к прояв-

лению творческой 

инициативы. Мо-

жет самостоятель-

но поставить цель, 

обдумать путь к её 

достижению, осу-

ществить замысел 

и оценить полу-

ченный результат с 

позиции цели.  

 

 

Ребёнок овладевает 

основными куль-

турными способами 

деятельности, про-

являет инициативу 

и самостоятель-

ность в разных ви-

дах деятельности – 

игре, общении, по-

знавательно-

исследовательской 

деятельности, кон-

струировании и др.; 

способен выбирать 

себе род занятий, 

участников по сов-

местной деятельно-

сти; ребёнок обла-

дает установкой 

положительного 

отношения к миру, 

к  

разным видам тру-

да, другим людям и 

самому себе, обла-

дает чувством соб-

ственного достоин-

ства.  

 

 



19 

 

ности по показу и 

побуждению взрос-

лых ребенок доводит 

начатую работу до 

определенного ре-

зультата.  

Понимает, что вещи, 

предметы сделаны 

людьми и требуют 

бережного обраще-

ния с ними. 

 

Проявляет эмоцио-

нальную отзывчи-

вость, подражая 

примеру взрослых, 

старается утешить 

обиженного, уго-

стить, обрадовать, 

помочь. Начинает в 

мимике и жестах 

различать эмоцио-

нальные состояния 

людей, веселую и 

грустную музыку, 

веселое и грустное 

настроение сверст-

ников, взрослых, 

эмоционально от-

кликается на содер-

жание прочитанного, 

сопереживают геро-

ям.  

 

Откликается на эмо-

ции близких людей и 

друзей. Испытывает 

радость от общения с 

животными и расте-

ниями, как знакомы-

ми, так и новыми для 

него. Сопереживает 

персонажам сказок. 

Эмоционально реа-

гирует на художе-

ственные произведе-

ния, мир природы. 

 

Понимает эмоциональ-

ные состояния взрос-

лых и других детей, 

выраженные в мимике, 

пантомимике, действи-

ях, интонации речи, 

проявляет готовность 

помочь, сочувствие. 

Способен находить 

общие черты в настро-

ении людей, музыки, 

природы, картины, 

скульптурного изобра-

жения. Высказывает 

свое мнение о причи-

нах того или иного 

эмоционального состо-

яния людей, понимает 

некоторые образные 

средства, которые ис-

пользуются для пере-

дачи настроения в 

изобразительном ис-

кусстве, музыке, в ху-

дожественной литера-

туре. 

Способен догова-

риваться, учиты-

вать интересы и 

чувства других, со-

переживать неуда-

чам и порадоваться 

успехам других, 

адекватно проявля-

ет свои чувства, в 

том числе чувство 

веры в себя, стара-

ется разрешать 

конфликты.  

 

Охотно включается в 

совместную деятель-

ность со взрослым, 

подражает его дей-

ствиям, отвечает на 

вопросы взрослого и 

комментирует его 

действия в процессе 

совместной игры, 

выполнения режим-

ных моментов.  

Проявляет интерес к 

сверстникам, к взаи-

модействию в игре, в 

повседневном обще-

Проявляет стремле-

ние к общению со 

сверстниками, нуж-

дается в содержа-

тельных контактах со 

сверстниками по по-

воду игрушек, сов-

местных игр, общих 

дел, налаживаются 

первые дружеские 

связи между детьми. 

По предложению 

воспитателя может 

договориться со 

сверстником. Стре-

Дети могут самостоя-

тельно или с неболь-

шой помощью воспита-

теля объединяться для 

совместной деятельно-

сти, определять общий 

замысел, распределять 

роли, согласовывать 

действия, оценивать 

полученный результат 

и характер взаимоот-

ношений. Стремится 

регулировать свою ак-

тивность: соблюдать 

очередность, учитывать 

Активно взаимо-

действует со 

сверстниками и 

взрослыми, участ-

вует в совместных 

играх.  
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нии и бытовой дея-

тельности.  

мится к самовыра-

жению в деятельно-

сти, к признанию и 

уважению сверстни-

ков.  

Ребенок охотно со-

трудничает со взрос-

лыми не только в 

практических делах, 

но активно стремит-

ся к познавательно-

му, интеллектуаль-

ному общению со 

взрослыми: задает 

много вопросов по-

искового характера. 

Начинает проявлять 

уважение к старшим, 

называет по имени и 

отчеству. 

права других людей. 

Проявляет инициативу 

в общении – делится 

впечатлениями со 

сверстниками, задает 

вопросы, привлекает к 

общению других детей.  

 

Владеет игровыми 

действиями с игруш-

ками и предметами-

заместителями, раз-

ворачивает игровой 

сюжет из нескольких 

эпизодов, приобрел 

первичные умения 

ролевого поведения. 

Способен предло-

жить собственный 

замысел и воплотить 

его в игре, рисунке, 

постройке. 
 

 

В играх наблюдается 

разнообразие сюже-

тов. Называет роль 

до начала игры, обо-

значает свою новую 

роль по ходу игры. 

Проявляет самостоя-

тельность в выборе и 

использовании пред-

метов-заместителей, 

с интересом включа-

ется в ролевой диа-

лог со сверстниками.  

Выдвигает игровые 

замыслы, инициати-

вен в развитии игро-

вого сюжета.  

Вступает в ролевой 

диалог. Проявляет 

интерес к игровому 

экспериментирова-

нию с предметами и 

материалами.  

Проявляет творче-

ство в создании иг-

ровой обстановки, в 

театрализации.  

В играх с правилами 

принимает игровую 

задачу, проявляет 

интерес к результату, 

выигрышу. 

Может предварительно 

обозначить тему  

игры;  

заинтересован совмест-

ной игрой. Согласовы-

вает в игровой деятель-

ности свои интересы и 

интересы партнеров,  

умеют объяснить за-

мыслы, адресовать об-

ращение партнеру.  

Проявляет интерес к 

игровому эксперимен-

тированию, к развива-

ющим и познаватель-

ным играм;  

в играх с готовым со-

держанием и правила-

ми действуют в точном 

соответствии с игровой 

задачей и правилами. 

Ребёнок обладает 

развитым вообра-

жением, которое 

реализуется в раз-

ных видах деятель-

ности, и, прежде 

всего, в игре; ребё-

нок владеет разны-

ми формами и ви-

дами игры, разли-

чает условную и 

реальную ситуации, 

умеет подчиняться 

разным правилам и 

социальным нор-

мам.  
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Значительно увели-

чился запас слов, со-

вершенствуется 

грамматический 

строй речи, пользу-

ется не только про-

стыми, но и сложны-

ми предложениями.  

 

Речевые контакты 

становятся более 

длительными и ак-

тивными.  

Для привлечения и 

сохранения внима-

ния сверстника ис-

пользует средства 

интонационной ре-

чевой выразительно-

сти (силу голоса, ин-

тонацию, ритм и 

темп речи). Вырази-

тельно читает стихи, 

пересказывает ко-

роткие рассказы, пе-

редавая свое отно-

шение к героям. Ис-

пользует в речи сло-

ва участия, эмоцио-

нального сочувствия, 

сострадания дляпод-

держания сотрудни-

чества, установления 

отношений со 

сверстниками и 

взрослыми. С помо-

щью образных 

средств языка пере-

дает эмоциональные 

состояния людей и 

животных. 

Имеет богатый словар-

ный запас. Речь чистая, 

грамматически пра-

вильная, выразитель-

ная. Значительно уве-

личивается запас слов, 

совершенствуется 

грамматический строй 

речи, появляются эле-

ментарные виды суж-

дений об окружающем. 

Пользуется не только 

простыми, но и слож-

ными предложениями.  

 

Ребёнок достаточно 

хорошо владеет 

устной речью, мо-

жет выражать свои 

мысли и желания, 

может использо-

вать речь для вы-

ражения своих 

мыслей, чувств и 

желаний, построе-

ния речевого вы-

сказывания в ситу-

ации общения, мо-

жет выделять звуки 

в словах, у ребёнка 

складываются 

предпосылки гра-

мотности. 

 

Сформирована соот-

ветствующая возрас-

ту координация дви-

жений. Проявляет 

положительное от-

ношение к разнооб-

разным физическим 

упражнениям, стре-

мится к самостоя-

тельности в двига-

тельной деятельно-

сти, избирателен по 

отношению к неко-

торым двигательным 

действиям и по-

движным играм.  

 

Движения стали зна-

чительно более уве-

ренными и разнооб-

разными. Испытыва-

ет острую потреб-

ность в движении, 

отличается высокой 

возбудимостью. В 

случае ограничения 

активной двигатель-

ной деятельности 

быстро перевозбуж-

дается, становится 

непослушным, ка-

призным. Эмоцио-

нально окрашенная 

деятельность стано-

вится не только 

средством физиче-

ского развития, но и 

Проявляет интерес к 

физическим упражне-

ниям. Правильно вы-

полняет физические 

упражнения, проявляет 

самоконтроль и само-

оценку. Может само-

стоятельно придумать и 

выполнить несложные 

физические упражне-

ния. 

 

У ребёнка развита 

крупная и мелкая 

моторика; он по-

движен, вынослив, 

владеет основными 

движениями, может 

контролировать 

свои движения и 

управлять ими.  
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способом психоло-

гической разгрузки. 

Владеет элементар-

ной культурой пове-

дения во время еды 

за столом, навыками 

самообслуживания: 

умывания, одевания. 

Правильно пользует-

ся предметами лич-

ной гигиены (поло-

тенцем, носовым 

платком, расческой). 

 

Выполняет доступ-

ные возрасту гигие-

нические процедуры, 

соблюдает элемен-

тарные правила здо-

рового образа жизни: 

рассказывает о по-

следовательности и 

необходимости вы-

полнения культурно-

гигиенических навы-

ков. Самостоятелен в 

самообслуживании, 

сам ставит цель, ви-

дит необходимость 

выполнения опреде-

ленных действий.  

В привычной обста-

новке самостоятель-

но выполняет знако-

мые правила обще-

ния со взрослыми 

здоровается и про-

щается, говорит 

«спасибо» и «пожа-

луйста».  

По напоминанию 

взрослого старается 

придерживаться ос-

новных правил пове-

дения в быту и на 

улице. 

Самостоятельно вы-

полняет основные 

культурно-

гигиенические процес-

сы (культура еды, умы-

вание, одевание), вла-

деет приемами чистки 

одежды и обуви с по-

мощью щетки. Само-

стоятельно замечает, 

когда нужно  

вымыть руки или при-

чесаться. Освоил от-

дельные правила без-

опасного поведения, 

способен рассказать 

взрослому о своем са-

мочувствии и о некото-

рых опасных ситуаци-

ях, которых нужно из-

бегать.  

Проявляет уважение к 

взрослым. Умеет инте-

ресоваться состоянием 

здоровья близких лю-

дей, ласково называть 

их. Стремится расска-

зывать старшим о сво-

их делах, любимых иг-

рах и книгах. Внимате-

лен к поручениям 

взрослых, проявляет 

самостоятельность и 

настойчивость в их вы-

полнении, вступает в 

сотрудничество.  

Ребёнок способен к 

волевым усилиям, 

может следовать 

социальным нор-

мам поведения и 

правилам в разных 

видах деятельно-

сти, во взаимоот-

ношениях со взрос-

лыми и  

может соблюдать 

правила безопасно-

го поведения и 

личной гигиены.  

 

Проявляет интерес к 

миру, потребность в 

познавательном об-

щении со взрослыми, 

задает вопросы о 

людях, их действиях, 

о животных, предме-

тах ближайшего 

окружения. Проявля-

ет стремление к 

наблюдению, срав-

нению, обследова-

нию свойств и ка-

честв предметов, ис-

Отличается высокой 

активностью и любо-

знательностью. Зада-

ет много вопросов 

поискового характе-

ра: «Почему?», «За-

чем?», «Для чего?», 

стремится устано-

вить связи и зависи-

мости в природе, со-

циальном мире. Вла-

деет основными спо-

собами познания, 

имеет некоторый 

Проявляет интеллекту-

альную активность, 

проявляется познава-

тельный интерес. Мо-

жет принять и самосто-

ятельно поставить по-

знавательную задачу и 

решить её доступными 

способами. Проявляет 

интеллектуальные эмо-

ции, догадку и сообра-

зительность, с удоволь-

ствием эксперименти-

рует. Испытывает ин-

Ребёнок проявляет 

любознательность, 

задаёт вопросы 

взрослым и сверст-

никам, интересует-

ся причинно-

следственными 

связями, пытается 

самостоятельно 

придумывать объ-

яснения явлениям 

природы и поступ-

кам людей; склонен 

наблюдать, экспе-
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пользованию сенсор-

ных эталонов (круг, 

квадрат, треуголь-

ник), к простейшему 

экспериментирова-

нию с предметами и  

материалами. В сов-

местной с педагогом 

познавательной дея-

тельности пережива-

ет чувство удивле-

ния, радости позна-

ния мира.  

 

опыт деятельности и 

запас представлений 

об окружающем; с 

помощью воспитате-

ля активно включа-

ется в деятельность 

экспериментирова-

ния. В процессе  

совместной исследо-

вательской деятель-

ности активно позна-

ет и называет свой-

ства и качества 

предметов, особен-

ности объектов при-

роды, обследова-

тельские действия. 

Объединяет предме-

ты и объекты в видо-

вые категории с ука-

занием характерных 

признаков.  

терес к событиям, 

находящимся за рамка-

ми личного опыта, ин-

тересуется событиями 

прошлого и будущего, 

жизнью родного города 

и страны, разными  

народами, животным и 

растительным миром. 

Фантазирует, сочиняет 

разные истории, пред-

лагает пути решения 

проблем.  

 

риментировать. 

 

Знает свое имя, фа-

милию, пол, возраст. 

Осознает свои от-

дельные умения и 

действия, которые 

самостоятельно 

освоены («Я умею 

строить дом», «Я 

умею сам застегивать 

куртку» и т. п.).  

Узнает дом, кварти-

ру, в которой живет, 

детский сад, группу, 

своих воспитателей, 

няню. Знает членов 

своей семьи и бли-

жайших родственни-

ков. Разговаривает со 

взрослым о членах 

своей семьи, отвечая 

на вопросы при рас-

сматривании семей-

ного альбома или 

фотографий.  

Называет хорошо 

знакомых животных 

и растения ближай-

шего окружения их 

действия, яркие при-

знаки внешнего вида.  

Имеет представле-

ния:  

о себе: знает свое 

имя полное и крат-

кое, фамилию, воз-

раст, пол. Осознает 

некоторые свои уме-

ния (умею рисовать и 

пр.), знания (знаю, о 

чем эта сказка), то, 

чему научился (стро-

ить дом). Стремится 

узнать от взрослого 

некоторые сведения 

о своем организме 

(для чего нужны ру-

ки, ноги, глаза, рес-

ницы и пр.); о семье: 

знает состав своей 

семьи, рассказывает 

о деятельности чле-

нов своей семьи, о 

произошедших се-

мейных событиях, 

праздниках, о люби-

мых игрушках, до-

машних животных;  

об обществе (бли-

жайшем социуме), 

его культурных цен-

Знает свое имя, отче-

ство, фамилию, пол, 

дату рождения, адрес, 

номер телефона, членов 

семьи, профессии ро-

дителей. Располагает 

некоторыми сведения-

ми об организме, 

назначении отдельных 

органов, условиях их 

нормального функцио-

нирования. Охотно рас-

сказывает о себе, собы-

тиях своей жизни, меч-

тах, достижениях, 

увлечениях. Имеет по-

ложительную само-

оценку, стремиться к 

успешной деятельно-

сти.  

Имеет представления о 

семье, семейных и род-

ственных отношениях, 

знает, как поддержи-

ваются родственные 

связи, как проявляются 

отношения любви и за-

боты в семье, знает не-

которые культурные 

традиции и увлечения 

Обладает началь-

ными знаниями о 

себе, о природном 

и социальном мире, 

в котором он жи-

вёт; знаком с про-

изведениями дет-

ской литературы, 

обладает элемен-

тарными представ-

лениями из области 

живой природы, 

естествознания, ма-

тематики, истории 

и т.п.  
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Способен не только 

объединять предме-

ты по внешнему 

сходству (цвет, фор-

ма, величина), но и 

усваивать общепри-

нятые представления 

о группах предметов 

(одежда, посуда, иг-

рушки). Участвует в 

элементарной иссле-

довательской дея-

тельности по изуче-

нию качеств и 

свойств объектов 

неживой природы, 

посильной деятель-

ности по уходу за 

растениями и живот-

ными уголка приро-

ды. 

ностях: беседует с 

воспитателем о про-

фессиях работников 

детского сада: по-

мощника воспитате-

ля, повара, медицин-

ской сестры, воспи-

тателя, прачки;  

о государстве: знает 

названия страны и 

города, в котором 

живет, хорошо ори-

ентируется в бли-

жайшем окружении. 

членов семьи. Имеет 

представление о значи-

мости профессий роди-

телей, устанавливает 

связи между видами 

труда.  

Имеет развернутые 

представления о род-

ном городе. Знает 

название своей страны, 

ее государственные 

символы, испытывает 

чувство гордости своей 

страной.  

Имеет некоторые пред-

ставления о природе 

родной страны, досто-

примечательностях 

России и родного горо-

да, ярких событиях ее 

недавнего прошлого, 

великих россиянах. 

Проявляет интерес к 

жизни людей в других 

странах мира. Стремит-

ся поделиться впечат-

лениями о поездках в 

другие города, другие 

страны мира. Имеет 

представления о мно-

гообразии растений и 

животных, их потреб-

ностях как живых орга-

низмов, владеет пред-

ставлениями об уходе 

за растениями, некото-

рыми животными, 

стремится  

применять имеющиеся 

представления в соб-

ственной деятельности.  

Освоил некоторые 

нормы и правила по-

ведения, связанные с 

определенными раз-

решениями и запре-

тами («можно», 

«нужно», «нельзя»), 

может увидеть несо-

ответствие поведе-

ния другого  

ребенка нормам и 

Владеет разными 

способами деятель-

ности, проявляет са-

мостоятельность, 

стремится к самовы-

ражению. Поведение 

определяется требо-

ваниями со  

стороны взрослых и 

первичными цен-

ностными представ-

Соблюдает установ-

ленный порядок пове-

дения в группе, ориен-

тируется в своем пове-

дении не только на 

контроль воспитателя, 

но и на самоконтроль 

на основе известных 

правил, владеет прие-

мами  

справедливого распре-

Ребёнок способен к 

принятию соб-

ственных решений, 

опираясь на свои 

знания и умения в 

различных видах 

деятельности. 
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правилам поведения. 

Ребенок испытывает 

удовлетворение от 

одобрения правиль-

ных действий взрос-

лыми.  

Внимательно вслу-

шивается в речь и 

указания взрослого, 

принимает образец. 

Следуя вопросам 

взрослого, рассмат-

ривает предметы, иг-

рушки, иллюстрации, 

слушает коммента-

рии и пояснения 

взрослого. 

лениями о том «что 

такое хорошо и что 

такое плохо» 

(например, нельзя 

драться, нехорошо 

ябедничать, нужно 

делиться, нужно 

уважать взрослых и 

пр.). С помощью 

взрослого может 

наметить действия, 

направленные на до-

стижение конкрет-

ной цели.  

Умеет работать по 

образцу, слушать 

взрослого и выпол-

нять его задания, от-

вечать, когда спра-

шивают. 

деления игрушек, 

предметов. Понимает, 

почему нужно выпол-

нять правила культуры 

поведения, представ-

ляют последствия сво-

их неосторожных дей-

ствий для других детей. 

Стремится к мирному 

разрешению конфлик-

тов. Может испытывать 

потребность в под-

держке и направлении 

взрослого в выполне-

нии правил поведения в 

новых условиях.  

Слушает и понимает 

взрослого, действует по 

правилу или образцу в 

разных видах деятель-

ности, способен к про-

извольным действиям, 

самостоятельно плани-

рует и называет два-три 

последовательных дей-

ствия, способен удер-

живать в памяти прави-

ло, высказанное взрос-

лым и действовать по 

нему без напоминания, 

способен аргументиро-

вать свои суждения, 

стремится к результа-

тивному выполнению 

работы в соответствии 

с темой, к позитивной 

оценке результата 

взрослым.  

Целевые ориентиры в части, формируемой участниками образова-

тельного процесса: 

― у ребенка сформированы нравственные основы первых чувств патрио-

тизма как общечеловеческой ценности - любви к своей семье, детскому 

саду, родному краю, стране, людям, населяющим ее; 

― ребенок проявляет интерес к истории и культуре своей Родины, к респуб-

лике и городу, в котором он живет; 

― дети будут иметь представления о географических, климатических, эко-

номических и социокультурных особенностях родного края; 

― будут уметь различать символику города, республики, страны; 

― будет знать о жизни, быте, культуре народов КБР, уметь играть в народ-

ные подвижные игры; 
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― будет иметь представления об охране природы, о заповедниках, о Крас-

ной книге КБР; 

― у ребенка сформировано художественно-образное мышление основы раз-

вития творческой личности, её эстетических вкусов и потребностей, мо-

рально-этического облика; 

― у ребенка расширен диапазон чувств, воображения, фантазии, эмоцио-

нальная отзывчивость на явления художественной культуры; 

― ребенок проявляет собственную индивидуальность в коллективных иг-

рах; 

― ребенок успешен в творческой деятельности; 

― ребенок приобщен к различным видам творческой деятельности, сформи-

рованы позитивные установки по отношению к участию в выступлениях, 

художественных видах деятельности и пр.; 

― ребенок инициативен, активен, испытывает удовольствие от предстоящих 

событий. 

В  области художественно-эстетической направленности: 

― разовьется художественный вкус, пространственное воображение, твор-

чество, фантазия, наблюдательность и воображение, ассоциативное мыш-

ление и любознательность; 

― сформируется эстетическое отношение к окружающей действительности; 

― познакомятся с разными видами (живописи, графики, скульптур, дизайн), 

научатся  понимать выразительные средства искусства; 

― разовьется эмоциональная отзывчивость при восприятии картин, репро-

дукций, иллюстраций, художественных произведений, театральных по-

становок; 

― разовьются  творческие способности воспитанников; 

― научатся формировать навыки сотрудничества. 

В итоге коррекционно-логопедической работы  дети научатся: 

― понимать обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной 

нормы; 

― фонематически правильно оформлять звуковую сторону речи; 

― правильно передавать слоговую структуру слов, используемых в само-

стоятельной речи; 

― пользоваться в самостоятельной речи простыми распространенными и 

сложными предложениями, владеть навыками объединения их в рассказ; 

― владеть элементарными навыками пересказа; 

― владеть навыками диалогической речи; 

― грамматически правильно оформлять самостоятельную речь в соответ-

ствии с нормами языка. 

Портрет выпускника дошкольного корпуса представлен в таблице 3. 

 

Требования к результатам освоения Программы (Портрет выпускника) 
Таблица 3 

Умения и навыки в двигательной деятельности 

- Ребенок гармонично физически развивается, его двигательный опыт богат. 



27 

 

-Результативно, уверенно, мягко, выразительно и точно выполняет физические упражне-

ния. В двигательной деятельности успешно проявляет быстроту, ловкость, выносливость, 

силу и гибкость. 

- Проявляет элементы творчества в двигательной деятельности: самостоятельно состав-

ляет простые варианты из освоенных физических упражнений и игр, через движения пе-

редает своеобразие конкретного образа (персонажа, животного), стремится к неповтори-

мости (индивидуальности) в своих движениях. 

- Проявляет постоянно самоконтроль и самооценку. Стремится к лучшему результату, 

осознает зависимость между качеством выполнения упражнения и его результатом, 

стремится к физическому совершенствованию, самостоятельному удовлетворению по-

требности в двигательной активности за счет имеющегося двигательного опыта.  

Умения и навыки в игровой деятельности 

- Ребенок проявляет интерес к разным видам игр.  

- Выражены индивидуальные предпочтения к тому или иному виду игровойдеятельности. 

- Заинтересован совместной игрой, эмоциональный фон общения — положительный.  

- Способен согласовать в игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, 

умеет объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру. 

- Дети проявляют свою активность в сюжетных играх по-разному. 

- Детям - «сочинителям»наиболее интересны игры, которые осуществляются в вербаль-

ном плане. Придуманные ими сюжеты отличаются оригинальностью. Они становятся но-

сителями игрового замысла. 

- Дети - «исполнители, артисты» проявляют интерес к воплощению игровых образов и 

ролей. Используют при этом разнообразные средства — мимику, жест, речевую интона-

цию, комментирующую речь. 

- Для детей-«режиссеров» характерна высокая активность — как в инициировании игро-

вых замыслов, гак и в создании образов игровых персонажей, выполнении игровых дей-

ствий. 

- Детям -«практикам» интересны многоплановые игровые сюжеты, предполагающие пе-

реходы от игры к продуктивной и конструктивной деятельности и обратно. 

- Ребенок проявляет большой интерес к игровому экспериментированию с предметами и 

материалами, а также к развивающим и познавательным играм. Настойчиво добивается 

решения игровой задачи. 

- В играх с правилами точно выполняет нормативные требования, может объяснить со-

держание и правила игры друг им детям, в совместной игре следит за точным выполнени-

ем правил всеми участниками. 

- Хорошо знает несколько подвижных, развивающих, настольно-печатных и словесных 

игр, считалок, прибауток, называет любимые игры. 

Умения и навыки в трудовой деятельности 

- Уребенка складывается осознанное понимание роли труда для благополучия жизни че-

ловека; устойчивый познавательный интерес к миру профессий, способность самостоя-

тельно приобретать знания о труде взрослых из разных источников (общение со взрос-

лыми, наблюдения, книги, через рассматривание картинок и фотографий, просмотр теле-

передач). 

- Ребенок имеет отчетливое представление о многообразии профессий и предметного ми-

ра, созданного человеком, во взаимосвязи прошлого и настоящего; способен догадаться, 

когда был создан предмет и для чего использовался. 

- Охотно отражает представления о мире предметов и труда взрослых в разных видах 

своей деятельности (сюжетно-ролевых играх, рисунках, конструировании). Четко диффе-

ренцирует личностные качества и поведение литературных героев и реальных людей как 

щедрое, бережливое или скупое, способен аргументировать свои суждения. 

- Поведение ребенка свидетельствует о готовности к решению практических задач в сфе-

ре социально-экономических отношений и потребления, которые современный мир ста-



28 

 

вит перед младшими школьниками, на основе саморегуляции желаний и приобретенных 

основ культуры потребления (бережливость в использовании воды, света, продуктов пи-

тания, материалов). 

- Посильный повседневный труд стал для ребенка привычкой; он инициативен, проявля-

ет ответственность и добросовестность, хороший организатор и помощник, труд ребенка 

результативен, основан на самоконтроле. 

Умения и навыки в коммуникативной деятельности 

- Ребенок может организовать детей на совместную деятельность, вести деловой диалог 

со взрослыми и сверстниками. Свободно вступает в общение с разными людьми: легко 

знакомится, имеет друзей. Для него характерны субъектные проявления в коммуникатив-

ной и речевой деятельности. 

- Проявляет интерес к общению со сверстниками и взрослыми: задает вопросы, интересу-

ется мнением других, расспрашивает об их деятельности и событиях их жизни. Проявля-

ет интерес к речи как особому объекту познания: с удовольствием участвует в разгадыва-

нии кроссвордов, ребусов, предлагает словесные игры, читает отдельные слова, пишет 

печатными буквами, проявляет интерес к речевому творчеству. Проявляет устойчивый 

интерес к литературе, отличается богатством литературного опыта, имеет предпочтения в 

жанрах литературы, темах произведений. 

- Самостоятельно, без помощи взрослого может привлечь сверстников к общению (обсу-

дить проблему, событие, поступок). Самостоятельно использует освоенные речевые фор-

мы в процессе общения со сверстниками и взрослыми(рассказ, речь-доказательство, объ-

яснения, речь- рассуждение). 

- Проявляет активность в коллективных обсуждениях, выдвигает гипотезы и предложе-

ния в процессе экспериментальной деятельности и при обсуждении спорных вопросов. 

- Является инициатором обсуждений событий в группе, организатором коллективных 

игр. предлагает творческие словесные игры (загадывает загадки, придумывает истории, 

планирует сюжеты творческих игр). 

- Имеет свою точку зрения на обсуждаемую тему,  умеет отстаивать свою позицию в кол-

лективных обсуждениях, спорах, использует речевые формы убеждения («я думаю, 

что...»; «я считаю»,  «я полагаю», «я хочу тебя убедить»); владеет культурными формами 

выражения несогласия с мнением собеседника («я хочу тебе возразить», «я не согласен с 

тобой», «я сомневаюсь в этом» и т. п.); умеет принять позицию собеседника. 

- Активно проявляет творчество в процессе общения: предлагает интересные оригиналь-

ные темы для обсуждения, задает интересные вопросы, предлагает творческие варианты 

решения проблем. Успешен в творческой речевой деятельности: сочиняет загадки, сказ-

ки, рассказы. 

- Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Ребенок владеет всеми сред-

ствами звукового анализа слов, определяет основные качественные характеристики зву-

ков в слове (гласный - согласный, твердый - мягкий, ударный - безударный гласный), ме-

сто звука в слове. Проявляет интерес к чтению, самостоятельно читает слова. 

 

Умения и навыки познавательно-исследовательской деятельности 

(предметный мир) 

- Ребенок проявляет интерес к предметам окружающего мира, пытается установить взаи-

мосвязи между свойствами предмета и его использованием. 

- Владеет системой эталонов, соотносит свойство предмета с эталонным, выделяя сход-

ство и отличие. 

- Может длительно целенаправленно наблюдать за объектами, выделять их проявления, 

изменения во времени. 

- Осуществляет сенсорный анализ, выделяя в сходных предметах отличие, в разных  сход-

ствах. 

-В общении с воспитателем и сверстниками активно использует слова, обозначающие 
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названия эталонов, свойства и качества предметов, действия обследования. 

- Адекватно и детально отражает в рисунках, конструкциях, речевых продуктах свойства и 

качества предметов окружающего мира. 

Умения и навыки в познавательно-исследовательской деятельности  

(мир природы) 

- Гуманно-ценностное отношение ребенка к природе становится более устойчивым. 

- Ребенок старается самостоятельно придерживаться правил поведения в природе не 

только по отношению к привычным обитателям уголка природы, домашним питомцам, 

но и в естественной природной среде. 

- Обращает внимание на поведение малышей и сверстников в природе: советует, как по-

ступить, помочь живому, высказывает замечания, если их поведение вредит растениям и 

животным. 
- Отличается широтой кругозора, хорошо ориентируется в природных объектах, интерес  

но и с увлечением рассказывает о них делится впечатлениями. 

- Интересуется изучением природного мира, высказывает догадки, размышляет о причи-

нах природных явлений, организует и осуществляет познавательно-исследовательскую 

деятельность в соответствии с собственными замыслами. 

- Самостоятельно ухаживает за растениями уголка природы, ответственно относится к 

труду. Владеет трудовыми умениями, достигая качественных результатов. Готов оказать 

помощь в случае необходимости. 

- Гуманно-ценностное отношение ребенка к природе проявляется по-разному. 
- Для «любознательных» детей характерно увлечение познанием природы, открытием ее 
законов. Такие дети интересуются познавательной литературой, ищут ответы на вопросы, 
увлекаются коллекционированием, изобретениями, вовлекают сверстников 
в интересную познавательную деятельность. 

- Дети, «эстетически воспринимающие мир», ярко переживают эстетические чувства при 
восприятии природных объектов, высказывают эстетические суждения, эмоционально 
«заражают» сверстников. 

- Детям-«помощникам и защитникам природы» свойственна активная направленность на 

помощь животным и растениям, когда дети видят, кому она необходима. Такие дети каче-

ственно помогают живым существам, проявляют позицию защитника природы, нетер-

пимы к другим детям в случае нарушения ими правил общения с природой. 

Умения и навыки в образовательно-исследовательской деятельности 

 (развитие математических представлений) 

- Ребенок активен и самостоятелен в использовании освоенных способов познания (срав-

нения, счета, измерения, упорядочивания) с целью решения практических, проблемных 

задач, переноса в новые условия. 

- Проявляет интерес к экспериментированию. Способен наметить последовательные шаги 

развития ситуации, следует цели, выбирает средства. 

- Сосчитывает предметы в пределе 10 и с переходом через десяток, владеет составом чи-

сел из двух меньших. Как правило, запомнил их наизусть. 

- Составляет разные задачи - арифметические, занимательные. Успешно решает логиче-

ские задачи. 

- Активно включается в игры на классификацию и сериацию: предлагает варианты; участ-

вует в преобразовательной деятельности, понимает и объясняет неизменность объема ко-

личества, массы. 

Умения и навыки в восприятии художественной литературы 

- Ребенок проявляет эстетический вкус, стремление к постоянному общению с книгой, 

желание самому научиться читать. 

- Обнаруживает избирательное отношение к произведениям определенной тематики или 

жанра, к разным видам творческой деятельности на основе художественного произведе-

ния. 
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- Называет любимые литературные тексты, объясняет, чем они ему нравятся. 

- Знает фамилии четырех-пяти писателей, отдельные факты их биографии, называет их 

произведения, с помощью взрослого рассуждает об особенностях их творчества. 

- Знает фамилии трех-четырех художников, которые иллюстрировали книги или писали 

картины на сказочные и былинные сюжеты, оформляли театральные постановки, знает 

некоторые особенности их изобразительной манеры. 

- Различает основныежанры литературных произведений (стихотворение, сказка, рассказ), 

имеет представления о некоторых их особенностях. 

- Воспринимает произведение в единстве его содержания и формы, высказывает свое от-

ношение к образам героев, идее произведения. 

- Выразительно исполняет литературные произведения. 

- Творчески активен в речевой, изобразительной и театрально-игровой деятельности на 

основе художественных текстов. 

- Выразительно передает образы литературных героев в театрализованной деятельности, 

проявляет творчество, стремится к импровизации.  

Умения и навыки в художественно-творческой деятельности 

- Ребенок проявляет устойчивый интерес к проявлению красоты в окружающем мире и 

искусстве: демонстрирует бережное отношение к произведениям искусства и памятникам 

культуры, эстетически привлекательным объектам, музейным экспонатам: высказывает 

желание принимать посильное участие в их сохранении. 

- Проявляет исследовательское поведение, инициативу, самостоятельность и индивиду-

альность в процессе освоения искусства. 

- Называет, узнает, описывает некоторые известные произведения, архитектурные и 

скульптурные объекты, предметы народных промыслов. В процессе восприятия произве-

дений искусства обращает внимание на средства выразительности (цвет, линию, ритм, 

композицию и другие), некоторые особенности построения композиции в произведениях 

живописи и графики, средства архитектуры, декоративно-прикладного искусства. 

- Экспериментирует в создании образа; в процессе собственной деятельности проявляет 

инициативу; проявляет самостоятельность в процессе выбора темы, продумывания худо-

жественного образа, выбора техник и способов создания изображения; самостоятельно 

сочетает изобразительные техники и материалы. 

- Демонстрирует высокую техническую грамотность. 

- Планирует деятельность, умело организует рабочее место, проявляет аккуратность и ор-

ганизованность в процессе выполнения, бережное отношение к материалам   

Умения и навыки в музыкальной деятельности 

- У ребенка развита культура слушательского восприятия. 

- Любит посещать концерты, музыкальный театр, делится полученными впечатлениями. 

- Музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах и направлениях классической и 

народной музыки, творчестве разных композиторов. 

- Проявляет себя во всех видах музыкальной исполнительской деятельности, на праздни-

ках. 

- Активен в музыкально-театрализованных играх и представлениях. 

- Проговаривает ритмизировано стихи и импровизирует мелодии на заданную тему. 

- Участвует в инструментальных импровизациях.  

 

7. Система оценки результатов освоения Программы 

 

Целевые ориентиры освоения Программы не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не яв-

ляются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей. Целевые ориентиры не являются основой объективной оценки соответ-
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ствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей. Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошколь-

ного и начального общего образования, предполагают формирование у до-

школьников предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 

дошкольного образования. 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной ат-

тестации и итоговой аттестации воспитанников. 

Вместе с тем педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуаль-

ную траекторию развития каждого ребенка. С этой целью в дошкольном корпу-

се используется аутентичная система оценки результатов освоения Программы, 

которая позволяет оптимальным образом выстраивать взаимодействие с деть-

ми. 

Аутентичная оценка основывается на анализе реального поведения ребен-

ка, а не на результате выполнения специальных заданий. Информация фиксиру-

ется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты 

наблюдения педагог получает в естественной среде (в игровых ситуациях, в хо-

де режимных моментов, на занятиях). 

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития 

детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педа-

гогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в ос-

нове их дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активно-

стью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инстру-

ментарий для педагогической диагностики - карты наблюдений детского разви-

тия, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы раз-

вития каждого ребенка в ходе: 

 коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, 

разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

 игровой деятельности; 

 познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

 проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, от-

ветственности и автономии, как развивается умение планировать и орга-

низовывать свою деятельность); 

 художественной деятельности; 

 физического развития. 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, постро-

ения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 
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Мониторинг освоения образовательной программы проводится 2 раза в 

год (в сентябре, апреле). 

Имея результаты по всем возрастным группам, проводится мониторинг 

образовательного процесса по ОУ. Данные по ОУ заносятся в карту «Результа-

ты уровня овладения необходимыми умениями и навыками (по образователь-

ным областям) воспитанниками ОУ» (сводные карты, карты индивидуального 

развития представленыв приложении 1). 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.Описание образовательной деятельности 

 

Содержание образовательной деятельности в ОУ определяется ООП ДО и 

включает совокупность пяти образовательных областей, которые обеспечивают 

разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных осо-

бенностей по основным направлениям – физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-

эстетическому. 

В рамках каждой образовательной области выделяются приоритеты, 

обеспечивающие достижение целевых ориентиров на этапе завершения до-

школьного образования. 

Социально-коммуникативное развитые: 

 присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные 

и нравственные ценности; 

 развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстника-

ми; 

 становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

 развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной от-

зывчивости, сопереживания; 

 формирование готовности к совместной деятельности; 

 формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и сообществу детей и взрослых в организации; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творче-

ства; 

 формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

Познавательное развитие: 

 развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотива-

ции; 

 формирование познавательных действий, становление сознания; 

 развитие воображения и творческой активности; 

 формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, 
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материале, звучании, ритме, тепе, количестве, числе, части и целом, про-

странстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); 

 формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отече-

ственных и этнических традициях и праздниках, о планете Земля как об-

щем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и наро-

дов мира. 

Речевое развитые: 

 владение речью как средством общения; в том числе для воспитанников 

не носителей языка овладение русским языком, как языком обучения в 

ОУ; 

 обогащение активного словаря; 

 развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологи-

ческой речи; 

 развитие речевого творчества, звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; 

 знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 

слух текстов различных жанров детской литературы; 

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как пред-

посылки обучения грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), 

мира природы; 

 становление эстетического отношения к окружающему миру; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства; 

 восприятие музыки, художественной литературы, фольклора (в том числе 

с учётом национального состава контингента воспитанников); 

 стимулирование сопереживания персонажам художественных произведе-

ний; 

 реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобрази-

тельной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Физическое развитие: 

 развитие физических качеств; 

 правильное формирование опорно-двигательной системы организма, раз-

витие равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики; 

 правильное выполнение основных движений; 

 формирование начальных представлений о некоторых видах спорта; 

 овладение подвижными играми с правилами; 

 становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

 овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни. 

Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации 

различных видов детской деятельности (двигательной, игровой, коммуникатив-
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ной, трудовой, познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкаль-

ной, при восприятии художественной литературы и фольклора, конструирова-

нии). Она может быть непосредственно образовательной деятельностью (далее 

- НОД) или образовательной деятельностью, осуществляемой в ходе режимных 

моментов (далее - ОДвРМ). Программа реализуется также в самостоятельной 

деятельности детей и в процессе взаимодействия с семьями воспитанников. 

НОД подразумевает фронтальные и подгрупповые формы. 

Образовательный процесс носит светский характер. 

Национально-культурные особенности осуществления образовательной дея-

тельности: 

а) большое внимание уделяется произведениям устного творчества, хоровод-

ным играм, музыке и танцам, декоративно-прикладному искусству русского 

народа, одновременно у детей воспитывается уважение к другим народам, ин-

терес к мировому сообществу; 

в) учёт культурных традиций народов, населяющих Кабардино-Балкарскую 

Республику и Майский муниципальный район. 

В образовательной деятельности максимально используются возможно-

сти социального окружения ОУ. 

 

2.1. Ранний возраст. От двух месяцев до трех лет 

 
Первый год жизни. 1-я группа раннего возраста 

 

Задачи образовательной деятельности 

С 2-х месяцев 

1. Осуществлять эмоциональное-контактное взаимодействие с ребенком. 

2. Реагироватьнамалышаиегопроявлениятолько эмоциональнопозитивно; уста-

навливать с ребенком контакт «глаза в глаза». 

3. Улыбатьсямалышу,акцентироватьвниманиенафизическомконтактес ребенком 

(прикосновения, поглаживания, «игра пальчиками» младенца и пр.), макси-

мально проявлять положительные эмоциив процессе общения с малышом, об-

ращаться к ребенку по имени. 

С 6 месяцев 

1.  Поддерживатьребенкавегодействиях,радоватьсядействияммалыша; 

называть все совершаемые совместные действия с ребенком. 

2.  «Озвучивать»чувстваиэмоциисамогоребенка,которыеонпереживает 

(плачет, смеется, хочет спать, радуется маме). 

3.  Способствоватьвозникновениюпотребностиумалышавсовместных действиях 

со взрослым. 

С 9 месяцев 

1.  Вызыватьинтерескпредметамокружающейдействительностииигрушкам, а 

также действиям с ними. 

2. Формироватьумалышадоверительноеотношениекокружающим,желание всту-

пать в контакт не только с близкими, но и с другими людьми. 
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3.  Демонстрироватьдоброеотношениекдругомуребенку,людям,ковсему живо-

му,посколькуумалышаактивноразвиваетсяспособностькподражанию. 

4.  Способствоватьпроявлениюсамостоятельности,инициативыиактивности в 

общении, освоении пространства и предметно-манипулятивной деятельности. 

Содержание образовательной деятельности 

Проявление ребенком интереса в наблюдении за действиями взрослого, 

присоединение к ним и попытка подражать побуждает взрослого приблизить 

недоступные предметы, повторить понравившееся действие. В процессе сов-

местных действий взрослый должен разговаривать с ребенком, называть пред-

меты и игрушки, с интересом рассказывать о том, что он делает. 

Содержанием общения становятся предметные действия. Стремлениере-

бенка к совместной со взрослым деятельности делает необходимым обогащение 

средств общения. Использование взрослыми речи в совместных действиях 

обостряет у ребенка необходимость в ее понимании и активном овладении сло-

вом. 

На протяжении второго полугодия понимание речи нарастает высокими 

темпами. В общение с ребенком обязательно вводятся имена близких людей, 

названия частей тела, многих окружающих предметов и действий с ними, на- 

званиянекоторых животных. По просьбе взрослого малыш указывает на них, 

выполняет простые инструкции. Обогащается лепет ребенка, которым он со- 

провождает свои действия и иногда пользуется в общении с окружающими. 

К концу года происходит появление первых слов. Различение младенцем 

поощрения и порицаниявзрослых (радуется при похвале, чуть позже — огорча-

ется при порицаниях), может корректировать в соответствии с ними свои дей-

ствия. 

Зарождение образа «Я» ребенка связано с появлением его первых жела-

ний:«хочу», «не хочу», с пониманием таких слов, как «можно» и «нельзя». 

 

Второй год жизни. 2-я группа раннего возраста 

 

Задачи образовательной деятельности 

1. Создаватьусловиядляблагоприятнойадаптацииребенкак-

ДОО:помогатьпереживатьрасставаниесродителями,привыкатькновымусловиям

жизни. 

2.  Поощрятьвступлениевнепродолжительныйконтактсосверстниками, 

интерес к сверстнику, стремление показать свою игрушку. 

3.  Формироватьэлементарныепредставле-

ния:осебе,своемимени,внешнемвиде;своейполовойпринадлежности(мальчик,де

вочка)повнешнимпризнакам (одежда, прическа); о близких людях; о ближай-

шем предметном окружении (игрушках, предметах быта, личных вещах). 

4.  Формироватьпервичныйопытсоциальнойжизни(отом,чтоможноделать, а чего 

делать нельзя; учить здороваться, отвечать на приветствие взрослого, благода-

рить; поддерживать проявления первых самостоятельных желаний («хочу», «не 
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хочу»); развивать желание выполнять просьбу воспитателя, поощряя детские 

инициативы). 

Содержание образовательной деятельности 

Для благоприятной адаптации к ДОО воспитатель обеспечивает эмоцио-

нальный комфорт детей в группе. Побуждая ребенка к действиям с предмета- 

ми и игрушками, поддерживает потребность в доброжелательном внимании, за-

боте, положительной оценке взрослых. Использует разнообразные телесные 

контакты (прикосновения), жесты, мимику. Проявление ребенком разнообраз-

ных эмоциональных состояний. 

Называние своего имени, имен членов своей семьи, а также проявление 

эмоциональной реакции на состояние близких (пожалеть, посочувствовать). 

Участиеребенкавсовместнойсвоспитателемидругимидетьмидеятельности. 

Проявление инициативы ребенка в общении со взрослыми и сверстника-

ми. Оченьважновходевзаимодействиявыделятьположительныечер-

ты.Говоритьочувствах,возникающихвподобныхситуациях. Маленькийребенок 

оченьчувствителенкоценкевзрослого.Хорошоразличаетположительную иотри-

цательнуюоценкисвоихдей-

ствий.Похвалавызываетрадость,стимулируетактивностьмалыша,улучшаетегоот

ношениеквзрослому,усиливает довериек-

нему.Порицание,соднойстороны,огорчаетребенка,иногдадаже ведеткпрекраще-

ниюдеятельности,сдругой—усиливаетпоискоценки,что 

способствует уточнению способов действий с предметами. 

Проявление у ребенка интереса к себе, желание участвовать в совместной 

деятельности, игре, развлечении. С этой целью дети включаются в игровые си-

туации, вспоминая любимые сказки, стихотворения и др. 

Содержательноеобщениесдетьмиобеспечиваетдоверительныеотношения с вос-

питателем, и у детей возникает желание подражать ему. 

 

Третий год жизни. 1-я младшая группа 

 

Задачи образовательной деятельности 

1. Способствоватьблагоприятнойадаптациидетейкдетскомусаду,поддерживать 

эмоционально-положительное состояние детей. 

2. Развиватьигровойопыткаждогоребенка,помогаядетямотражатьвигре пред-

ставления об окружающей действительности. 

3. Поддерживатьдоброжелательныевзаимоотношениядетей,развивать эмоцио-

нальную отзывчивость, привлекать к конкретным действиям помощи, заботы, 

участия (пожалеть, помочь, ласково обратиться). 

4.  Формироватьэлементарныепредставленияолюдях(взрослые,дети),об 

ихвнешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоцио-

нальных состояниях (радость, веселье, слезы), о семье и детском саде. 

5.  Способствоватьстановлениюпервичныхпредставленийребенкаосебе, о своем 

возрасте, поле, о родителях ичленах семьи. Развиватьсамостоятельность, уве-

ренность, ориентацию на одобряемое взрослым поведение. 
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Содержание образовательной деятельности 

Люди (взрослые и дети). Узнавание имен мальчиков и девочек в группе. 

Определение детьми особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их 

одежды,прически,предпочитаемые игрушки.Отличиевзрослыхидетей в жизни-

инакартинках.Показиназываниеосновныхчастейтелаилицачеловека, его дей-

ствия. Различение и называние действий взрослых. 

Определениеярко выраженныхэмоциональныхсостояний,которые воспи-

татель называет словом и подчеркнуто демонстрирует мимикой, жестами, инто-

нацией голоса. Повторение за воспитателем слов, обозначающих эмоциональ-

ное состояние, узнавание на картинках. 

Семья.Рассматриваниекартинок,изображающихсемью -  детейиродителей. 

Узнавание членов семьи, называние их, понимание заботы родителей о детях. 

Детский сад. Узнавание своей группы, воспитателей. Ориентировки в 

помещениигруп-

пы.Пониманиеправил«можно»,«нельзя».Попоказуинапоминанию взрослого 

здороваются, прощаются, говорят «спасибо», «пожалуйста». Проявление вни-

мание к словам и указаниям воспитателя, действуют по его примеру и показу. 

Участие вместе с воспитателем и детьми в общих подвижных, музыкальных, 

сюжетных и хороводных играх. 

Труд.Представлениеопростыхпредметахсвоейодежды(названия),назначен

ии их, способах надевания (колготок, маечек, футболок, штанишек). 

Наблюдение за процессами труда взрослых по обслуживанию детей, что рас-

ширяетихкругозор.Называниеопределенныхдействий,которыевзрослый помога-

ет ребенку выстроить в определенной последовательности. 

Модель образовательного процесса и организации педагогической дея-

тельности в дошкольном детстве представлена в таблице 3. 

 

Модель образовательного процесса и организации 

педагогической деятельности 
Таблица 3 

Тип образовательной 

 ситуации 

Предметно-игровая Сюжетно-игровая 

Содержание базового образо-

вательного процесса 

Многообразная предмет-

ная среда определяющая 

исследовательскую  актив-

ность ребенка его пред-

метно-игровые действия. 

Содержание культурных 

практик, формирующих 

культурные средства - спо-

собы действия 

Адекватные дошкольному 

возрасту культурные прак-

тики приведущей роли иг-

ровой деятельности. Фор-

мующие представления о 

целостной деятельности. 

нормах совместной дея-

тельности, об окружающем 

мире. 

Содержание  

деятельности 

дошкольника 

Позиция  «Я есть Мы» «Я как Ты» 

Действия до-

школьника 

Изображает роль действи-

ем с предметами. Исследу-

ет новые предметы в дей-

ствии. Подражает взрос-

лому, сотрудничает с ним, 

Моделирует в сюжетной 

игре деятельность и отно-

шения взрослых. Исследу-

ет природный и социаль-

ный мир. Сотрудничает со 
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выполняет его задания сверстниками 

Смысл дей-

ствий до-

школьника 

Реализация собственных 

побуждений к действиям, 

стремление действовать 

«как взрослый», заслужить 

одобрение близкого взрос-

лого 

Стремление войти в мир 

взрослых. проникнуть в 

смысл и мотивы деятель-

ности взрослых, познать 

окружающий мир 

Содержание совместной 

образовательной 

деятельности 

Свободная деятельность 

ребенка и совместная 

партнерская деятельность 

взрослого с детьми при ве-

дущей роли совместной 

партнерской деятельности 

Свободная деятельность 

ребенка и совместная 

партнерская деятельность 

взрослого с детьми при ве-

дущей роли само-

стоятельной деятельности 

детей 

Содержание деятельности 

педагога 

Создает насыщенную 

предметную среду. 

Направляет активность де-

тей на культурные практи-

ки. Инициирует совме-

стные действия и занятия 

Проявляет заинтересован-

ность в деятельности детей 

и совместной деятельно-

сти, включается во взаимо-

действие с детьми в куль-

турных практиках, в обсу-

ждение результатов дей-

ствий 

Перевод ненаправленной 

активности детей в русло 

культурных практик, во-

влечение детей в основные 

формы совместной дея-

тельности 

Актуатизация творчества 

детей, оснащение образо-

вательным содержанием 

основных форм совмест-

ной деятельности 

 

ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

В СООТВЕТСТВИИС НАПРАВЛЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА, 

ПРЕДСТАВЛЕННЫМИВ ПЯТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЯХ 

 

2.1.1.Образовательная область 

 «Социально-коммуникативное развитие» 

Первый год жизни. 1-я группа раннего возраста 

 

Задачи образовательной деятельности 

С 2-х месяцев 

1.  Осуществлять эмоциональное-контактное взаимодействие с ребенком. 

2.  Реагироватьнамалышаиегопроявлениятолько эмоциональнопозитив- 

но; устанавливать с ребенком контакт «глаза в глаза». 

3.  Улыбатьсямалышу,акцентироватьвниманиенафизическомконтактес ребенком 

(прикосновения, поглаживания, «игра пальчиками» младенца и пр.), макси-

мально проявлять положительные эмоциив процессе общения с малышом, об-

ращаться к ребенку по имени. 

С 6 месяцев 

1.  Поддерживатьребенкавегодействиях,радоватьсядействияммалыша; 
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называть все совершаемые совместные действия с ребенком. 

2. «Озвучивать»чувстваиэмоциисамогоребенка,которыеонпереживает 

(плачет, смеется, хочет спать, радуется маме). 

3.  Способствоватьвозникновениюпотребностиумалышавсовместных действиях 

со взрослым. 

С 9 месяцев 

1.  Вызыватьинтерескпредметамокружающейдействительностииигрушкам, а 

также действиям с ними. 

2.  Формироватьумалышадоверительноеотношениекокружающим,желание 

вступать в контакт не только с близкими, но и с другими людьми. 

3.  Демонстрироватьдоброеотношениекдругомуребенку,людям,ковсему живо-

му,посколькуумалышаактивноразвиваетсяспособностькподражанию. 

4.  Способствоватьпроявлениюсамостоятельности,инициативыиактивности в 

общении, освоении пространства и предметно-манипулятивной деятельности. 

Содержание образовательной деятельности 

Проявление ребенком интереса в наблюдении за действиями взрослого, 

присоединение к ним и попытка подражать побуждает взрослого приблизить 

недоступные предметы, повторить понравившееся действие. В процессе сов-

местных действий взрослый должен разговаривать с ребенком, называть пред-

меты и игрушки, с интересом рассказывать о том, что он делает. 

Содержанием общения становятся предметные действия. Стремлениере-

бенка к совместной со взрослым деятельности делает необходимым обогащение 

средств общения. Использование взрослыми речи в совместных действиях 

обостряет у ребенка необходимость в ее понимании и активном овладении сло-

вом. 

На протяжении второго полугодия понимание речи нарастает высокими 

темпами. В общение с ребенком обязательно вводятся имена близких людей, 

названия частей тела, многих окружающих предметов и действий с ними, на- 

званиянекоторых животных. По просьбе взрослого малыш указывает на них, 

выполняет простые инструкции. Обогащается лепет ребенка, которым он со- 

провождает свои действия и иногда пользуется в общении с окружающими. 

К концу года происходит появление первых слов. Различение младенцем 

поощрения и порицаниявзрослых (радуется при похвале, чуть позже - огорчает-

ся при порицаниях), может корректировать в соответствии с ними свои дей-

ствия. 

Зарождение образа «Я» ребенка связано с появлением его первых жела-

ний: «хочу», «не хочу», с пониманием таких слов, как «можно» и «нельзя». 

 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка (Что нас радует) 

 Ребенокдемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвобщении. 

 Активноиспользуеттакиеэмоциональныесредства,какулыбка,смех, 

крик,плач. 
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 Используетвпроцессеманипуляцийспредметаминепосредственный по-

каз,указательныежесты,вокализации. 

 Судовольствиемпоказываетсебяиблизкихлюдей. 

 Вовлекаетвзрослыхвовзаимодействиесним. 

 

Вызываетозабоченностьитребуетсовместныхусилийпедагогов 

иродителей 

 Ребенокневоздействуетнавзрослогосредствамиэмоциональнойэкспрессии. 

 Неоткликаетсянаобщениесним. 

 Затрудняется показатьнужныйпредмет,местоилисобственноедействие. 

 Нестремитсяпоказатьсебя,вовлечьвзрослоговконтактссобой. 
 

Второй год жизни. 2-я группа раннего возраста 

 

Задачи образовательной деятельности 

1.  Создаватьусловиядляблагоприятнойадаптацииребенкак-

ДОО:помогатьпереживатьрасставаниесродителями,привыкатькновымусловиям

жизни. 

2.  Поощрятьвступлениевнепродолжительныйконтактсосверстниками, 

интерес к сверстнику, стремление показать свою игрушку. 

3.  Формироватьэлементарныепредставле-

ния:осебе,своемимени,внешнемвиде;своейполовойпринадлежности(мальчик,де

вочка)повнешнимпризнакам (одежда, прическа); о близких людях; о ближай-

шем предметном окружении (игрушках, предметах быта, личных вещах). 

4.  Формироватьпервичныйопытсоциальнойжизни(отом,чтоможноделать, а чего 

делать нельзя; учить здороваться, отвечать на приветствие взрослого, благода-

рить; поддерживать проявления первых самостоятельных желаний («хочу», «не 

хочу»); развивать желание выполнять просьбу воспитателя, поощряя детские 

инициативы). 

Содержание образовательной деятельности 

Для благоприятной адаптации к ДОО воспитатель обеспечивает эмоцио-

нальный комфорт детей в группе. Побуждая ребенка к действиям с предмета- 

ми и игрушками, поддерживает потребность в доброжелательном внимании, за-

боте, положительной оценке взрослых. Использует разнообразные телесные 

контакты (прикосновения), жесты, мимику. Проявление ребенком разнообраз-

ных эмоциональных состояний. 

Называние своего имени, имен членов своей семьи, а также проявление 

эмоциональной реакции на состояние близких (пожалеть, посочувствовать). 

Участиеребенкавсовместнойсвоспитателемидругимидетьмидеятельности 

Проявление инициативы ребенка в общении со взрослыми и сверстника-

ми. Оченьважновходевзаимодействиявыделятьположительныечер-

ты.Говоритьочувствах,возникающихвподобныхситуациях.Маленькийребенок 

оченьчувствителенкоценкевзрослого. Хорошоразличаетположительную иотри-

цательнуюоценкисвоихдей-
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ствий.Похвалавызываетрадость,стимулируетактивностьмалыша,улучшаетегоот

ношениеквзрослому,усиливает довериек-

нему.Порицание,соднойстороны,огорчаетребенка,иногдадаже ведеткпрекраще-

ниюдеятельности,сдругой—усиливаетпоискоценки,что 

способствует уточнению способов действий с предметами. 

Проявление у ребенка интереса к себе, желание участвовать в совместной 

деятельности, игре, развлечении. С этой целью дети включаются в игровые си-

туации, вспоминая любимые сказки, стихотворения и др. 

Содержательноеобщениесдетьмиобеспечиваетдоверительныеотношения с 

воспитателем, и у детей возникает желание подражать ему. 

 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка (Что нас радует) 

 Ребенокдемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвобщении. 

 Умеетдействоватьспредметамивсоответствиисихсоциальнымна- 

 значением. 

 Активноподражаетсверстникамивзрослым. 

 Стремится к самостоятельности, проявляя активность и инициативность. 

 Поканепринимаетнасе-

бяроль,номожеткопироватьизвестныедействия,движения,словавзрослых. 

 Демонстрируетэлементарныйнавыксамообслуживания. 

 Обращаетсяквзросломуспросьбойопомощи. 

 Активновключаетсявпарныеигрысовзрослым. 

Вызываетозабоченностьитребуетсовместныхусилийпедагогов 

иродителей 

 Ребенокнедемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвобщении. 

 Затрудняетсяиспользоватьпредметывсоответствиисихсоциальным назна-

чением. 

 Инициативность,активностьмалышанедостаточнадлятого,чтобы провоци-

роватьсовместныедействиявигресовзрослымисверстником. 

 Ребенокиспытываетсложностивсамообслуживании,нестремитсяк само-

стоятельнымдействиям. 

 

Третий год жизни. 1-я младшая группа 

Задачи образовательной деятельности 

1.  Способствоватьблагоприятнойадаптациидетейкдетскомусаду,поддерживать 

эмоционально-положительное состояние детей. 

2. Развиватьигровойопыткаждогоребенка,помогаядетямотражатьвигре пред-

ставления об окружающей действительности. 

3. Поддерживатьдоброжелательныевзаимоотношениядетей,развивать эмоцио-

нальную отзывчивость, привлекать к конкретным действиям помощи, заботы, 

участия (пожалеть, помочь, ласково обратиться). 
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4.  Формироватьэлементарныепредставленияолюдях(взрослые,дети),об 

ихвнешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоцио-

нальных состояниях (радость, веселье, слезы), о семье и детском саде. 

5.  Способствоватьстановлениюпервичныхпредставленийребенкаосебе, о своем 

возрасте, поле, о родителях ичленах семьи. Развиватьсамостоятельность, уве-

ренность, ориентацию на одобряемое взрослым поведение. 

 

Содержание образовательной деятельности 

Люди (взрослые и дети). Узнавание имен мальчиков и девочек в группе. Опре-

деление детьми особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одеж-

ды,прически,предпочитаемые игрушки.Отличиевзрослыхидетей в жизниина-

картинках.Показиназываниеосновныхчастейтелаилицачеловека, его действия. 

Различение и называние действий взрослых. 

Определениеярко выраженныхэмоциональныхсостояний,которые воспитатель 

называет словом и подчеркнуто демонстрирует мимикой, жестами, интонацией 

голоса. Повторение за воспитателем слов, обозначающих эмоциональное состо-

яние, узнавание на картинках. 

Семья.Рассматриваниекартинок,изображающихсемью—детейиродите- 

лей. Узнавание членов семьи, называние их, понимание заботы родителей о детях. 

Детский сад. Узнавание своей группы, воспитателей. Ориентировки в помеще-

ниигруппы.Пониманиеправил«можно»,«нельзя».Попоказуинапоминанию 

взрослого здороваются, прощаются, говорят «спасибо», «пожалуйста». Прояв-

ление внимание к словам и указаниям воспитателя, действуют по его примеру и 

показу. Участие вместе с воспитателем и детьми в общих подвижных, музы-

кальных, сюжетных и хороводных играх. 

Труд.Представлениеопростыхпредметахсвоейодежды(названия),назначении их, 

способах надевания (колготок, маечек, футболок, штанишек). 

Наблюдение за процессами труда взрослых по обслуживанию детей, что рас-

ширяетихкругозор.Называниеопределенныхдействий,которыевзрослый помога-

ет ребенку выстроить в определенной последовательности. 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка (Что нас радует) 

 Ребенок положительно настроен, охотно посещает детский сад, относится 

с доверием к воспитателям, общается, участвует в совместных действиях 

с воспитателе, переносит показанные игровые действия в самостоятель-

ные игры. 

 Эмоциональнооткликаетсянаиг-

ру,предложеннуювзрослым,подражаетегодействиям,принимаетигровуюза

дачу 

 Дружелюбен,доброжелателенксверстникам,синтересомучаствуетв об-

щихиграхиделахсовместносвоспитателемидетьми. 
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 Строитсюжетизнесколькихсвязанныхпосмыслудействий,принимает (ино-

гданазывает)свою игровуюроль,выполняетигровыедействияв соответ-

ствиисролью. 

 Охотнообщаетсясвоспитателемисдеть-

ми,вступаетвигровоевзаимодействие. 

 Малышактивенввыполнениидействийсамообслуживания,стремится кока-

заниюпомощидругимдетям. 

 

Вызываетозабоченностьитребуетсовместныхусилийпедагогов 

иродителей 

 Ребенокпроявляетнедовериекокружающим,избегаетобщения,речь разви-

таслабо. 

 Игровыедействиясигрушкойкратковременны,ребенокбыстротеряет инте-

ресксвоейигре,отнимаетигрушкиудетей,занятыхигрой. 

 Общееэмоциональноесостояниеребенканеустойчиво:спокойноесо- стоя-

ниечередуетсясплаксивостью,отдельныминегативнымипроявлениями по-

отношениюксверстникамиливзрослым. 

 Игровые действия воспитателя в самостоятельной игре ребенок воспро-

изводитчастично;игровые действияоднообразны;предметами - заместите-

лямипользуетсятолькопопредложениювоспитателя. 

 Выполняетнекоторыедействиясамообслужива-

ния,нотолькосовместноилипопредложениювзрослого. 

 Наблюдениезавзрослымисверстникаминевызываетуребенкаинтереса. 

 

2.1.2.Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

Первый год жизни. 1-я группа раннего возраста 

 

Задачи образовательной деятельности 

С 2-х месяцев 

1.  Развиватьориентировочнуюактивность,демонстрируязнакомыеинезнакомые 

предметы. 

2.  Способствоватьпоявлениюдвиженийрукпонаправлениюкобъекту, 

впоследствии брать предмет, захватывать из удобного положения. 

3.  Побуждатьпритягиватьпредметприслучайномприкосновении,удерживать 

предмет кратковременно. 

4.  Вводитьдлявосприятиядетейпредметыиигрушки,обладающиеразны- 

ми свойствами. 

С 6 месяцев 

1. Побуждатькигре,играм-упражнениямманипулятивногохарактера (переклады-

ваниеизрукивруку,постукивание,отбрасывание,притягивание и т. д.). 

2.  Побуждать ребенка самостоятельно манипулировать предметом. 

С 9 месяцев: 

1.  Совершенствовать исследовательские действия с предметами. 
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2.  Формировать представления детей о предмете, его свойствах. 

3.  Формироватьболеесложныеспособыдействийспредметами,направленные на 

ознакомление с их свойствами. 

4.  Побуждатьквыполнениюдействийпоинструкцииипросьбевзрослого 

 

Содержание образовательной деятельности 

С 2-х месяцев до года через руки ребенка должны пройти разнообразные 

игрушки, чтобы сформировать у него соответствующие ориентировочные и це-

ленаправленные действия («реакция уподобления»), действия экспериментиро-

вания. 

Для развития обобщений следует использовать специальный подбор иг-

ру-

шек,предметовидействийсними(одноименныеигрушкиизразногоматериала,разн

огоразмера,фактуры,цвета; однаигрушкавразныхситуациях,разные действия с 

ней; одно действие с разными игрушками). 

Результативныедействияспредмета-

ми,вызывающиеинтересноевпечатление (со звучащими игрушками, погремуш-

ками, колокольчиками, игрушками, имеющими движущиеся мелькающие эле-

менты). 

Для младенца взрослый человек — источник зрительных, слуховых, так-

тиль-

ных,вестибулярныхидругихвпечатлений.Включениепредметоввобщениеребенка

ивзрослогоспособствуетразвитиюпознавательнойактивностипо отношению к 

предметам: поиску новых впечатлений, интересу и положительномуэмоцио-

нальномуотношениюребенкакпредме-

там,стремлениюобследоватьих.Совершенствованиеспособовобследованияпредм

етов(отзрительных и оральных познавательных действий к мануальным). С мо-

мента появления целенаправленногохватанияпредмета(обычнопосле4-

хмесяцев)начинается развитие предметно-манипулятивной деятельности. 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка (Что нас радует) 

 Действиямалышанаправленынадостижениеопределенногорезульта-

та:размахивает,трясет,тянетврот,бросаетигрушки. 

 Малышувереннодержитпалочкуинадеваетнанееколечко,держит коробку-

врукеикладетвнееигрушку,ставиткубикнакубик. 

 Можетискатьспрятанныепредме-

ты:можетнайтикуклуилимячик,закрытыепростынкой,путемеестягивания. 

 Демонстрируетэлементарноеэкспериментированиес предметами:с одни-

митемжепредметомдействуетпо-разному. 

Вызываетозабоченностьитребуетсовместныхусилийпедагогов 

иродителей 

 Действиямалышахаотичны,неносятцеленаправленныйхарактер. 
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 Малышнепроявляетинтересакокружающимпредме-

там,неконцентрируетвзгляд,не стремитсясхватитьпредмет,дотронутьсядо 

него,оказать воздействие. 

 Манипуляцииспредметамивялые,безразнообразия. 

 Демонстрируетэлементарноеэкспериментированиес предметами:с одни-

митемжепредметомдействуетпо-разному. 

 

Второй год жизни. 2-я группа раннего возраста 

 

Задачи образовательной деятельности 

От 1 года до 1 года 6 месяцев 

1.  Учитьсамымразнообразнымдействиямспредме-

том,втомчислеобследовательским. 

2.  Учитьсоотноситьпредметы(сравнивать)повеличине,поцвету,вовлекая детей в 

освоение предметов, сделанных из различных материалов (дерево, пластмас-

са,резина,полиэтилен,бумага,металл,ткань),имеющихразныйцвет и самые раз-

нообразные на ощупь поверхности. 

3.  Обращать внимание на звуки, издаваемые предметами из различных матери-

алов,атакже музыкальные разнотембровые игрушки,звучащиетихои громко (ко-

локольчик, бубен, погремушка и пр.). 

 
От 1 года 6 месяцев до 1 года 9 месяцев 

1.  Формироватьумениесобиратьпредметы,формыиздвухчастей(как объем-

ные,такиплоскостныеизплотныхматериалов- фанеры,толстогокартона). 

2.  Учитьвыбиратьпредметыпоразмеруисоответственноразличатьих (большой, 

маленький), способствовать узнаванию предметов по форме, цвету, величине 

как наиболее характерным внешним признакам и свойствам. 

3.  Развиватькрупнуюимелкуюмоторикурук,побуждаявыполнятьболее тонкие-

действияспредметами(мелкиевкладыши,«чудесныймешочек»смелкими игруш-

ками разных форм и размеров). 

4.  Знакомитьспредметами,издающимиразличныезвуки(колокольчики, метал-

лические подвесные палочки, игрушки-пищалки, музыкальные игрушки). 
От 1 года 9 месяцев до 2 лет 

1.  Совершенствоватьумениясобиратьдвух-итрехчастныедидактические игруш-

ки;подбиратьсоответствующиедетали-вкладыши;раскладывать предметы по 

убывающей величине. 

2.  Учитьсобиратьпирамидкуиз2-3-хгруппколецконтрастныхразмеров, а с по-

мощьювзрослогособирать пирамидку из4-5иболее колец разной величины. 

3.  Формироватьэлементарныепредставленияовеличине,форме,цвете; выпол-

нятьзаданиясориентировкойнадвасвойстваодновременно - цвет и величину, 

форму и величину, форму и цвет используя дидактические и народные игрушки, 

бытовые предметы; группировать однородные предметы по одному из трех 

признаков. 
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4.  Развивать практическое экспериментирование. 

 

Содержание образовательной деятельности 

Продолжается интенсивноеознакомление с окружающим предметным 

миром. Обогащение его предметно-практической деятельности: развитие инте-

реса к предметам,ихсвойствам,качествам испособам использования.Появление 

разнообразных действий с игрушками и предметами быта, а также простейши-

ми орудиями (молоточками, лопатками, грабельками и др.) и способов их при-

менения. 

На эмоционально-чувственной, ориентировочной основе идет познание 

физических свойств предметов. Освоение прямых и обратных действий, по- лу-

чение первых представлений о количестве (много, мало) - формирование вос-

приятия, мышления, памяти. 

В сенсорике второй год жизни ребенка условно делится на четыре этапа. 

От1годадо1года3месяцев -  проявлениеразнообразныхдействий со  сборно-

разборными  игрушками,  дидактическими  пособиями.  Накопление впечатле-

ний о внешних свойствах предметов, расширение чувственного опыта. 

Овладение самостоятельными действиями с игрушками и предметами, 

которые направлены на выполнение разного рода заданий - сравнение предме-

товпоодномупризнаку:поконтрастнойвеличине,поформеилицвету.Развитие спо-

собности различать внешние признаки предметов и отождествлять по одному из 

трех (цвету, форме, величине). 

От1года3месяцев до1года6месяцев - освоениепостепенноусложняющих-

ся действий с предметами и дидактическими игрушками. Самостоятельное 

применение усвоенных действий с игрушками и разнообразным материалом 

для активизации представлений о сенсорных эталонах. 

Дети различают контрастные по величине предметы, осваивая способы 

обследования формы предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, со-

поставление и т. д. 

Определениедетьмисвязиформыконкретныхпредметовсееобобщенным 

выражением.Использованиеопредмеченных слов-названийпомогаетразвитию и 

углублению восприятия формы, цвета и величины предмета, поскольку актив-

ныйсловарныйзапасребенкаестественнымобразомотстаетотразвития непосред-

ственного восприятия предмета (освоение через предэталоны). 

От1года6месяцевдо1года9месяцев- продолжениезнакомствасцветом, 

формой, величиной. Задачи сенсорного развития усложняются. 

Ориентирование в величине предметов - раскладывают на две группы иг-

рушки,ознакомлениедетейспростейшимиприемамидляопределения тождества и 

различия однородных предметов по величине и понимание слов «та- кой», «не 

такой», «большой», «маленький». 

Осуществлениевыбораисоотнесениеиздвухзаданныхформ;детипереходят 

к заданиям на выбор двух форм из четырех разновидностей. 

От1года9месяцевдо2лет—усложнениесенсорногоразвитияисодержание 

деятельности с игрушками и дидактическим материалом. 



47 

 

Различение предметов по форме при сборке и раскладывании полых ку-

бов, цилиндров, конусов, полусфер из 2—3-х деталей. Понимание ребенком 

слов, соответствующих промежуточной величине предмета. 

Выполнение задания с одновременной ориентировкой на два свойства. 

Результаты образовательной деятельности 

 

Достижения ребенка (Что нас радует) 

 Ребенокуверенновкладываетплоскостныеиобъемныефигурывотверсти-

ясоответствующихформ(доскиСегена,сортеры). 

 Группирует предметы поцвету(основные), величине (контраст-

ной),форме(шар,куб,призма,цилиндр). 

 Умеетрасположитьпредметывпорядкеувеличенияиуменьшения. 

 Успешновыполняетконструированиеизкубиковивключаетихвигру. 

 Активноэкспериментируетспредметами,действуяпо-разному(стучит, 

 поворачивает,просовываетвотверстие,катает). 

Вызываетозабоченностьитребуетсовместныхусилийпедагогов 

иродителей 

 Ребенокнедемонстрирует  уверенностивгруппировкепредметовпо основ-

нымпризнакам. 

 Затрудняетсярасположитьпредметывпорядкеувеличенияиуменьшения. 

 Непроявляетактивностивразнообразномиспользованиипредметов. 

 

Третий год жизни. 1-я младшая группа 

 

Задачи образовательной деятельности 

1.  Поддерживатьинтересиактивныедействиядетейспредмета-

ми,геометрическими телами и фигурами, песком, водой и снегом. 

2.  Формироватьпредставленияосенсорныхсвойствахи качествахпредметово-

кружающегомира,развитииразныхвидовдетского восприятия:зрительного, слу-

хового, осязательного, вкусового, обонятельного. 

3.  Формироватьобследовательскиедействиявпервоначальномвиде;учить детей 

выделятьцвет,форму,величинукак особые признакипредме-

тов,сопоставлятьпредметымеждусобойпоэтимпризнакам,используяодинпредмет

в качестве образца, подбирая пары, группы. 

Поддерживать положительные переживания детей в процессе общения с приро-

дой:радость,удивление,любопытствопривосприятииприродныхобъектов. 

5.  Содействоватьзапоминаниюисамостоятельномуупотреблениюдетьми. 

 

 

Содержание образовательной деятельности 

Дети 2-3-х лет осваивают простейшие действия, основанные на переста-

новке предметов, изменении способа расположения, количества, действия пере-

ливания, пересыпания. При поддержке взрослого использует простейшие спо-

собы обследования; сравнение предметов по свойству, определение сходства - 
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различия.Ребенокподбираетпары,группируетпозаданномупредмет- по образцу 

(по цвету, форме, размеру). 

Дети осваивают простейшие умения в различении предэталонов (это как 

мячик;какплаточек).Начинаютпользоватьсяэталонамиформ(шар,куб,круг). 

Различаютсредидвух-

трехбольшиеималенькиепредметы,длинныеикороткие, высокие и низкие при 

условии резких различий. 

Проявление интереса к количественной стороне множеств предметов. 

Различение и показ, где один предмет, где много, находят и называют один, два 

предмета. 

Освоение цветов спектра, использование в собственной речи некоторых 

слов-названий цвета, часто без соотнесения с данным цветом. 

Освоение фигур (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник, звезда, 

крест), подбор по образцу, «опредмечивание» фигуры. Различение по величине, 

сравнивание трех предметов по величине. 

В процессе ознакомления с природой малыши узнают объекты и явления 

неживойприроды,которыедоступныребенку длянепосредственноговосприятия. 

Знакомство с животными и растениями, которых можно встретить в бли-

жайшем природном окружении, а также в детских книжках на иллюстрациях. 

Общие представления о конкретном животном или растении, отдельных его ча-

стях, их характерных признаках, особенностях образа жизни. Освоение от- 

дельных признаков конкретных животных и растений как живых организмов. 

Получениепервичныхпредставленийосебечерезвзаимодействиесприродой. 

 

Результаты образовательной деятельности 

 

Достижения ребенка (Что нас радует) 

 Ребеноксинтересомиудовольствиемдействуетсовзрослымисамостоятель-

носпредметами,дидактическимиигрушкамииматериалами. 

 Успешновыделяетиучитываетцвет,форму,величину,фактуруидругие при-

знакипредметовиявленийпривыполнениирядапрактических действий. 

 Группируетвсоответствиисобразцомпредметыпоцве-

ту,форме,величинеидругимсвойствампривыбореизчетырехразновидносте

й. 

 Активноиспользует«опредмеченные»слова-названиядля обозначения 

формы. 

 Начинаетпользоватьсяобщепринятымисловами-

названиямицвета,частоещев отрывеот конкретногопредме-

та(синимонможетназыватьи желтый,изеленыйпредметы). 

 Проявляетактивностьиинтересуетсяживотнымиближайшегоприродного-

окружения,замечаетцветущиерастения,явленияприроды. 

 Попоказувоспитателяобследуетобъектыприро-

ды,используетразнообразныеобследовательскиедействия. 

Вызываетозабоченностьитребуетсовместныхусилийпедагогов 
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иродителей 

 Ребенокпассивенвиграхспредметамиразнойфор-

мы,размера,непользуетсядействиями,показывающимиувеличениеили 

уменьшение,сопоставление,сравнение.Выполняетаналогичноетольков 

совместнойсовзрослым игре. 

 В основном раскладывает, перекладывает предметы безрезультатно, 

 словами,обозначающиминазваниеформ,размеров,чисел,непользуется. 

 Уребенкаотсутствуетинтерескдействиямспредметамиидидактическими-

игрушкамикаквместесовзрослым,такисамостоятельно. 

 Малыш  неспособен  найтипообразцутакойжепредмет,  составить груп-

пуизпредметовпосвойству. 

 Уребенкаотсутствуетстремлениеучитыватьсвойства предметоввпродук-

тивнойдеятельности. 

 Малышнепонимает-

слов,обозначающихосновныесвойстваирезультатысравненияпредметовпо

свойству. 

 Равнодушенкприроднымобъектам. 

 Уребенканедостаточноразвитыобследовательскиеуменияипоисковые-

действия. 

 

2.1.3Образовательная область 

 «Речевое развитие» 

 

Первый год жизни. 1-я группа раннего возраста 

 

Задачи образовательной деятельности 

С 2-х месяцев 

1.  Побуждатькречевомуподражанию—одномуизглавныхспособов освоения 

родного языка. 

2.  Развиватьслуховоесосредоточениеиэмоциональнуюдифференцировку инто-

национных оттенков речи взрослого, обращенной к ребенку. 

3. Активизироватьинтонационнуювыразительностьречевыхреакцийи вокализа-

ций, используя интонационную яркость малых фольклорных жанров (частушки, 

потешки, песенки и пр.). 

4.  Побуждатьвступатьсовзрослымвобще-

ние,эмоциональновызываяребенкаповторятьфонемы,такжеповторяязаребенком

фонемы,произносимые им. 

5.  Вводитьввосприятиеребенкасло-

ва,связываяихсосмысловымсодержанием;вобращеннуюкребенкуречьвопрос«Гд

е?»,чтобымалышсоотносил называемый объект с тем, как звучит его название. 

С 6 месяцев 

1.  Развивать понимание речи, обогащая ребенка новыми впечатлениями. 

2.  Продолжатьучитьнаходитьвзглядом,азатемиуказательнымжестом названную 

взрослым знакомую игрушку, предмет. 
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3.  Учитьвыполнятьпопросьбевзрослого«разученные»игровыедействия («ла-

душки», «дай ручку», «пока-пока») вначале по показу и слову, а затем — только 

по слову взрослого. 

4.  Вводитьвречевоеобщениеименасобственные:постояннообращатьсяк ребенку, 

а также к окружающим взрослым и детям по имени. 

С 9 месяцев 

1.  Вводитьввосприятиеребенканазванияокружающихпредметовбыта, 

мебели, игрушек, одежды; продолжать развивать понимание речи. 

2. Учитьреагироватьребенканапредложениевзрослымсделатьчто-либо 

(дать, подать, помахать, пожалеть, погладить). 

3. Поощрять выполнение простых игровых действий по словесному указанию 

взрослого. 

4. Учитьузнаватьиназывать(припомощилепетныхслов,звукоподражаний) изоб-

ражение знакомого предмета на картинках. 

5. Пополнятьактивныйсловарьсловами,какправилосостоящимииздвух одинако-

вых слогов. 

 

Содержание образовательной деятельности 

 

С  2-х  месяцев - подготовительный  этап  речевого  развития  продолжа-

ется.Воспитательдаетобразцыправильногопроизношениязвуковродного языка. 

При этом взрослый старается побудить ребенка к интонационно - выразитель-

ному гулению. 

С4-хмесяцев - взрослыйпобуждаетребенкакпроизнесениюпервыхгласных-

звуков.Речевыеигры-упражнениясдетьмистроятсянасодержаниифольклорных 

текстов, которые обыгрывают предметы, игрушки. 

С6месяцев - развитиелепетачерезподражание,наосновеужеимеющихся 

слогов. Побуждение ребенка к поисковым действиям относительно названного-

предмета. Взрослыйиспользуетвопрос«Где?»,ребенокнаходит названный пред-

мет  (делает указанный жест), выбираяиз2—3-хрядомстоящих предметов. 

С9месяцев - пониманиеобращеннойкребенкуречиввидечеткихкоротких 

фраз и отдельных слов. Новые (незнакомые ребенку) слова выделяются интона-

цией, медленным тщательным проговариванием и многократными повторения-

ми. Развитие понимания в речи новых слов сопровождается называнием дей-

ствий по уходу за детьми. 

Также ребеноксовершенствуетсявречевом«подражании»,малышсрадостью и 

легкостью повторяет за взрослым слоги, части слов, слова, которые ранее не 

произносил. 

Результаты образовательной деятельности 

 Достижения ребенка (Что нас радует) 

 Ребенокпонимаетобращеннуюкнемуречь,откликаетсянасвоеимя, 

 показываетпредметы,отвечаяжестомнавопрос«Где?» 

 Эмоциональнореагируетнапениеразногохарактера,подражаявзрос- 
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 ломуиповторяязаним. 

 Произноситпервыесло-

ва,представляющиесобойчастьслова,произносимоговзрослым(«молоко»—

«ко»,«кошка»—«кока»),и простыеслова («дай»,«на»,«мама»идр.). 

 
Вызываетозабоченностьитребуетсовместныхусилийпедагогови 

родителей 

 Ребенокнеоткликаетсянаобращеннуюкнемуречь. 

 Затрудняетсяпоказатьпредметы,названныевзрослым. 

 Непроявляетэмоциональнойреакциинапе-

ние,многократноеповторениеузнаваемыхслов. 

 Непроизноситпервыхслов,демонстрируялишьвокализации. 

 

Второй год жизни. 2-я группа раннего возраста 

 

Задачи образовательной деятельности 

Развитие умений понимать речь взрослого 

1.Учитьпониманиюфункцийпредметовидействийсними;соотносить действия со 

словом, выполнять несложные просьбы. 

2. Побуждать отыскивать предметы, игрушки, задавая вопросы «Где?», 

«Куда?» 

3.Учитьнаблюдатьзаразыгрываниемнебольшихигровыхдействийсо знакомыми 

игрушками, сопровождаемых словом. 

4. Учить понимать, что одно и то же действие можно совершать с разными иг-

рушками, с одной и той же игрушкой — разные действия. 

 

Развитие активной речи 

1. Побуждатьребенкавключатьсявдиалогспомощьюдоступныхсредств 

(вокализаций, движений, мимики, жестов, слов). 

2. Учить отвечать на вопросы «Кто?», «Что?», «Что делает?» 

3. Побуждать выполнять несложные поручения (дай, принеси, покажи, 

возьми). 

4. Стимулировать подражание речи взрослого человека. 

5. Активизироватьречевыереакциипутемразыгрыванияпростыхсюжетов со зна-

комыми предметами, показа картин, отражающих понятные детям ситуации. 

 

Содержание образовательной деятельности 
Выполнение несложных поручений по слову воспитателя, умение отве-

чать на вопросы о названии предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и 

действиях с ними. 

Самостоятельные предметные и игровые действия, подсказывание, как 

можно обозначить их словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя 
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предметнуюдеятель-

ность,атакжеречеваяактивностьребенкавпроцессеотобразительной  игры. 

Наблюдения детей за живыми объектами и движущимся транспортом. 

Эти объекты привлекают внимание малышей и вызывают яркие эмоциональные 

и речевые реакции, непроизвольную ситуативную речь. 

Взрослый в любом контакте с ребенком поддерживает речевую актив-

ность малыша, а именно дает развернутое речевое описание происходящего, то-

го, что малыш пока может выразить лишь в однословном высказывании. 

Игры-занятия по рассматриванию предметов, игрушек, картинок («Чудес-

ный мешочек», «Кто в домике живет?», «Чей малыш?», «Чья мама?», «Кто при-

ехал на машине?»). В них объекты и действия обозначаются словом, одноимен-

ныедействиявыполняютсяразнымиигрушками,однаитажеигрушка действует 

многообразными способами. 

 

Результаты образовательной деятельности 

 

Достижения ребенка (Что нас радует) 

 Ребенокпроявляетинтересккнигам,демонстрируетзапоминание первых-

сказокпутемвключенияв рассказвзрослогоотдельныхслов и действий. 

 Эмоциональнопозитивнореагируетна песенкиипотешки. 

 Демонстрируетдостаточныйактивныйсловарь(называетпредметыи их ча-

сти,частичнодействияикачествапредметов). 

 Способенвступатьвдиалогсо взрослымиисверстниками(обращается 

спросьбой, привлекаетвнимание ксвоим действиям,задает вопро-

сы«Кто?»,«Что?»иждетна нихответа). 

 

Вызываетозабоченностьитребуетсовместныхусилийпедагогов 

иродителей 

 Ребенокнепроявляетинтересккнигам. 

 Нестремитсярассматриватькартинки,повторятьслова,имитировать звукио-

кружающегомира. 

 Демонстрируетбедныйактивныйсловарь. 

 Неспособенвступатьвдиалогсовзрослымиисверстниками. 

 

Третий год жизни. 1-я младшая группа 

 

Задачи образовательной деятельности 

1.Воспитывать у детей интерес к общению со взрослыми и сверстниками. 

2.Обучатьдетейвступатьвконтактсокружающими,выражатьсвоимысли, чувства, 

впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетные формулы 

общения. 

3.Развиватьжеланиедетейактивновключатьсявречевоевзаимодействие, направ-

ленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность. 
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4. Обогащатьиактивизироватьсловарьдетейзасчетслов-названийпредметов, объ-

ектов, ихдействийилидействийс ними, некоторых ярко выраженных частей, 

свойств предмета (цвет, форма, размер, характер поверхности. 

 

Содержание образовательной деятельности 

Связная речь 

Пониманиеобращеннойречисначаласопоройнанаглядность,апостепенно и 

без нее. Реагирование на обращение с использованием доступных речевых 

средств, ответы на вопросы воспитателя с использованием фразовой речи или-

формыпростогопредложения.Отнесениексеберечивзрослого,обращен- ной к 

группе детей, понимание ее содержания. 

Инициативнаясвязная разговорная речь как средство общения и познания 

окружающегоми-

ра.Переходребенкаотоднословной,фразовойречикиспользованиювречипредложе

нийразныхтипов,отражающихсвязиизависимости объектов. 

В словарь входят: 

- названияпредметовидействийспредметами,некоторыхособенностей пред-

метов; 

- названия некоторых трудовых действий и собственных действий; 

- имена близких людей, имена детей группы; 

- обозначенияличностныхкачеств,особенностейвнешностиокружающих ре-

бенка взрослых и сверстников. 

Грамматическая правильность речи 

Освоение большинства основных грамматических категорий: окончаний 

существительных; уменьшительно-ласкательных суффиксов; явление слово-

творчества. Проявлениеспособности выражать свои мысли посредством трех-

четырехсловных предложений. Самостоятельная речь детей. 

Звуковая культура речи 

Развитие   звуковой   культуры   речи   включает   в   себя   три   основных 

раздела. 

В звукопроизношении для детей характерно физиологическое смягчение 

практическивсехсогласныхзвуков.Вдвухлетнемвозрастетакоенесовершенство 

произношения еще не требует специальной коррекции. Для его успешногопре-

одоленияипредупреждениявозможногонарушениязвукопроизношения требуется 

активная профилактическая работа поукреплениюмышц органов артикуляци-

онного аппарата: губ, языка, щек. 

В словопроизношении ребенок пытается произнести все слова, которые 

необходимы для выражения его мысли. В использовании разных по сложности 

слов наблюдается устойчивое воспроизведение ритма слова. Преодоление явле-

ния пропуска слогов в словах по образцу взрослого. 

Выразительность речи. Выражение своего отношения к предмету разгово-

раприпомощиразнообразныхвербальныхсредствиневербальныхсредств - же-

стов, мимики, пантомимики (движений). Проявление эмоциональной непроиз-

вольной выразительности речи ребенка. 
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Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка (Что нас радует) 

 Ребенокактивениинициативенвречевыхконтактахсвоспитателеми детьми. 

 Проявляетинтересидоброжелательностьвобщениисосверстниками. Легко-

понимаетречьвзрослогонанагляднойосновеи безнаглядности,используетв 

разговореформупростогопредложенияиз4-хи боле-

еслов,правильнооформляетего. 

 Самостоятельноиспользуетформуприветствия,прощания,просьбыи благо-

дарности. 

 Вызывает озабоченностьитребует совместных усилийпедагогови роди-

телей 

 Ребенокнепроявляетинтересакобщению:вобщениисвоспитателем недо-

верчивинасторожен,вобщениисосверстникаминедоброжелателенили за-

мкнут. 

 Понимает речьтольконанагляднойоснове,нуждаетсявповторенииоб- 

 ращеннойкнемуречи. 

 Отвечает  навопросы преимущественно жестомилииспользованием 

упрощенныхслов. 

 Самостоятельновступаетвречевойконтакттолькосвоспитателем. 

 Элементарныеформулыречевогоэтикета(приветствия,прощания, прось-

быиблагодарности)используетфрагментарно,толькопонапоминанию 

взрослого. 
 

2.1.4 Образовательная область 

 «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Первый год жизни. 1-я группа раннего возраста 

 

Задачи образовательной деятельности 

1.Доставлятьрадостьмузыкой,пением,движениемподмузыкуимузыкальной иг-

рой. 

2. Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку. 

3.Формироватьустойчивостьслуховоговнимания,способностьприслушиваться к 

музыке, слушать ее. 

4. Способствоватьзапоминаниюэлементарныхдвижений,связанныхсмузыкой 

 

Содержание образовательной деятельности 

В возрасте с 2-х месяцев можно использовать пропевание имени малыша, 

пение попевок, колыбельных песен. Сопровождение тактильным контактом, 

массажем малышу.Слушаниедетьминепрерывнозвучащеймузыкидоодной- трех 

минут. 
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Начиная с 6-7 месяцев слушание музыки может быть в течение до пяти 

минут,нообязательносперерывами.Играя,музыкальныйруководительможет хо-

дить вокруг манежа. 

Восприятие действий с игрушкой или каким-либо атрибутом, сопровож-

даемым пением или игрой на детском музыкальном инструменте. Для слуша-

ния хорошо подбирать попевочки, небольшие колыбельные песенки и плясо-

вые. 

 

Второй год жизни. 2-я группа раннего возраста 

Задачи образовательной деятельности 

1. Развиватьспособностьслушатьхудожественныйтекстиактивно(эмоционально) 

реагировать на его содержание. 

2. Даватьвозможностьнаблюдатьзапроцессомрисования,лепкивзросло- го, вы-

зывать к ним интерес, замечать следы карандаша или краски на бумаге, подра-

жать изобразительным действиям взрослого, вызывать эмоциональную реак-

цию на яркие цвета красок, объемную форму лепки. 

3. Поощрятьжеланиерисоватькрасками,карандашами,фломастерами, предостав-

лятьвозможностьритмичнозаполнятьлистбумагияркимипятнами, мазками, ли-

ниями. 

4. Развиватьумениеприслушиватьсяксловампе-

сен,воспроизводитьзвукоподражания и простейшие интонации. 

5. Учитьвыполнятьподмузыкуигровыеиплясовыедвижения,соответствующие 

словам песни и характеру музыки. 

Содержание образовательной деятельности 

Знакомство детей с художественными произведения-

ми(многократноерассказывание,чтениехудожественныходнихитехжепроизведен

ий),рассматривание плоскостных и объемных иллюстраций, показ тех или иных 

действий, постоянноевключениехудожественногословавповседневнуюжизньре-

бенка. Эмоциональная включенность самого воспитателя в процесс чтения или 

рассказывания художественного произведения. 

Самостоятельное рассматривание книг детьми, узнавание персонажей, 

озвучивание характерными вокализациями, как кричит животное, издают звук 

самолет, машина. 

Ознакомление детей с предметами народного декоративно-прикладного 

искусства: дымковской игрушкой, семеновской матрешкой, городецкой лошад-

кой-качалкой. Эмоциональное восприятие народной игрушки хорошо сочетает-

ся с чтением потешек, пением народных песенок. 

Экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. Рисова-

ниена большихцветныхлистах бумаги, обращая вниманиена красоту цвето-

выхпятен. Процесс рисования, лепки носит характер совместных действий. 

Музыкальноеразвитиенавторомгодужизнивключаетслушаниеинструментальной 

музыки (небольшие пьесы для детей) в живом исполнениивзрослым на музы-

кальных инструментах и пение взрослого. Музыкально-ритмические движени-
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ядети воспроизводятпопоказу воспитателя.Музыкальнаяигразанимает на музы-

кальном занятии место эмоциональной кульминации.  

Освоение движений, умения слушать музыку, действовать согласно с ней. 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка (Что нас радует) 

 Ребенокрисуеткаракуликакслучайныеметки,оставляемыенабумаге каран-

дашомиликраскамив зависимостиотдвиженияруки,начинаетдавать имна-

звание. 

 Возникаютпростейшиеизображения(домикввидеполукруга,квадратик—

машинаидр.). 

 Ребенок  контролирует  зрением;  овладевает  приемами  раскатывания 

(колбаски),сплющивания(тарелочки,блины),круговымидвижениями (яб-

лочки,шарики,конфеты),используяглину,пластилин. 

 Активнореагируетна музыку,с удовольствиемдвигаетсяподмузыкуи слу-

шаетпростыепроизведения. 

Вызываетозабоченностьитребуетсовместныхусилийпедагогов 

иродителей 

 Ребенокнепроявляетинтересакизобразительнойдеятельности. 

 Нестремитсяподражатьизобразительнымдействиям взрослого. 

 Недемонстрируетстремлениеполучитькакую-либоформу,используя пла-

стилинили глину. 

 Испытываетзатруднениявсовместнойсовзрослымдеятельности(со-

творчестве):непроявляетинициативы. 

 Реагируетне активнона музыку,настороженнодвигаетсяподмузыкуи слу-

шаетпростыепроизведения. 

 

Третий год жизни. 1-я младшая группа 

 

Задачи образовательной деятельности 

1. Вызватьинтересивоспитыватьжеланиеучаствоватьвобразовательных ситуаци-

ях и играх эстетической направленности, рисовать, лепить совместно со взрос-

лым и самостоятельно. 

2. Развиватьэмоциональныйоткликдетейнаотдельныеэстетические свойства и 

качества предметов (в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, 

предметов быта, произведений искусства). 

3. Формироватьумениясоздавать(всовместнойспедагогомдеятельности и само-

стоятельно) несложные изображения в рисовании, лепке, аппликации, констру-

ировании, ассоциировать изображение с предметами окружающего ми-

ра,приниматьзамысел,предложенныйвзрослым,создаватьизображение по приня-

тому замыслу. 

4. Активизироватьосвоениеизобразительныхматериалов,инструментов (их воз-

можностей и правил использования), поддерживать экспериментирование с ни-

ми, развивать технические умения, зрительно-моторную координацию, мотор-

ные характеристики и формообразующие умения. 
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5.  Развиватьумениевслушиватьсявмузыку,различатьконтрастныеособенности 

звучания; побуждать к подпеваниюи пению; развиватьумение связывать движе-

ние с музыкой. 

Содержание образовательной деятельности 

Рассматривание детьми и обыгрывание народных игрушек и предметов 

промыслов, разнообразных поматериалу изготовленияиобразам. Детиузнают их 

названия, функциональную направленность (что с ними можно делать: игруш-

ки- играть, посуда - используется впроцессе еды иприготовления пищи и т. п.). 

Восприятие,рассматриваниеразныхобразов:животных(лошадки,медведя, 

собаки,птицыит.п.),человека(барышни,няньки).Соотнесениеизображения с 

предметами окружающего мира. Узнавание некоторых простых элементов рос-

писи предметов народных промыслов. 

Рассматриваниезнакомых детских книг.Освоениеэлементарныхправил ис-

пользованиякниги.Познаниетого,чторисункивкнигах—иллюстрации— созданы 

художниками. Учатся внимательно рассматривать изображение, слушать описа-

ние взрослого, соотносить изображенное с собственным опытом. 

Освоение детьминекоторыхизобразительныхматериа-

лов:различение,называние, выбор по инструкции взрослого. 

В практических ситуациях освоение некоторых инструментов и действий 

с ними, правил использования. 

В совместной с педагогом деятельности познание об элементах строи-

тельных конструкторов: название деталей, некоторые свойства, способы креп-

ления. 

Освоение способов создания простых изображений: на основе готовых 

основ — нарисованных взрослым образов, линий, точек и отпечатков. 

Музыкальное развитие на третьем году жизни включает слушание ин-

струментальной музыки (небольшие пьесы для детей) в живом исполнении 

взрос- лого. Музыкально-ритмические движения дети воспроизводят по показу 

воспитателя — элементы плясок. Музыкальная игра включает сюжетно-

ролевую игру, где дети могут уже исполнять свои первые роли под музыку. 

Освоение движений, умения слушать музыку, действовать согласно с ней. 

Результаты образовательной деятельности 

 

Достижения ребенка (Что нас радует) 

Ребеноксинтересомвключаетсявобразовательныеситуацииэстетической-

направленности:рисовать,лепитьили поигратьсигрушками(народных промыс-

лов). 

Любитзаниматьсяизобразительнойдеятельностьюсовместносовзрослым. 

 Эмоциональновоспринимаеткрасотуокружающегоми-

ра:яркиеконтрастныецвета,интересныеузоры,нарядныеигрушки. 

 Узнаетвиллюстрацияхивпредметахнародныхпромысловизображе-

ния(люди,животные),различаетнекоторыепредметынародныхпромыслов. 

 Знаетназваниянекоторыхизобразительныхматериаловиинструмен-

тов,понимает,чтокарандашами икраскамиможнорисовать,из глинылепить. 
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 Самостоятельнооставляетследкарандаша(краски)набумаге,создает про-

стыеизображения(головоноги,формы,линии, штри-

хи),научаетсяассоциировать(соотносить)созданныелинии,фигурыс обра-

зами,подсказаннымивзрослым;называетто,чтоизобразил. 

 Осваиваетпростыедействиясинструмента-

ми,всовместнойсовзрослымдеятельностисоздаетпростыеизображения. 

Вызываетозабоченностьитребуетсовместныхусилийпедагогов 

иродителей 

 Ребенокневнимательнорассматриваетигруш-

ки,предметы,иллюстрации;пытаетсярисовать,лепить,апплицировать,нопр

иинициативевзрослого. 

 Увлекаетсяманипулированиемсинструмента-

ми,затрудняетсяассоциировать(соотносить)созданныелинии,фигурыс об-

разами;теряетзамыселв процессевыполнения работы. 

 Недостаточно хоро-

шо(согласновозрасту)развитымелкаямоторика,координациярукиизрения. 

 Ребенокнеуверенновыполняетформообразующиедвиже-

ния;наблюдаетсянеестественностьпозы,зажатость(напряженность)рукипр

и деятельности. 

 Различаетпроявлениясвойствпредметов(только1-2цвета,1-

2формы),выделяетихвзнакомыхпредметах,путаетназвание. 

 Испытываетзатруднениявсовместнойсовзрослымдеятельности(со- твор-

честве):не умеетприглашатьвзрослогок совместнойизобразительной дея-

тельности,не следитза действиямивзрослого,не принимаетигрового под-

текстаситуации. 

 

 

 

 

2.1.5 Образовательная область 

 «Физическое развитие» 

Первый год жизни. 1-я группа раннего возраста 

 

Задачи образовательной деятельности 

1. Организовыватьфизиологическицелесообразныйрежимжизнедеятельности 

детей. 

2. Обеспечиватьохрануздоровья,правильныйгигиеническийуход,двигательную 

активность детей. 

3. Содействоватьсвоевременномуовладениюдвиженияминаосновеположи-

тельного эмоционального общения и совместных действий взрослого с ребен-

ком. 

4. Развиватьсенсомоторнуюактив-

ность,крупнуюитонкуюмоторику,двигательную координацию. 

5. Формировать элементарные культурно-гигиенические навыки. 
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Содержание образовательной деятельности 

Формирование элементарных культурно-гигиенических навыков. При-

учение ребенка к определенному жизненному ритму и порядку, к опрятности 

при осуществлениивсехрежимныхпроцес-

сов.Проявлениеучастияребенкаводевании и раздевании (10—12 месяцев). 

С 3-х месяцев - помощь ребенку в переворачивании со спины на бок, жи-

вот и обратно; инициироватьнаправление рук к игрушке, захват и удержание ее 

из разных положений; поощрять попытки, лежа на животе, дотягиваться до иг-

рушки, подползать к ней; отталкиваться ногами от опоры в вертикальном поло-

жении при поддержке под мышки. 

С6месяцев - способствоватьтому,чтобыребеноквставалначетвереньки; са-

дился из положения лежа, ложился из положения сидя, сидел без поддержки. 

Помощь ребенку вставать с поддержкой; вставать и опускаться, придерживаясь-

заопору.Инициироватьдействияребенкаспредметами:осматривать 

Перекладывать изрукивруку,размахиватьигрушками,бросатьих;выполнять дей-

ствия, соответствующие свойствам предметов. 

С 9 месяцев- совершенствование ранее освоенных движений в ползании, 

вставании, перешагивании и других. Научение приседать и вставать; делать са-

мостоятельнопервыешаги;ходитьзакаталкойисамостоятельно,ходить без под-

держки по просьбе взрослого в определенном направлении. Усложнение дей-

ствий ребенка с предметами: приносить знакомые предметы по просьбевзрос-

лого,открыватьизакрыватькрышкукоробки,надеватькольца на стержень и сни-

мать их, ставить один предмет на другой; проводить игры - развлечения; ини-

циироватьэмоциональнуюотзывчивость на игровые действия и музыку плясово-

го характера. 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка (Что нас радует) 

 Ребенок охотно ползает в разных направлениях и на разных поверхностях 

(по полу, дивану, горке и др.). 

 Успешно встает на ножки и перемещается с опорой на предметы. 

 Ходит с поддержкой сначала за обе руки, потом за одну. 

 Может пройти, не присаживаясь, несколько шагов. 

 Ребенок имеет соответствующие возрасту длину и массу тела, хорошие 

сон, аппетит, нормальное функционирование кишечника. 

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов 

 и родителей 

 Ребенок испытывает затруднение (страх) перемещения в пространстве. 

 Отказывается (постоянно просится на руки взрослого) от самостоятель-

ной ходьбы, владея умением ходить. 

 Нарушение смены ритма «бодрствование — сон», ребенок физически 

развивается не гармонично (имеет избыточный или недостаточный вес, 

часто болеет), малоподвижен, его двигательный опыт беден. 
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Второй год жизни. 2-я группа раннего возраста 

 

Задачи образовательной деятельности 

1.  Способствоватьформированиюестественныхвидовдвижений(ходьба, 

ползание, лазание, попытки бега и подпрыгивания вверх и пр.). 

2.  Обогащатьдвигательныйопытвыполнениемигровыхдействийспред- 

метами и игрушками, разными по форме, величине, цвету, назначению. 

3.  Формировать умение ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга. 

4.  Развиватьсенсомоторнуюактив-

ность,крупнуюитонкуюмоторику,двигательную координацию. 

5.  Формировать элементарные культурно-гигиенические навыки. 

 

Содержание образовательной деятельности  

Движениямалышейразвиваютсяисовершенствуютсянапротяжениивсего 

времени пребывания ребенка в детском саду: на утренней гимнастике, заняти-

яхпофизическойкультуре,напрогулке,вподвижныхиграх,самостоятельной двига-

тельной деятельности. 

При объяснении двигательных заданий воспитатель показывает, пояс-

няет, образно рассказывает, помогает и страхует, подбадривает, хвалит, под-

держивает у детей чувство удовольствия и уверенности в себе. Поощряются 

доброжелательность и дружелюбие в общении со сверстниками и взрослыми. 

Общеразвивающиеупражнениязаключаютсявдвиженияхголовы,рук,ног, 

атакжедвижениятуловищаизположениятела-

стоя,сидя,лежанаспине,переворачивание со спины на бок, живот и обратно. 

Выполнениеобщеразвивающихупражненийсмелкимипредмета-

ми(погремушками, колечками, платочками), рядом с предметами (стул, скамей-

ка) и на них. 

Выполнение определенных упражнений в основных движениях - ходьба 

парами, по кругу, в заданном направлении; «стайкой» за воспитателем; огибая 

предметы; приставными шагами вперед. 

Бег за воспитателем и от него; в разных направлениях. Прыжки на двух 

ногахнаместе с легким продвижениемвперед;подпрыгиваниедо предмета, нахо-

дящегося выше поднятых рук ребенка. Активное ползание, лазание: про- полза-

ние; подползание; перелезание. 

Катание,бросание,ловля:скатываниемячейсгорки;катаниемячей,шаров в 

паре с воспитателем. Основные движения и другие действия в игровых ситуа-

цияхвозможноорганизовыватьвподвижныхиграх,игровыхупражнениях, пре-

имущественно связанные с ходьбой и бегом 

Культурно-гигиеническиенавыки.Формированиекультурно-гигиенических 

навыков начинается с полутора лет. В этом возрасте дети становятся более са-

мостоятельнымивмытьерук;умывании;полосканиирта;раздевании;пользовании 

горшком. 

Результаты образовательной деятельности 
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Достижения ребенка (Что нас радует) 

 Ребеноквладеет основнымидвижениями(ходьбав разныхнаправлени-

ях,сперешагиваниемчерезпредметы(высотой10см),вразличномтемпе, бе-

гвразныхнаправленияхикцели,непрерывныйвтечение30-40с; прыжки-

наместеиспродвижениемвперед). 

 Воспроизводитпростыедвиженияпопоказувзрослого. 

 Охотновыполняетдвиженияимитационногохаракте-

ра,участвуетвнесложныхсюжетныхподвижныхиграх,организованныхвзро

слым. 

 Получаетудовольствиеотпроцессавыполнения движений. 

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов 

 и родителей 

 Ребенокслабовладеетосновнымидвижения-

ми,имеетнарушениевкоординациидвиженийиориентировкевпространстве

помещения. 

 Затрудняетсявоспроизводитьдвиженияпопоказувзрослого. 

 Непроявляетдвигательнойактивности. 

 Невключаетсявучастиевподвижныхиграх,организованныхпедагогом. 

 Вситуацияхповышеннойдвигательнойактивностизанимаетнаблюдатель-

нуюпозицию. 

 

Третий год жизни. 1-я младшая группа 

 

Задачи образовательной деятельности 

1.Обогащать детский двигательный опыт, способствовать  освоению основ-

ныхдвижений,развитиюинтересакподвижнымиграмисогласованным двигатель-

ным действиям. 

2.Обеспечиватьсменудеятельностидетейсучетомстепениееэмоциональнойнасы

щенности,особенностей двигательнойиинтеллектуальнойактивности детей. 

3.Создатьвсеусловиядляуспешнойадаптациикаждогоребенкакусловиям детского 

сада. 

4. Укреплять здоровье детей, реализовывать систему закаливания. 

5. Продолжатьформированиеуменияходитьибегать,ненаталкиваясьдруг на дру-

га, с согласованными, свободными движениями рук и ног, действовать сооб-

ща,придерживаясьопределенногонаправленияпередвижениясопорой на зри-

тельные ориентиры. 

Содержание образовательной деятельности 

Узнаваниедетьми разных способов ходьбы, прыжков, ползанияилазания, 

катания, бросания и ловли, построений, исходные положения в обще- развива-

ющих упражнениях. Освоение простейших общих для всех правил в подвиж-

ныхиграх.Узнаваниеовозможностипередачивдвиженияхдействий знакомых им 

зверей, домашних животных, птиц, рыб, насекомых, сказочных персонажей. 

На3-

мгодужизнипроисходитосвоениеразнообразныхфизическихупражне-
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ний,общеразвивающихупражнений,основныхдвижений,подвижныхигр и их 

правил. 

По мере накопления двигательного опыта у малышей идет формирование 

новых двигательных умений: строиться парами, друг за другом; сохранять за-

данное  направление  при  выполнении  упражнений;  активно  включаться 

ввыполнениеупражнений;ходить,несталкиваясьинемешая друг-другу; сохра-

нять равновесие на ограниченной площади опоры; бегать, не мешая друг другу, 

не наталкиваясь друг на друга; подпрыгиватьна месте, продвигаясьвпе-

ред;перепрыгиватьчерез предметы,лежащие наполу,мягко приземлять-

ся;бросатьмячвоспитателюиловитьброшенныйиммяч;подтягиваться на скамей-

ке, лежа на груди; ползать на четвереньках, перелезать через предметы; дей-

ствовать поуказанию воспитателя, активновключаться вподвижныеигры. 

Участие в многообразных играх и игровых упражнениях, которые направле-

ны на развитие наиболее значимых в этом возрасте скоростно-силовых качеств 

и быстроты (особенно быстроты реакции), а также на развитие силы, координа-

ции движений. Упражнения в беге содействуют развитию общей выносливости. 

 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка (Что нас радует) 

 Ребенокинтересуетсяразнообразнымифизическимиупражнениями, дей-

ствиямис физкультурнымипособия-

ми(погремушками,ленточками,кубиками,мячамиидр.). 

 Привыполненииупражненийдемонстрируетдостаточнуюкоордина-

циюдвижений,быстрореагируетнасигналы. 

 Сбольшимжеланиемвступаетвобщениесвоспитателемидругими детьми-

привыполненииигровыхфизическихупражненийи в подвижных иг-

рах,проявляетинициативность. 

 Стремитсяксамостоятельностивдвигательнойдеятельно-

сти,избирателенпоотношениюкнекоторымдвигательнымдействиям.Перен

оситосвоенныепростыеновыедвиженияв самостоятельнуюдвигательную-

деятельность. 

 

Вызываетозабоченностьитребуетсовместныхусилийпедагогов 

иродителей 

 Малышне интересуетсяразнообразнымифизическимиупражнениями, дей-

ствиямис разнымифизкультурнымипособия-

ми(погремушками,ленточками,кубиками,мячамиидр.). 

 Ребенокбез особогожеланиявступаетвобщениесвоспитателемидругими-

детьмипривыполненииигровыхфизическихупражненийи в подвижны-

хиграх,неинициативен. 

 Малышнесамостоятеленв двигательнойдеятельности,нестремитсяк полу-

чениюположительногорезультатавдвигательнойдеятельности. 

 Вконтрольнойдиагностикеегорезультатынижевозможных минимальных. 
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2.2 ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ. ОТ ТРЕХ ДО СЕМИ ЛЕТ 

2.2.1 Образовательная область 

 «Социально-коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценно-

сти; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстника-

ми; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции соб-

ственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмо-

циональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к сов-

местной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отноше-

ния и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых 

в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда 

и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 
Таблица 4 

Социальный мир Развитие игровой дея-

тельности 

детей 

Приобщение к эле-

ментарным обще-

принятым нормам и 

правилам взаимоот-

ношения со сверст-

никами и взрослыми 

(в том числе мораль-

ным) 

Формирование ген-

дерной, семейной, 

гражданской при-

надлежности, патри-

отических чувств, 

чувства принадлеж-

ности к мировому 

сообществу 

3-4 года 

Задачи Програм-

мы дошкольного 

корпуса «Радуга» 

-Постепенно развивать 

игровой опыт каждого 

ребенка. 

-Помогать открывать 

новые возможности 

игрового отражения 

мира. 

-Пробуждать интерес 

к творческим проявле-

ниям в игре и игрово-

му общению со 

сверстниками. 

-Развивать умение пе-

редавать разные эмо-

циональные состояния 

в имитационно-

образных играх, сопе-

реживать настроению 

сверстников в общих 

делах, играх, занятиях, 

совместных праздни-

ках. 

 

 

-Развивать доброже-

лательное отношение 

детей к близким лю-

дям –  любовь к ро-

дителям, привязан-

ность и доверие к 

воспитателю, симпа-

тию к другим детям. 

-Пробуждать эмоци-

ональную отзывчи-

вость детей на со-

стояние близких лю-

дей (родителей, вос-

питателей, детей 

группы), а также ге-

роев сказок, живот-

ных и желание по-

мочь — пожалеть, 

утешить, сказать лас-

ковое слово. 

-Помогать детям 

осваивать разные 

способы взаимодей-

ствия со взрослыми и 

детьми в игре, в по-

вседневном общении 

-Обогащать пред-

ставления детей о 

людях (взрослых и 

сверстниках), об 

особенностях их 

внешнего вида, по-

ловых различиях, о 

ярко выраженных 

эмоциональных со-

стояниях, о добрых 

поступках людей, о 

семье и родственных 

отношениях. 

-Развивать гумани-

стическую направ-

ленность отношения 

детей к миру, воспи-

тывать эмоциональ-

ную отзывчивость и 

доброжелательность 

к людям. 

-Способствовать 

приобщению к об-

щечеловеческим 

ценностям. 
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и бытовой деятель-

ности. 

-Постепенно при-

учать детей к выпол-

нению элементарных 

правил культуры по-

ведения. 

-Стимулировать и 

поощрять гуманные 

проявления в пове-

дении и деятельности 

в природе, воспиты-

вать радостные пе-

реживания от нрав-

ственно положитель-

ного поступка. 

Виды  

деятельности 

Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

-Дидактические игры. 

-Творческие игры 

(сюжетно-ролевые, 

строительно-

конструктивные, теат-

рализованные, игры-

имитации, хоровод-

ные, игры-

экспериментирования 

с различными матери-

алами). 

-Игровые упражнения. 

-Дидактические игры с 

элементами движения. 

-Подвижные игры. 

-Хороводные игры. 

-Игры-драматизации. 

-Подвижные игры 

имитационного харак-

тера. 

-Игры с правилами. 

-Рассматривание и 

сравнение  сюжет-

ных картинок, иллю-

страций к знакомым 

сказкам и потешкам,  

произведений искус-

ства. 

-Следование примеру 

взрослого в проявле-

нии доброжелатель-

ного отношения к 

окружающим и в со-

блюдении  элемен-

тарных правил куль-

туры поведения. 

-Дидактические иг-

ры. 

-Творческие игры 

(сюжетно-ролевые, 

театрализованные, 

игры-имитации, хо-

роводные). 

-Чтение произведе-

ний художественной 

литературы. 

-Беседы. 

-Наблюдения. 

-Решение проблем-

ных  ситуаций. 

-Просмотр и обсуж-

дениемультфильмов, 

видеоматериалов. 

-Дидактические иг-

ры. 

-Творческие игры 

(сюжетно-ролевые, 

театрализованные 

игры, игры-

имитации, хоровод-

ные). 

-Игровые упражне-

ния (индивидуаль-

ные,  парные, в ма-

лой группе). 

-Рассматривание и 

сравнение предмет-

ных и сюжетных 

картинок, иллюстра-

ций к знакомым 

сказкам и потешкам, 

игрушек,  произве-

дений искусства 

(народного, декора-

тивно-прикладного, 

изобразительного). 

-Просмотр и обсуж-

дение мультфиль-

мов, видеоматериа-

лов. 
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Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

Праздники, досуги, развлечения. 

Реализация детских проектов. 

-Дидактические игры. 

-Творческие игры 

(сюжетно-ролевые, 

строительно-

конструктивные, теат-

рализованные, игры-

имитации, хоровод-

ные, игры-

экспериментирования 

с различными матери-

алами). 

-Игровые упражнения. 

-Дидактические игры с 

элементами движения. 

-Подвижные игры. 

-Хороводные игры. 

-Игры-драматизации. 

-Подвижные игры 

имитационного харак-

тера. 

-Игры с правилами. 

-Рассматривание и 

сравнение картинок 

и игрушек.  

-Следование примеру 

взрослого в проявле-

нии доброжелатель-

ного отношения к 

окружающим и в со-

блюдении  элемен-

тарных правил куль-

туры поведения. 

-Чтение художе-

ственной литерату-

ры. 

-Участие в образова-

тельных ситуациях, 

объединяющих детей 

общей целью и об-

щим результатом де-

ятельности. 

-Чтение художе-

ственной литерату-

ры. 

-Рассматривание и 

сравнение предмет-

ных и сюжетных 

картинок, иллюстра-

ций к знакомым 

сказкам и потешкам, 

игрушек, произведе-

ний искусства 

(народного, декора-

тивно-прикладного, 

изобразительного). 

-Рассматривание фо-

тографий (членов 

семьи, группы дет-

ского сада). 

-Просмотр видеома-

териалов. 
 

- Ситуативные разговоры 

- Решение проблемных ситуаций. 

- Беседы. 

- Игры. 
Самостоятельная 

деятельность  

детей 

- Дидактические игры. 

- Творческие игры. 

- Просмотр мультфильмов. 

- Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных карти-

нок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, 

произведений искусства (народного, декоративно-

прикладного, изобразительного). 

4-5 лет 

Задачи Програм-

мы дошкольного 

корпуса «Радуга» 

- Способствовать обо-

гащению самостоя-

тельного игрового 

опыта детей. 

- Способствовать раз-

витию всех компо-

нентов детской игры 

(обогащению арсенала 

игровых действий, сю-

жетов, тематики игр, 

умений устанавливать 

ролевые отношения, 

вести ролевой диалог, 

создавать игровую об-

становку, используя 

- Укреплять добро-

желательные отно-

шения между детьми 

и дружеские взаимо-

отношения в сов-

местных делах. 

- Воспитывать само-

стоятельность на ос-

нове освоения раз-

нообразных способов 

деятельности и раз-

вития стремления к 

самоутверждению и 

самовыражению. 

- Способствовать 

- Углублять пред-

ставления о людях 

(взрослых и сверст-

никах), об особенно-

стях их внешнего 

вида, возраста,  по-

ловых различиях, о 

ярко выраженных 

эмоциональных со-

стояниях, о добрых 

поступках людей, о 

семье и родственных 

отношениях. 

- Продолжать разви-

вать гуманистиче-
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для этого реальные 

предметы и их заме-

стители, действовать в 

реальной и вообража-

емой игровых ситуа-

циях). 

- Создавать содержа-

тельную основу для 

развития игровой дея-

тельности: обогащать 

представления детей о 

мире, расширять круг 

их интересов с помо-

щью детской литера-

туры, просмотра ку-

кольных спектаклей, 

развивать воображе-

ние и творчество. 

проявлению эмоцио-

нальной отзывчиво-

сти детей, направле-

нию ее на сочувствие 

другим детям, эле-

ментарную взаимо-

помощь. 

- Развивать умение 

понимать окружаю-

щих людей, прояв-

лять к ним доброже-

лательное отно-

шение, стремиться к 

общению и взаимо-

действию. 

- Способствовать ак-

тивному практиче-

скому приобщению 

дошкольников к до-

ступным формам гу-

манного и культур-

ного поведения. 

- Демонстрировать 

доброжелательное 

отношение к каждо-

му ребенку, умение 

поддержать в группе 

спокойную, жизне-

радостную об-

становку. 

скую направлен-

ность отношения де-

тей к миру, воспи-

тывать эмоциональ-

ную отзывчивость и 

доброжелательность 

к людям. 

- Способствовать 

приобщению к об-

щечеловеческим 

ценностям, через ху-

дожественные обра-

зы. 

- Формировать пред-

ставления о малой 

Родине (город, рай-

он, улица), воспиты-

вать чувства любви 

и гордости к родно-

му городу. 

Виды  

деятельности 

Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

- Реализация детских проектов. 

- Праздники, развлечения, досуги. 

- Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, 

театрализованные, игры-имитации, хороводные, элементарные ре-

жиссерские, игры-экспериментирования с различными материалами). 

- Дидактические игры. 

- Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, ил-

люстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически 

привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), 

произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изоб-

разительного), фотографий семьи, группы, детского сада, района, Ка-

бардино-Балкарской республики, других городов. 

- Наблюдения. 

-  Решение проблемных ситуаций. 

- Ситуативные разговоры с детьми. 

- Экскурсии. 

- Беседы после чтения. 

- Беседы социально-нравственного содержания. 

- Праздники, развлечения, досуги. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

Самостоятельная - Игры (дидактиче- -Все виды игр. 
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деятельность  

детей 

ские, сюжетно-

ролевые, строительно-

конструктивные, теат-

рализованные,  хоро-

водные, элементарные 

режиссерские, игры-

имитации). 

-Просмотр мультфильмов, медиапрезента-

ций. 

-Рассматривание и сравнение предметных и 

сюжетных картинок, иллюстраций к знако-

мым сказкам и потешкам, игрушек, произ-

ведений искусства (народного, декоративно-

прикладного, изобразительного). 

-Рассматривание фотографий города, мик-

рорайона, Кабардино-Балкарской республи-

ки, других городов. 

5 - 8 лет 

Задачи Програм-

мы дошкольного 

корпуса «Радуга» 

- Обеспечить условия 

для развития детской 

самостоятельности, 

инициативы. 

- Развивать детскую 

самостоятельность, 

инициативу, вос-

питывать у каждого 

ребенка чувство соб-

ственного достоин-

ства, самоуважения, 

стремление к активной 

деятельности и твор-

честву. 

- Развивать интерес к 

творчеству через со-

здание творческих си-

туаций в игровой дея-

тельности. 

- Воспитывать у де-

тей чувство соб-

ственного достоин-

ства, самоуважения, 

стремления к актив-

ной деятельности и 

творчеству. 

- Развивать самосто-

ятельность через 

освоение детьми 

умений поставить 

цель (или принять ее 

от воспитателя), об-

думать путь к ее до-

стижению, осуще-

ствить свой замысел, 

оценить полученный 

результат с позиции 

цели. 

- Создавать в группе 

ситуации гуманисти-

ческой направленно-

сти, побуждающие 

детей к проявлению 

заботы, внимания, 

помощи. 

- Показывать приме-

ры доброго, заботли-

вого отношения к 

людям,побуждать 

ребят замечать со-

стояние сверстника 

(обижен, огорчен, 

скучает) и проявлять 

сочувствие, готов-

ность помочь, при-

влекать внимание 

детей к признакам 

выражения эмоций в 

мимике, пантомими-

ке, действиях, инто-

- Воспитывать детей 

в духе миролюбия, 

уважения ко всему 

живому на Земле. 

- Воспитывать у де-

тей элементы эколо-

гического сознания, 

ценностные ориен-

тации в поведении и 

деятельности. 

- Закреплять пред-

ставления детей о 

людях (взрослых и 

сверстниках), об 

особенностях их 

внешнего вида, по-

ловых различиях, о 

ярко выраженных 

эмоциональных со-

стояниях, о добрых 

поступках людей, о 

семье и родственных 

отношениях. 

- Развивать у детей 

стремление к 

школьному обуче-

нию, интерес к шко-

ле, к новой социаль-

ной позиции школь-

ника. 

- Развивать общече-

ловеческие, эмо-

ционально-

нравственные ори-

ентации на проявле-

ния эстетического в 

разнообразных 

предметах и явлени-

ях природного и со-

циального характера 

- Формировать пред-
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нации голоса. 

- Формировать у де-

тей навык само-

контроля, способ-

ность к саморегуля-

ции своих действий. 

- Способствовать 

развитию гуманисти-

ческой направленно-

сти отношения детей 

к миру, воспитание 

культуры общения, 

эмоциональной от-

зывчивости и добро-

желательности к лю-

дям. 

- Способствовать 

развитию детской 

самостоятельности и 

инициативы, вос-

питание у каждого 

ребенка чувства соб-

ственного достоин-

ства, самоуважения, 

стремления к актив-

ной деятельности и 

творчеству. 

ставления и родной 

стране и родном 

крае, воспитывать 

чувство патриотиз-

ма. 
 

Виды  

деятельности 

Формы организации деятельности 

 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

- Творческие игры 

(сюжетно-ролевые, 

строительно-

конструктивные, теат-

рализованные,  хоро-

водные, элементарные 

режиссерские, игры-

имитации, игры-

фантазии). 

- Дидактические игры. 

- Праздники, развле-

чения, досуги. 

- Решение проблемных ситуаций. 

- Игры. 

- Чтение. 

- Беседы. 

- Наблюдения. 

- Экскурсии. 

- Ситуации морального выбора. 

- Рассматривание и обсуждение предметных 

и сюжетных картинок, иллюстраций к зна-

комым сказкам и потешкам, игрушек, эсте-

тически привлекательных предметов (дере-

вьев, цветов, предметов быта и пр.), произ-

ведений искусства (народного, декоративно-

прикладного, изобразительного, книжной 

графики и пр.), фотографий города, микро-

района, Кабардино-Балкарской республики, 

других городов и стран. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

- Праздники, развлечения, досуги. 

- Реализация детских проектов. 

- Решение проблемных ситуаций. 

- Ситуативные разговоры с детьми. 

- Ситуации морального выбора. 

- Беседы после чтения. 
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- Беседы социально-нравственного содержа-

ния. 

- Игры. 
Самостоятельная 

деятельность де-

тей 

Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительно-

конструктивные, теат-

рализованные,  хоро-

водные, элементарные 

режиссерские, игры-

имитации, игры-

фантазии) 

- Все виды игр. 

- Просмотр мультфильмов, медиапрезента-

ций. 

- Рассматривание и сравнение предметных и 

сюжетных картинок, иллюстраций к знако-

мым сказкам и потешкам, игрушек, произ-

ведений искусства (народного, декоративно-

прикладного, изобразительного) 

- Рассматривание фотографий города, мик-

рорайона, Кабардино-Балкарской республи-

ки, других городов и стран. 

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации Про-

граммы 

- Фотовыставки  

- Консультации 

- Советы по организации семейных посещений Краеведческого 

музея. 

- Совместная проектная деятельность 

- Устные журналы, памятки для родителей 

- Тестирование 

- Анкетирование 

- Родительские гостиные 

- Видеоролики  

- Семинары-практикумы 

- Экскурсии 

Труд Развитие трудовой дея-

тельности 

Воспитание ценност-

ного отношения к соб-

ственному труду, тру-

ду других людей и его 

результатам 

Формирование 

первичных пред-

ставлений о труде 

взрослых, его ро-

ли в обществе и 

жизни каждого 

человека 

3-4 года 

Задачи Програм-

мы дошкольного 

корпуса «Радуга» 

- Формировать перво-

начальные представле-

ния о содержании, спо-

собах выполнения от-

дельных микропроцес-

сов и целостных про-

цессов самообслужива-

ния, связанных с одева-

нием, умыванием, ухо-

дом за внешним видом, 

поведением за столом 

во время приема пищи 

и т.д. 

- Учить расчленять 

простейшие процессы 

по самообслуживанию 

на последовательный 

ряд действий (микро-

- Воспитать ценност-

ное, бережное отно-

шение к предметам 

как результату труда 

других людей, по-

буждать к отражению 

полученных впечатле-

ний в играх. 

- Учить использовать 

предметы в соот-

ветствии с назначени-

ем и свойствами. 

-Способствовать про-

явлению положитель-

ных эмоций в ходе 

выполнения трудовых 

процессов по самооб-

служиванию, чувство 

-Поддерживать 

естественный ин-

терес к деятельно-

сти взрослых. 

-Формировать 

первоначальные 

представления о 

хозяйственно-

бытовом труде 

взрослых дома и в 

детском саду (мы-

тье посуды, пола, 

вытирание пыли, 

смена постельного 

белья, подметание 

дорожек и т.д.), 

понимание его 

направленности на 
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процессов), вычленяя в 

них цель, способы ее 

осуществления и кон-

троля за качеством ре-

зультата, правильно 

называть процессы. 

- Способствовать овла-

дению простейшими 

микропроцессами са-

мообслуживания. 

радости от достигну-

того результата. 

 

заботу о детях и 

близких им людях. 

Виды деятельно-

сти 

Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

- Наблюдение за трудом взрослых. 

- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий. 
- Практические действия с предметами или картинками. 
- Самообслуживание. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

- Наблюдение за трудом взрослых. 

- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий. 

- Практические действия с предметами или картинками. 

- Составление описательных рассказов о предметах и трудовых 

процессах. 

- Полив комнатных растений. 

- Уборка участка от снега и листьев. 

- Сбор плодов в уголке леса, в саду,  в огороде. 

- Подкормка птиц зимой. 

- Самообслуживание. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей 

- Наблюдение за трудом взрослых. 

- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий. 

- Практические действия с предметами или картинками. 

- Самообслуживание. 

4-5 лет 

Задачи Программы 

дошкольного кор-

пуса «Радуга» 

-Учить ребенка вы-

полнять трудовые 

процессы целостно(от 

постановки цели до 

получения результата 

и уборки рабочего 

места), осваивать ра-

циональные способы 

трудовых действий, 

самостоятельно кон-

тролировать качество 

результатов труда (не 

осталось ли грязи, 

насухо ли вытерто и 

т.д.). 

-Способствовать 

дальнейшему овладе-

нию навыками само-

обслуживания. 

-Побуждать ребенка 

помогать сверстнику 

-Воспитать ценност-

ное, бережное отно-

шение к предметам 

как результату труда 

других людей. 

-Познакомить де-

тей с конкретны-

ми трудовыми 

процесса-

ми,помочь уви-

деть их направ-

ленность на до-

стижение резуль-

тата труда и удов-

летворение по-

требностей людей; 

показать компо-

ненты трудовых 

процессов (цель и 

мотив труда, 

предмет труда, 

инструменты и 

оборудование, 

трудовые дей-

ствия, результат). 

-Сформировать у 
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в осуществлении 

микропроцессов са-

мообслуживания. 

 

детей первое 

обобщенное пред-

ставление о неко-

торых видах труда 

и профессиях, по-

буждать к отраже-

нию полученных 

впечатлений в иг-

рах. 

-Учить узнавать и 

называть людей 

отдельных про-

фессий. 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

- Наблюдение за трудом взрослых. 

- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий. 

- Практические действия с предметами или картинками. 

- Составление описательных рассказов о предметах и трудо-

вых процессах. 

- Самообслуживание. 

Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая в ходе 

режимных момен-

тов 

- Наблюдение за трудом взрослых. 

- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий. 

- Практические действия с предметами или картинками. 

- Составление описательных рассказов о предметах и трудо-

вых процессах. 

- Полив комнатных растений. 

- Уборка участка от снега и листьев. 

- Сбор плодов в уголке леса, в саду,  в огороде. 

- Подкормка птиц зимой. 

- Самообслуживание. 

Самостоятельная 

деятельность детей 
- Наблюдение за трудом взрослых. 

- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий. 

- Практические действия с предметами или картинками. 

- Просмотр тематических видео-фильмов. 

- Самообслуживание. 

5-8 лет 

Задачи Программы 

дошкольного кор-

пуса «Радуга» 

-Способствовать 

освоению некоторых 

видов ручного труда. 

-Закреплять умения 

детей выполнять тру-

довые процессы це-

лостно(от постановки 

цели до получения 

результата и уборки 

рабочего места), ис-

пользовать рацио-

нальные способы 

трудовых действий, 

самостоятельно кон-

тролировать качество 

результатов труда. 

-Способствовать осо-

знанию детьми значи-

мости трудовой дея-

тельности взрослых. 

-Помочь детям сво-

бодно ориентировать-

ся, правильно исполь-

зовать по назначению 

и ценить предметы 

материальной культу-

ры, которые окружают 

их в повседневной 

жизни дома, в детском 

саду, на улице. 

-Продолжать приоб-

щение детей  к миру 

-Способствовать 

осознанию того, 

что правильным 

выбором профес-

сии определяется 

жизненный успех. 

-Продолжать зна-

комить детей с 

конкретными тру-

довыми процесса-

ми и их компонен-

тами (цель и мо-

тив труда, предмет 

труда, инструмен-

ты и оборудова-

ние, трудовые 
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-Способствовать за-

креплению навыков 

самообслуживания. 

-Побуждать детей 

помогать младшим  в 

осуществлении мик-

ропроцессов самооб-

служивания. 

взрослых людей и со-

зданных их трудом 

предметов. 

действия, резуль-

тат). 

-Расширять знания 

детей о професси-

ях. 

 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

- Наблюдение за трудом взрослых. 

- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий. 

- Практические действия с предметами или картинками. 

- Составление описательных рассказов о предметах и трудо-

вых процессах. 

- Самообслуживание. 

Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая в ходе 

режимных момен-

тов 

- Наблюдение за трудом взрослых. 

- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий. 

- Составление описательных рассказов о предметах и трудо-

вых процессах. 

- Полив комнатных растений. 

- Уборка участка от снега и листьев. 

- Сбор плодов в уголке леса, в саду,  в огороде. 

- Подкормка птиц зимой. 

- Самообслуживание. 

- Хозяйственно-бытовой труд. 

Самостоятельная 

деятельность детей 
- Наблюдение за трудом взрослых. 

- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий. 

- Практические действия с предметами или картинками. 

- Просмотр тематических видеофильмов. 

- Хозяйственно-бытовой труд.  

- Самообслуживание. 

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации Про-

граммы 

Выставки: «Профессия моей мамы», «Профессия моего папы». 

Встречи с интересными людьми. 

Экскурсии на предприятия и в организации. 

Совместные субботники. 

Безопасность Формирование 

представлений 

об опасных 

для человека и 

окружающего 

мира природы 

ситуациях и 

способах по-

ведения в них 

Приобщение к 

правилам без-

опасного для 

человека и 

окружающего 

мира природы 

поведения 

Передача де-

тям знаний о 

правилах без-

опасности до-

рожного дви-

жения в каче-

стве пешехода 

и пассажира 

транспортного 

средства 

Формирование 

осторожного и 

осмотрительного 

отношения к по-

тенциально 

опасным для че-

ловека и окру-

жающего мира 

природы ситуа-

циям 

3-4 года 

Задачи Про-

граммы до-

школьного кор-

пуса «Радуга» 

-Развивать пред-

ставления о пра-

вилах безопасно-

го поведения, о 

разумных дей-

-Обогащать 

представления 

о доступном 

ребенку пред-

метном мире и 

-Знакомить с 

правилами 

безопасности 

дорожного 

движения в 

-Формировать 

осторожное и 

осмотрительное 

отношения к по-

тенциально 
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ствиях в непред-

виденных ситуа-

циях, о способах 

оказания элемен-

тарной помощи и 

самопомощи. 

назначении 

предметов, о 

правилах их 

безопасного 

использо-

вания. 

-Развивать ин-

терес к прави-

лам безопас-

ного поведе-

ния. 

качестве пе-

шехода и пас-

сажира транс-

портного 

средства. 

опасным для че-

ловека и окру-

жающего мира 

природы ситуа-

циям. 

Виды  

деятельности 

Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

- Игра-эксперимент, игра-путешествие, игра с правилами 

- Наблюдение 

- Ситуативный разговор 

- Рассматривание иллюстраций 

- Беседа 

- Чтение 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

в ходе режимных 

моментов 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей 

Все виды самостоятельной детской деятельности 

4-5 лет 

Задачи Про-

граммы до-

школьного кор-

пуса «Радуга» 

Развивать пред-

ставления о 

правилах без-

опасного пове-

дения, о разум-

ных действиях в 

непредвиденных 

ситуациях, о 

способах оказа-

ния элементар-

ной помощи и 

самопомощи. 

Способствовать 

формированию 

осознанного 

способа без-

опасного  пове-

дения. 

Знакомить с 

правилами 

безопасности 

дорожного 

движения в 

качестве пе-

шехода и пас-

сажира транс-

портного 

средства. 

Формировать 

осторожное и 

осмотрительное 

отношения к по-

тенциально 

опасным для че-

ловека и окру-

жающего мира 

природы ситуа-

циям. 

Виды  

деятельности 

Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

- Простейшая поисковая деятельность. 

- Наблюдения. 

- Игры-эксперименты, игры-экспериментирования, игры-

путешествия. 

- Рассматривание иллюстраций. 

- Ситуативный разговор. 

- Решение проблемных ситуаций. 

- Беседа. 

- Чтение.  

- Проектная деятельность. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

в ходе режимных 

моментов 

Самостоятельная 

деятельность  

Все виды самостоятельной детской деятельности. 
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детей 

5-8 лет 

Задачи Програм-

мы дошкольного 

корпуса «Радуга» 

-Дать сведения о 

некоторых воз-

можных трав-

мирующих си-

туациях и спо-

собах поведения 

в них. 

Способствовать 

освоению прие-

мов элементар-

ной первой по-

мощи при трав-

мах (смазать ца-

рапину йодом, 

перевязать па-

лец, приложить 

холодное к 

ушибу и пр.). 

-Дать сведения о 

правилах пове-

дения в обще-

стве в случае 

заболевания 

(при кашле, чи-

хании прикры-

вать рот плат-

ком, отворачи-

ваться, не поль-

зоваться общей 

посудой с забо-

левшим). 

-Развивать 

представления о 

правилах без-

опасного пове-

дения, о спосо-

бах предупре-

ждения травма-

тизма. 

-Продолжать 

знакомить  с 

правилами 

безопасного 

поведения. 

-Дать сведения 

о некоторых 

правилах ухо-

да за больным 

(не шуметь, 

выполнять 

просьбы, пред-

ложить чай, 

подать грелку, 

градусник и 

пр.). 

 

-Знакомить с 

правилами 

безопасности 

дорожного 

движения в 

качестве пе-

шехода и пас-

сажира транс-

портного 

средства. 

-Дать сведения о 

важности охра-

ны органов 

чувств (зрения, 

слуха). 

Виды 

 деятельности 

Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

- Совместные действия. 

- Наблюдения. 

- Игра. 

- Чтение тематических рассказов. 

- Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепере-

дач. 

- Чтение. 

- Беседа. 

- Экспериментирование. 
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- Ситуативный разговор. 

- Решение проблемных ситуаций. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

- Совместные действия. 

- Наблюдения. 

- Игры (сюжетно-ролевые, с правилами, дидактические). 

- Чтение литературных произведений. 

- Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепере-

дач. 

- Чтение. 

- Беседа. 

Самостоятельная 

деятельность  

детей 

Все виды самостоятельной детской деятельности. 

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации Про-

граммы 

- Постоянно действующий  семинар «Здоровый образ жизни». 

- Устные журналы. 

- Родительские собрания. 

- Анкетирование. 

- Видеоролики. 

- Составление альбомов. 

- Интервьюирование. 

- Походы. 

- Дни здоровья. 
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2.2.2 Образовательная область 

«Познавательное развитие» 
 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; фор-

мирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и це-

лом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представле-

ний о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как об-

щем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 
Таблица 5 

Познание  Сенсорное развитие Развитие познавательно-

исследовательской и про-

дуктивной (конструктив-

ной) деятельности 

Формирование элемен-

тарных математиче-

ских представлений 

Формирование це-

лостной картины ми-

ра, расширение круго-

зора детей 

3-4 года 

Задачи Программы до-

школьного корпуса «Радуга» 

-Создавать условия для 

обогащения чувственного 

опыта детей, их представ-

лений о многообразии 

свойств предметов окру-

жающего мира; стимули-

ровать развитие разных 

видов детского восприя-

тия: зрительного, слухово-

го, осязательного, вкусо-

вого, обонятельного. 

-Поддерживать и разви-

вать интерес детей к сов-

местному со взрослым и 

Вконструировании спо-

собствовать: 

-овладению конструктив-

ными свойствами геомет-

рических объемных форм, 

приобретению умений 

строить мебель, горки, 

грузовые машины, дома,  

пониманию видоизменяе-

мости, вариативности кон-

струкции, осознанию 

свойств песка, снега, при 

сооружении из них по-

стройки; 

Способствовать освое-

нию свойств предме-

тов, отношений иден-

тичности, порядка, ра-

венства и неравенства, 

простых зависимостей 

между предметами в 

повседневной детской 

деятельности и исполь-

зованию результатов с 

целью совершенство-

вания игр, практиче-

ских действий. 

 

-Способствовать 

накоплению ребенком 

ярких впечатлений о 

природе.  

-Обогащать представ-

ления детей о расте-

ниях, животных, че-

ловеке, а также об 

объектах неживой 

природы, встречаю-

щихся в ближайшем 

окружении: обращать 

внимание, рассматри-

вать, обследовать, 
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самостоятельному обсле-

дованию предметов, раз-

нообразным действиям с 

ними. 

-Знакомить детей с разны-

ми видами сенсорных эта-

лонов (представления о 

цветах спектра, геометри-

ческих фигурах, отноше-

ниях по величине) и спо-

собами обследования 

предметов; содействовать 

запоминанию и использо-

ванию детьми названий 

сенсорных эталонов и об-

следовательских действий. 

-Формировать умение 

сравнивать предметы по 

основным свойствам (цве-

ту, форме, размеру), уста-

навливая тождество и раз-

личие; подбирать пары и 

группы предметов на ос-

нове сходного сенсорного 

признака. 

-учить дополнять заду-

манное игрушками. 

-Развивать самостоятель-

ность познания, поощрять 

проявление элементов 

творческой инициативы. 

-Поощрять детей к освое-

нию и применению позна-

вательных умений по вы-

явлению свойств и отно-

шений в разнообразных 

жизненных ситуациях, 

природоведческих играх, 

конструировании. 

-Вовлекать детей в эле-

ментарную исследователь-

скую деятельность по изу-

чению качеств и свойств 

объектов неживой приро-

ды. 

 

 

 

 

прислушиваться, 

называть, что увидел, 

передавать особенно-

сти голосом, в движе-

ниях, узнавать объек-

ты и явления в приро-

де, на картинках, раз-

личать их, называть.  

-Развивать эмоцио-

нальную отзывчивость 

и разнообразие пере-

живаний детей в про-

цессе общения с при-

родой: доброжела-

тельность, любование 

красотой природы, 

любопытство при 

встрече с объектами, 

удивление, сопережи-

вание, сочувствие. 
 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно образова-

тельная деятельность 

-Элементарные опыты. 

-Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и по-

тешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), про-

изведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного). 

-Дидактические игры. 

-Творческие игры (конструктивные, музыкальные и др.). 
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-Подвижные игры. 

-Практические действия с предметами. 

-Чтение художественной и природоведческой литературы. 

-Наблюдения под руководством взрослого. 

 Беседы. 

Просмотр и обсуждение мультфильмов. 

Образовательная деятель-

ность, осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

- Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам 

и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и 

пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного). 

- Дидактические игры (конструктивные, музыкальные и др.). 

- Творческие игры. 

- Практические действия с картинками и предметами. 

 - Наблюдения под руководством взрослого. 

- Беседы. 

- Просмотр и обсуждение мультфильмов. 

- Чтение книг. 
Самостоятельная деятель-

ность детей 
- Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам 

и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и 

пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного). 

- Просмотр мультфильмов. 

- Прослушивание аудиокниг. 

- Творческие и дидактические игры. 
4-5 лет 

Задачи Программы до-

школьного корпуса «Радуга» 

-Учить пользоваться всеми 

простейшими способами 

сенсорного анализа для 

использования предметов 

в разных видах детской 

деятельности. 

-Учить детей рассматри-

вать предметы, выделяя 

особенности их строения, 

-Развивать познаватель-

ную активность через обо-

гащение способов позна-

ния, опыта деятельности и 

представлений об окру-

жающем. 

-Учить сравнивать, обоб-

щать группы предметов, 

соотносить, вычленять за-

Формировать умения: 

-оперировать свой-

ствами, отношениями 

предметов, числами; 

выявлять простейшие 

изменения и зависимо-

сти их по форме, раз-

меру; 

-сравнивать, обобщать 

-Развивать представ-

ления о свойствах 

предметов и явлений 

окружающей жизни. 

-Формировать кон-

кретные представле-

нияо признаках живых 

организмову отдель-

ных представителей 
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связывая их качества и 

свойства с назначением, 

разумным способом пове-

дения в предметном мире. 

кономерности чередования 

и следования, оперировать 

в плане представлений. 

Поощрять стремление к 

творчеству, проявлению 

инициативы в деятельно-

сти, самостоятельности в 

уточнении или выдвиже-

нии цели, в ходе рассуж-

дений, в выполнении и до-

стижении результата. 

-Прививать первые навыки 

активности и самостоя-

тельности мышления. 

группы предметов, со-

относить, вычленять 

закономерности чере-

дования и следования, 

оперировать в плане 

представлений. 
 

растений и животных. 

-Формировать эколо-

гически ценный опыт 

общения с животными 

и растениями. 

 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно образова-

тельная деятельность 

- Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам 

и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и 

пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного). 

- Наблюдение за объектами природы под руководством взрослого. 

- Чтение  книг, энциклопедий. 

- Дидактические игры. 

- Развивающие игры. 

- Беседы. 

- Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные, игры-

имитации, хороводные, элементарные режиссерские, игры-экспериментирования с различными ма-

териалами. 

- Экспериментирование, конструирование, моделирование. 

Образовательная деятель-

ность, осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Самостоятельная  

деятельность детей 
- Рассматривание книг, картин, предметов. 

- Наблюдение за объектами природы. 

- Дидактические и развивающие игры. 

- Беседы. 

- Экспериментирование, конструирование. 
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- Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные, игры-

имитации, хороводные, элементарные режиссерские, игры-экспериментирования с различными ма-

териалами). 

5 -8 лет 

Задачи Программы 

дошкольного корпуса 

«Радуга» 

- Обогащать сенсорный 

опыт детей, совершенство-

вать аналитическое восприя-

тие, развивать умение выде-

лять свойства предметов с 

помощью разных органов 

чувств. 

- Способствовать освое-

нию детьми разных спосо-

бов обследования, установ-

лению связей между спосо-

бом обследования и позна-

ваемым свойством предмета. 

- Способствовать освое-

нию детьми соответствую-

щего словаря (название спо-

соба обследования и позна-

ваемых свойств)  

- Учить выделять структу-

ру геометрических фигур, 

устанавливать связи между 

цветами спектра, подбирать 

мерки для измерения соот-

ветствующих величин. 

- Поддерживать и стиму-

лировать попытки самостоя-

тельного познания детьми 

окружающих предметов, 

- Способствовать развитию по-

знавательной активности, инте-

ресов, интеллектуальных спо-

собностей, самостоятельности 

мышления детей. 

- Создавать ситуации, побужда-

ющие детей активно применять 

свои знания и умения, ставить 

перед ними все более сложные 

задачи, развивать волю, поддер-

живать желание преодолевать 

трудности, доводить начатое де-

ло до конца, нацеливать на поиск 

новых, творческих решений. 

- Развивать у детей соответству-

ющие содержанию знаний по-

знавательные умения. 

- Развивать интерес к познанию 

простейших зависимостей между 

объектами. 

- Активно включать в коллек-

тивные познавательные игры, 

общение со сверстниками по по-

воду поиска рациональных спо-

собов игровых действий, органи-

зации экспериментирования, по-

мощи сверстнику в случае необ-

ходимости. 

-Активизировать 

освоенные детьми 

умения сравнивать 

(по различным при-

знакам), измерять 

мерками разного 

размера, упорядочи-

вать и классифици-

ровать, делить целое 

на части, использо-

вать эти умения с 

целью самостоятель-

ного познания окру-

жающего мира. 

- Развивать умения 

конструировать про-

стые высказывания 

по поводу выпол-

ненного действия, 

проявления положи-

тельных эмоций. 
 

- Способствовать расши-

рению и углублению и 

систематизации пред-

ставлений детей об 

окружающем мире: 

продолжать конкре-

тизировать имеющиеся у 

детей представления, 

показывая многообразие 

признаков, свойств объ-

ектов и явлений окру-

жающего мира, их взаи-

модействие; системати-

зировать и обобщать 

знания детей. 

- Привлекать детей к 

экологически ориенти-

рованной деятельности 

- Обогащать личный 

опыт положительного, 

гуманного взаимодей-

ствия ребенка с приро-

дой, расширять  эколо-

гически ценные контак-

ты с растениями и жи-

вотными, объектами не-

живой природы; укреп-

лять познавательный ин-
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установления связей между 

ними по чувственно воспри-

нимаемым признакам. 

терес, любовь к природе. 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно об-

разовательная дея-

тельность 

-Рассматривание книг, кар-

тин, фотографий, предметов, 

детских энциклопедий. 

-Элементарные опыты. 

-Реализация детских проек-

тов. 

-Наблюдения под руковод-

ством  взрослого. 

-Развивающие игры. 

-Реализация детских проектов. 

-Решение проблемных ситуаций. 

-Элементарные опыты (с водой, 

снегом, воздухом, магнитами, 

увеличительными стеклами и 

пр.). 

-Развивающие игры. 

-Решение головоломок. 

-Изготовление игрушек-

самоделок, простейших меха-

низмов и моделей. 

-Конструирование из различных 

материалов. 

-Просмотр видеоматериалов. 

-Дидактические игры. 

-Решение  задач. 

-Самостоятельные 

высказывания о коли-

честве, способах де-

ления, дополнения, 

уравнивания, отно-

шениях между зави-

симыми величинами 

по их свойствам. 

-Развивающие игры. 

-Реализация детских 

проектов. 

-Экспериментирование. 

-Экскурсии, целевые 

прогулки. 

-Составление рассказов 

о природе. 

-Наблюдения. 

-Просмотр видеомате-

риалов. 

-Рассматривание книг, 

картин, фотографий, 

предметов, детских эн-

циклопедий. 

-Изготовление книг-

самоделок о природе, 

выпуск детских журна-

лов. 

-Ведение экологических 

дневников наблюдений. 

-Экологические игры. 

-Ситуативные разгово-

ры с детьми. 
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Образовательная де-

ятельность, осу-

ществляемая в ходе 

режимных моментов 

 

 

 

-Те же формы, что и в про-

цессе непосредственно обра-

зовательной деятельности. 

 

-Те же формы, что и в процессе 

непосредственно образователь-

ной деятельности. 

-Дидактические игры. 

-Развивающие игры. 

-Самостоятельные 

высказывания о коли-

честве, способах де-

ления, дополнения, 

уравнивания, отно-

шениях между зави-

симыми величинами 

по их свойствам. 

-Те же формы, что и в 

процессе непосред-

ственно образователь-

ной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная де-

ятельность детей 
-Самостоятельные наблюде-

ния.  

-Прослушивание аудиокниг. 

-Просмотр мультфильмов. 

-Компьютерные познава-

тельные игры. 

-Элементарные опыты. 

-Развивающие игры. 

-Решение головоломок. 

-Конструирование из различных 

материалов. 

-Рассматривание книг, картин, 

фотографий, предметов, детских 

энциклопедий. 

-Наблюдения. 

-Развивающие игры. 

-Конструирование из 

различных материа-

лов. 

-Наблюдения. 

 

-Элементарные опыты. 

-Наблюдения. 

-Рассматривание книг, 

картин, фотографий, 

предметов, детских эн-

циклопедий. 

-Экологические игры. 

 

Взаимодействие с се-

мьями детей по реа-

лизации  

Программы 

- Совместная проектная деятельность 

- Тематические практикумы 
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2. 2.3Образовательная область 

«Речевое развитие» 

 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и куль-

туры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правиль-

ной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; разви-

тие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знаком-

ство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов раз-

личных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 
Таблица 6 

Речевое развитие Развитие свободного 

общения со взрос-

лыми и детьми 

Развитие всех компо-

нентов устной речи де-

тей (лексической сто-

роны, грамматического 

строя речи, произноси-

тельной стороны речи; 

связной речи – диало-

гической и монологи-

ческой форм) в различ-

ных формах и видах 

детской деятельности 

Практическое овладе-

ние воспитанниками 

нормами речи 

3-4 года 

Задачи Программы 

дошкольного кор-

пуса «Радуга» 

-Способствовать 

освоению детьми  

разговорной речи: 

воспитывать уме-

нияпонимать обра-

щенную речь с опо-

рой и без опоры на 

наглядность, всту-

пать в речевой кон-

такт с окружающи-

ми, выражать свои 

мысли, чувства, впе-

чатления, используя 

речевые средства. 

-Учить слушать, не 

перебивая собесед-

ника, не отвлекаясь 

от темы беседы. 

-Формировать уме-

ния пользоваться 

установленными 

формами вежливого 

общения. 

-Развивать связную 

речь (диалогическую и 

монологическую). 

-Формировать звуко-

вую культуру речи. 

-Расширять словар-

ный запас. 

-Способствовать осво-

ению грамматически 

правильной речи. 

 

-Формировать навыки 

культуры общения: 

употребление речевых 

форм вежливого обще-

ния (приветствия, 

прощания, благодарно-

сти), использование 

дружелюбного, спо-

койного тона общения. 

-Поощрять детей к 

освоению и примене-

нию речевых умений 

по выявлению свойств 

и отношений, речевых 

высказываний в разно-

образных жизненных 

ситуациях, рисовании 

и лепке, природоведче-

ских играх, конструи-

ровании. 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

- Индивидуальное общение со взрослым 

- Организации целесообразной речевой среды. 

- Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок. 

Образовательная - Индивидуальное общение со взрослыми. 
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деятельность, осу-

ществляемая в хо-

де режимных мо-

ментов 

- Организации целесообразной речевой среды. 

- Чтение книг. 

- Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок. 

- Просмотр и обсуждение мультфильмов. 

Самостоятельная 

деятельность  

детей 

- Индивидуальное общение со взрослыми. 

- Организации целесообразной речевой среды. 

4-5 лет 

Задачи  

Программы  

дошкольного кор-

пуса «Радуга» 

-Развивать умение 

понимать окружа-

ющих людей, про-

являть к ним доб-

рожелательное от-

ношение, стремить-

ся к общению и 

взаимодействию. 
-Воспитывать инициа-

тивность и самосто-

ятельность в речевом 

общении со взрослыми 

и сверстниками.  

-Совершенствовать 

умения пользоваться 

установленными 

формами вежливого 

общения. 

-Обучать формам моноло-

га. 

-Способствовать освое-

нию умений диалогиче-

ской и монологической 

речи. 

-Учить сочинять по-

вествовательные рас-

сказы по игрушкам, 

картинам; составлять 

описательные загадки и 

загадки со сравнением. 

-Пользоваться элемен-

тарными формами объ-

яснительной речи. 

-Раcширять словар-

ный запас. 

-Способствовать осво-

ению грамматически 

правильной речи. 
-Учить говорить внят-

но, в среднем темпе, 

голосом средней силы. 

-Учить эмоционально, 

выразительно читать 

стихи, регулируя инто-

нацию, тембр, силу го-

лоса и ритм речи в за-

висимости от ее содер-

жания. 

-Учить использовать 

элементы монологиче-

ской речи в сообщени-

ях о выполнении пору-

чения, в разговорах с 

воспитателем, в сов-

местной творческой 

деятельности по сочи-

нению чистоговорок, 

договариванию стихов, 

в пересказе известных 

текстов с помощью 

воспитателя. 

-Продолжать формиро-

вать навыки культуры 

общения: употребле-

ние речевых форм 

вежливого общения 

(приветствия, проща-

ния, благодарности), 

использование друже-

любного, спокойного 

тона общения. 

 

Виды  

деятельности 

Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

- Индивидуальное общение со взрослым. 

- Организации целесообразной речевой среды. 

- Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок. 
- Составление описательных рассказов о предметах (5-6 предложений). 
- Составление рассказов из личного опыта. 

- Пересказ литературных произведений. 

- Составление повествовательных рассказов по игрушкам, картинам. 

- Составление описательных загадок о предметах и объектах живой и 

неживой природы. 
Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая в хо-

де режимных мо-

- Индивидуальное общение со взрослым. 

- Организации целесообразной речевой среды. 

- Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок. 

- Просмотр и обсуждение мультфильмов, телепередач. 
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ментов 
Самостоятельная 

деятельность детей 
- Индивидуальное общение со взрослым и другими детьми 

- Организации целесообразной речевой среды. 
5-8 лет 

Задачи Программы 

дошкольного кор-

пуса «Радуга» 

-Развивать интерес 

к словесному твор-

честву. 

-Совершенствовать  

выразительности ре-

чи. 

-Развивать индиви-

дуальные  способно-

сти  к речевой дея-

тельности. 

-Закреплять умения 

пользоваться уста-

новленными форма-

ми вежливого обще-

ния. 

-Совершенствовать 

разговорную речь. 

-Совершенствовать со-

держательность и связ-

ность речи (диалога и 

монолога). 

-Подготовить к обуче-

нию чтению через со-

вершенствование мо-

нологической речи. 

-Способствовать освое-

нию детьми способа 

осознанного ис-

пользования слов, обо-

значающих видовые и 

родовые обобщения, а 

также  использованию 

слов в их переносном, ино-

сказательном значении. 

-Обогащать словарь 

детей. 
-Упражнять детей в пра-

вильном использовании 

освоенных грамматиче-

ских форм для точного 

выражения мыслей и про-

должать знакомить их со 

сложными случаями ис-

пользования русской 

грамматики. 

-Обучать детей правиль-

ному произношению авто-

номных звуков. 

-Закреплять и совер-

шенствовать умение 

делить слова на слоги и 

производить звуковой 

анализ слов. 

-Познакомить с ударе-

нием. 

-Учить понимать и ис-

пользовать в речи тер-

мин «предложение», 

составлять предложе-

ние из 3—4 слов, де-

лить предложение на 

слова, называя их по 

порядку. 

-Закреплять навыки 

культуры общения: 

употребление речевых 

форм вежливого обще-

ния (приветствия, 

прощания, благодарно-

сти), использование 

дружелюбного, спо-

койного тона общения. 

-Совершенствовать 

умение рассказывать о 

выполняемом или вы-

полненном действии, 

разговаривать со 

взрослыми и детьми по 

поводу содержания иг-

рового (практического) 

действия. 

-Формировать умения  

высказывать доказа-

тельные суждения и 

оценки увиденного. 

-Создавать целесооб-

разную речевую среду. 

 

 

Виды 

 деятельности 

Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

-Деловое общение. 

-Познавательное общение. 

-Личностное общение. 



85 

 

-Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок. 

-Пересказ литературных произведений по ролям, по частям (для 7-

летних детей – близко к тексту, от лица литературного героя). 

-Составление описательных рассказов о предметах, объектах и явлениях 

природы. 

-Сочинение сюжетных рассказов по картине, по набору игрушек, из лич-

ного (для 7-летних детей  - коллективного опыта) с соблюдением логики 

повествования, особенностей жанра сказки или рассказа. 

-Сочинение творческих рассказов  (по плану, по модели, по аналогии, 

придумывание продолжения, окончания (для 7-летних детей – на тему). 

-Сочинение загадок, сказок. 

-Составление речи-доказательства, объяснительной речи. 

-Составление рассказов-контаминаций (для 7-летних детей). 

-Реализация модели взаимодействия: воспитатель-наставник, вос-

питатель-партнер, воспитатель-опекаемый. 

Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая в хо-

де режимных мо-

ментов 

-Деловое общение. 

-Познавательное общение. 

-Личностное общение. 

-Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок. 

-Сочинение загадок, сказок, творческих рассказов. 

-Викторины. 

-Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач. 

-Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров. 

-Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художествен-

ных книг, детских иллюстрированных энциклопедий. 
Самостоятельная  

деятельность детей 
-Индивидуальное общение со взрослым и другими детьми (личностное и 

познавательное). 

-Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач. 

-Организации целесообразной речевой среды. 

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации  

Программы 

- Тематические консультации и практикумы. 

- Организации целесообразной речевой среды в домашних условиях. 

- Разучивание и повторение стихотворений, потешек, загадок, скоро-

говорок. 

- Чтение книг. 

- Просмотр и обсуждение мультфильмов. 

Чтение художе-

ственной литера-

туры 

Формирование це-

лостной картины ми-

ра, в том числе пер-

вичных ценностных 

представлений 

Развитие литературной 

речи 

Приобщение к словес-

ному искусству, в том 

числе развитие худо-

жественного восприя-

тия и эстетического 

вкуса 

3-4 года 

Задачи  

Программы  

дошкольного кор-

пуса «Радуга» 

-Учить эмоционально 

откликаться на чте-

ние и рассказывание, 

активно содейство-

вать и сопереживать 

изображенным геро-

ям и событиям. 

 

- Развивать связную 

речь (диалогическую и 

монологическую). 

- Формировать звуко-

вую культуру речи. 

- Раcширять словар-

ный запас. 

- Способствовать 

освоению  граммати-

чески правильной ре-

чи. 

- Воспитывать интерес 

и любовь к книге, 

умение ее слушать и 

понимать, эмоцио-

нально откликаться на 

воображаемые собы-

тия, «содействовать» и 

сопереживать героям. 

- Развивать у детей 

способность эстетиче-

ски воспринимать 
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- Учить с помощью 

взрослого находить об-

разные слова для вы-

ражения своих чувств, 

использовать разнооб-

разные слова-

определения, характе-

ризующие явление или 

образ. 

произведения литера-

туры. 

- Способствовать про-

явлению стремлений к 

повторным встречам с 

книгой, к исполнению 

стихов, народных по-

тешек, поговорок и 

т.д. 
Виды  

деятельности 

Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

- Чтение и обсуждение программных произведений разных жан-

ров. 

- Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художе-

ственных книг, детских иллюстрированных энциклопедий. 

- Пересказ знакомых сказок. 

- Запоминание стихов. 

- Игра-драматизация литературного сюжета. 

- Театрализованные игры. 

- Рассматривание иллюстраций. 

- Инсценирование. 
Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая в хо-

де режимных мо-

ментов 

- Чтение и обсуждение программных произведений разных жан-

ров. 

- Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художе-

ственных книг, детских иллюстрированных энциклопедий. 

- Пересказ знакомых сказок. 

- Запоминание стихов. 

- Игра-драматизация литературного сюжета. 

- Инсценирование. 

- Рассматривание иллюстраций. 

- Участие в постановках мини-спектаклей. 

- Вечера литературных развлечений. 

- Театрализованные игры. 

Самостоятельная 

деятельность  

детей 

- Театрализованные игры. 

- Рассматривание книг. 

4-5 лет 

Задачи Программы  

дошкольного кор-

пуса «Радуга» 

- Способствовать 

формированию  

представлений о 

свойствах предметов 

и явлений окружаю-

щей жизни через 

знакомство с содер-

жанием литератур-

ных произведений. 

- Учить эмоциональ-

но откликаться на 

чтение и расска-

зывание, активно со-

действовать и сопе-

реживать изображен-

ным героям и собы-

Учить: 

- запоминать и воспро-

изводить поэтические 

произведения, 

- при рассматривании 

книжных иллюстраций 

воспроизводить по ним 

текст рассказа или 

сказки,  

- пересказывать знако-

мые и услышанные 

впервые литературные 

произведения, исполь-

зовать яркие и точные 

слова и выражения.  

Учить: 

Учить: 

- внимательно слушать 

и слышать чтение ли-

тературных произве-

дений,  

- соотносить литера-

турные факты с име-

ющимся жизненным 

опытом,  

- устанавливать при-

чинные связи в тексте,  

- различать границы 

фантастического (ска-

зочного) и реалисти-

ческого в произведе-

нии, представлять в 
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тиям. 

 

- выражать в речи свое 

отношение к героям и 

событиям литературно-

го произведения 

Побуждать к участию в 

играх и инсценировках 

по сюжетам знакомых 

книг.  

Учить выразительно 

исполнять стихи, знать 

тексты хороводных 

игр, потешек, загадок и 

других произведений. 

Продолжать расширять 

словарный запас. 

воображении героев и 

события,  

- выделять поступки 

героев и давать им 

элементарную оценку. 

Способствовать про-

явлению стремлений к 

повторным встречам с 

книгой, к исполнению 

стихов, народных по-

тешек, поговорок и 

т.д. 

 

Виды  

деятельности 

Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

- Чтение и обсуждение программных произведений разных жан-

ров. 

- Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художе-

ственных книг, детских иллюстрированных энциклопедий. 

- Пересказ знакомых сказок. 

- Запоминание стихов. 

- Игра-драматизация литературных сюжетов. 

- Инсценирование. 

- Рассматривание иллюстраций. 

- Участие в постановках мини-спектаклей. 

- Вечера литературных развлечений. 

- Театрализованные игры. 

Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая в ходе 

режимных момен-

тов 

Самостоятельная 

деятельность детей 
- Театрализованные игры. 

- Инсценирование. 

- Рассматривание книг. 

5 -8 лет 

Задачи Программы 

дошкольного кор-

пуса «Радуга» 

-Способствовать 

расширению и 

углублению и си-

стематизации пред-

ставлений детей об 

окружающем мире 

через знакомство с 

литературными 

произведениями. 

-Формировать 

представление о 

книге как источни-

ке новых знаний. 

-Учить сравнивать 

предметы, находить 

существенные при-

знаки, объединять на 

их основе предметы. 

-Способствовать 

освоению детьми 

-Совершенствовать со-

держательность и связ-

ность речи (диалога и 

монолога). 

-Способствовать разви-

тию выразительности 

речи. 

-Развивать индивиду-

альные способности к 

речевой деятельности. 
-Способствовать овладе-

нию понятийным содер-

жанием слов,  пониманию 

и использованию слов в их 

переносном, иносказатель-

ном значении. 

Учить: 

-использовать формы 

речи-рассуждения: 

объяснительную речь, 

речь-доказательство, 

-Побуждать к прояв-

лению словесного 

творчества. 

Учить:  

-различать литератур-

ные жанры: сказка, 

рассказ, загадка, по-

словица, стихотворе-

ние; 

- с 6 лет – находить в 

текстах литературных 

произведений и созда-

вать свои образные 

сравнения, эпитеты; 

- с 7 лет – знакомить с 

полисемией, оли-

цетворением, метафо-

рой; 

использовать средства 

языковой выразитель-
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осознанного ис-

пользования слов, 

обозначающих видо-

вые и родовые обоб-

щения 

речь- планирование; 

-использовать разнооб-

разные средства выра-

зительности, в том чис-

ле и языковые (мета-

форы, сравнения, эпи-

теты, олицетворения). 

 

ности; 

- в составленном по-

вествовании отражать 

характерные особен-

ности жанра; 

с помощью воспитате-

ля строить свой рас-

сказ в соответствии с 

требованиями к струк-

туре сюжетного по-

вествования. 

Учить строить рассказ 

в соответствии с тре-

бованиями к структуре 

сюжетного повество-

вания. 

Подготовить к обуче-

нию чтению. 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

- Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров. 

- Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художе-

ственных книг, детских иллюстрированных энциклопедий. 

- Самостоятельный пересказ литературных произведений (близко к 

тексту, по частям, по ролям, от лица героя). 

- Драматизация литературных сюжетов. 

- Театрализованные игры.  

Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая в ходе 

режимных момен-

тов 

- Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров. 

- Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художе-

ственных книг, детских иллюстрированных энциклопедий. 

- Пересказ литературных произведений. 

- Запоминание стихов. 

- Игра-драматизация литературных сюжетов. 

- Театрализованные игры. 

- Сочинение сказок, загадок, стихотворений, сюжетных (по картине, 

из опыта, по игрушкам) и описательных ( о предметах, объектах и 

явлениях природы) рассказов. 

- Участие в постановках мини-спектаклей. 

- Вечера литературных развлечений. 
- Экскурсии в библиотеку. 

Самостоятельная 

деятельность  

детей 

- Театрализованные игры. 

- Игры-драматизации. 

- Инсценирование. 

- Рассматривание иллюстраций. 

-  Повышенный уровень: чтение коротких литературных произведе-

ний. 

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации Про-

граммы 

- Викторины по творчеству разных авторов. 

- Тематические выставки книг. 

- Литературные досуги. 

- Советы по организации домашнего чтения. 
- Посещение библиотеки 

 

2.2.4 Образовательная область 

 «Художественно-эстетическое развитие» 
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Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словес-

ного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетическо-

го отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений 

о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реа-

лизацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, кон-

структивно-модельной, музыкальной и др.). 
Таблица 7 

Мир искусства и 

художественная 

деятельность 

Развитие продуктив-

ной деятельности де-

тей (рисование, леп-

ка, аппликация, ху-

дожественный труд) 

Развитие детского 

творчества 

Приобщение к изобрази-

тельному искусству 

3-4 года 
Задачи Програм-

мы дошкольного 

корпуса «Радуга» 

- Воспитывать у де-

тей интерес и жела-

ние заниматься 
изобразительной де-

ятельностью. 

- Формировать у де-

тей основы культуры 

изобразительной де-

ятельности: умение 

выполнять элемен-

тарные требования к 

внешней стороне ри-

сунка, лепки, аппли-

кации, а также пра-

вила поведения при 

выполнении художе-

ственной работы, об-

ращении с материа-

лами и орудиями ху-

дожественного тру-

да. 

- Способствовать 

освоению элемен-

тарных навыков и 

умений предметного, 

сюжетного  и деко-

ративного, обобщен-

ного  изображения.  

- Учить правильно 

держать инструмен-

ты, регулировать си-

лу нажима, осу-

ществлять последо-

вательность опера-

ций. 

- Воспитывать ин-

терес, внимание, 

любознательность, 

эмоциональный от-

клик детей на от-

дельные эстетиче-

ские свойства и ка-

чества предметов 

окружающей дей-

ствительности, на 

эстетическую сто-

рону явлений при-

роды и некоторых 

социальных яв-

лений. 

-Способствовать 

проявлению в ри-

сунке собственного 

отношения к образу 

через цвет. 

-Способствовать 

проявлению же-

лания хорошо рисо-

вать, лепить, кон-

струировать, созда-

вать аппликацию, 

внося элементы 

творчества в свою 

работу. 

 

-Знакомить с произведе-

ниями прикладного искус-

ства, которые составляют 

эстетическую среду, фор-

мируя эмоциональную от-

зывчивость, видение таких 

средств выразительности, 

как цвет, цветовой ритм 

-Формировать умение рас-

сматривать картинку, ри-

сунок, узнавать в изобра-

женном знакомые образы 

предметов, живых объек-

тов, понимать сюжет, эмо-

ционально и эстетически 

реагировать, сопереживать 

героям 

 

Виды деятельно-

сти 

Формы организации деятельности 
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Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

- Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым. 

- Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художе-

ственный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам 

знакомых стихов и сказок, под музыку. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

- Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым 

- Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художе-

ственный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам 

знакомых стихов и сказок, под музыку. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей 

Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художе-

ственный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам зна-

комых стихов и сказок, под музыку. 

4-5 лет 

Задачи Програм-

мы дошкольного 

корпуса «Радуга» 

- Формировать навы-

ки и умения изобра-

зительной, декора-

тивной деятельности 

(развитие у детей мо-

торного «алфавита» 

изобразительных 

действий: техники 

деятельности, про-

странственных ори-

ентировок, представ-

лений о некоторых 

основных средствах 

изобразительного 

языка). 

- Учить отбирать ма-

териалы, инструмен-

ты и способы изоб-

ражения в соответ-

ствии с создаваемым 

образом. 

-Учить правильно 

использовать формо-

образующие движе-

ния, соотносить ка-

чество движений с 

создаваемым обра-

зом. 

 
 

- Развивать творче-

ские проявления и 

воображение в худо-

жественной, изобра-

зительной  деятель-

ности. 

- Побуждать к со-

зданию образов 

объектов, которые 

вызвали интерес, 

радость, удивление, 

используя техниче-

ские и некоторые 

изобразительные 

навыки и умения. 

- Формировать об-

разные представле-

ния о предметах и 

явлениях окружаю-

щего мира, видение 

их общих, типичных 

признаков и 

свойств, некоторых 

индивидуальных 

проявлений, харак-

терных для отдель-

ных объектов. 

- Подводить к по-

ниманию взаимо-

связи и красоты 

природных явлений. 

- Воспитывать эмоцио-

нально-эстетические чув-

ства и ориентации на про-

явление прекрасного в 

разнообразных предметах 

и явлениях природного и 

социального характера 

(отношение к по-

ложительным и отрица-

тельным поступкам 

сверстников и других лю-

дей, к изображенным в 

произведениях искусства 

событиям и образам; вы-

ражение симпатии и анти-

патии; правильное отно-

шение к доброму и злому, 

правдивому, спокойному, 

доброжелательному и хит-

рому, нечестному, весело-

му и грустному и к другим 

общечеловеческим прояв-

лениям). 

- Способствовать разви-

тию художественного вос-

приятия произведений ис-

кусства, подводить детей к 

пониманию единства со-

держания (о чем произве-

дение) и некоторых 

средств выразительности 

(как изображено) в разных 

видах искусств. 

- Формировать элемен-
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тарные представления 

одекоративном искус-

стве, графике,живописи, 

скульптуре. 

Виды  

деятельности 

Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым. 

Продуктивная деятельность(рисование, лепка, аппликация, художе-

ственный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам зна-

комых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмот-

ренного произведения; рисование, лепка сказочных животных. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым. 

Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художе-

ственный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам зна-

комых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмот-

ренного произведения; рисование, лепка сказочных животных. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей 

Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художе-

ственный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам зна-

комых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмот-

ренного произведения; рисование, лепка сказочных животных. 

5-8 лет 

Задачи Програм-

мы дошкольного 

корпуса «Радуга» 

- Развивать и совер-

шенствовать навыки 

и умения изобрази-

тельного, декоратив-

ного, конструктивно-

го и оформи-

тельского творче-

ства, внесения его 

результатов в худо-

жественное оформ-

ление окружающей 

среды. 

 

- Развивать инте-

рес к творчеству 

через создание 

творческих ситуа-

ций в художе-

ственно-

изобразительной 

деятельности, в 

ручном труде. 
- Формировать уме-

ния  включать по-

знанное – через ис-

кусство и ознаком-

ление с окру-

жающим –  в соб-

ственную эстетиче-

скую и художе-

ственную деятель-

ность. 

- Подводить детей к 

пониманию того, 

что искусство от-

ражает окружаю-

щий мир и худож-

ник изображает то, 

что вызвало его ин-

терес, удивление. 

 

- Развивать эстетические 

чувства детей,  эмоцио-

нально-ценностные ориен-

тации. 

- Развивать последова-

тельное, целенаправлен-

ное, целостное художе-

ственное восприятие. 

- Расширять кругозор в 

области изобразительного 

искусства: знакомить де-

тей с разными видами и 

жанрами изобразительного 

искусства. 

- Знакомить с разными ху-

дожественными професси-

ями, а также с индивиду-

альной манерой творче-

ства некоторых ху-

дожников, графиков, 

скульпторов. 

- Учить соотносить 

настроение образов, выра-

женных разными видами 

искусств. 

- Подводить детей к пони-

манию того, что искусство 

доставляет людям удо-

вольствие, радость, к нему 

следует бережно относить-

ся. 
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- Развивать устойчивый 

интерес, эмоционально-

эстетические чувства, вку-

сы, оценки и суждения, 

общечеловеческие, эмо-

ционально-нравственные 

ориентации на проявления 

эстетического в разнооб-

разных предметах и явле-

ниях природного и со-

циального характера. 

Виды  

деятельности 

Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

- Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым и 

самостоятельно. 

- Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация, ху-

дожественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мо-

тивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного 

или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к худо-

жественным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; 

творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музы-

кальным произведениям. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

- Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым и 

самостоятельно. 

- Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, худо-

жественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по моти-

вам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или 

просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художе-

ственным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; 

творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музы-

кальным произведениям. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей 

- Самостоятельное рассматривание произведений искусства. 

- Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, худо-

жественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по моти-

вам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или 

просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художе-

ственным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; 

творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музы-

кальным произведениям 

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации Про-

граммы 

Совместные конкурсы педагогов и родителей:  «В снежном царстве, в 

снежном государстве», «Лучшая  новогодняя игрушка», «Лучший летний 

участок» и др. 

Выставки семейного творчества 

Выставки семейных коллекций 

Мир музыки Развитие музыкально-

художественной деятельности 

Приобщение к музыкальному ис-

кусству 

3-4 года 

Задачи  

Программы  

дошкольного  

корпуса «Радуга» 

- Развивать у ребенка позицию 

активного участника, испол-

нителя-создателя музыкальных 

произведений для того, чтобы в 

пении, танце, музыцировании 

он мог доступными средствами 

- Развивать музыкальную культуру 

дошкольника, способствовать 

накоплению у него опыта взаимо-

действия с музыкальными произве-

дениями. 

- Воспитывать у детей слуховую 
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выражать себя, свои эмоции и 

чувства, настроения и пережи-

вания. 

- Организовать детское экспери-

ментирование с немузы-

кальными (шумовыми, природ-

ными) и музыкальными звуками 

и исследования качеств музы-

кального звука: высоты, дли-

тельности, динамики, тембра с 

целью накопления первона-

чального музыкального опыта. 

- Развивать музыкально-

ритмические движения.  

- Развивать координированность 

движений и мелкую моторику 

при обучении приемам игры на 

детских музыкальных инстру-

ментах. 

- Формировать вокальные певче-

ские умения в процессе подпе-

вания взрослому. 

- Стимулировать желание импро-

визировать простейшие музы-

кально-художественные образы 

в музыкальных играх и танцах. 

сосредоточенность и эмо-

циональную отзывчивость на 

музыку. 

- Развивать звуковысотный слух.  

- Развивать метроритмическое 

чувство.  

Виды  

деятельности 

Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

- Исполнение детских  песен (подпевание). 

- Слушание музыкальных произведений. 

- Игра на детских шумовых и звучащих инструментах. 

- Рассказывание сказок с музыкальным вступлением. 

- Двигательные образные импровизации под музыку. 

- Сопровождение рассказывания потешек и прибауток игрой на му-

зыкальных инструментах. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

- Исполнение детских  песен (подпевание). 

- Слушание музыкальных произведений. 

- Рассказывание сказок с музыкальным вступлением. 

- Двигательные образные импровизации под музыку. 

- Сопровождение рассказывания потешек и прибауток игрой на му-

зыкальных инструментах. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей 

- Исполнение детских  песен. 

- Двигательные образные импровизации под музыку. 

- Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, тре-

угольник, коробочка, трещотка, тарелки). 

4-5 лет 

Задачи Программы 

дошкольного кор-

пуса «Радуга» 

- Развивать координацию 

слуха и голоса детей, спо-

собствовать приобретению 

детьми певческих навыков. 

- Обучать различным прие-

мам игры на детских му-

зыкальных инструментах. 

- Воспитывать навыки куль-

турного слушания музыки 

- Развивать умения понимать 

и интерпретировать вырази-

тельные средства музыки. 

- Развивать умения общаться 

и сообщать о себе, своем 
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- Способствовать освоению 

элементов танца и ритмо-

пластики для создания му-

зыкальных двигательных 

образов в играх и драмати-

зациях. 

- Стимулировать желания 

детей самостоятельно за-

ниматься музыкальной де-

ятельностью. 

настроении с помощью му-

зыки. 

- Развивать музыкальный 

слух — интонационный, 

мелодический, гармониче-

ский, ладовый. 

- Способствовать освоению 

детьми элементарной музы-

кальной грамоты. 

- Развивать мет-

роритмическое чувство. 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная де-

ятельность 

- Сольное, ансамблевое и хоровое исполнение детских песен  с 

аккомпанементом или с поддержкой голоса взрослого. 

- Слушание музыкальных произведений. 

- Двигательные образные импровизации под музыку. 

- Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, 

треугольник, коробочка, трещотка, тарелки, металлофон, дудоч-

ка, ксилофон). 

Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая в ходе 

режимных момен-

тов 
Самостоятельная 

деятельность детей 
- Сольное, ансамблевое и хоровое исполнение детских песен.  

- Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, 

треугольник, коробочка, трещотка, тарелки, металлофон). 

5-8 лет 

Задачи Программы 

дошкольного кор-

пуса «Радуга» 

Развивать интерес к творчеству 

через создание творческих ситу-

аций в музыкальной деятельно-

сти. 

Развивать эстетические чувства 

детей, творческие способности, 

эмоционально-ценностные ориен-

тации. 

Приобщать детей к искусству. 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная де-

ятельность 

- Сольное, ансамблевое и хоровое исполнение детских песен  с 

аккомпанементом и без него (в т.ч. караоке). 

- Слушание музыкальных произведений. 

- Двигательные образные импровизации под музыку. 

- Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, 

треугольник, коробочка, трещотка, тарелки, металлофон, ксило-

фон, аккордеон, арфа, блок-флейта, балалайка, домра). 

Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая в ходе 

режимных момен-

тов 
Самостоятельная 

деятельность детей 
- Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, 

треугольник, коробочка, трещотка, тарелки, металлофон, ксило-

фон, арфа). 

- Слушание музыкальных произведений. 

- Сольное, ансамблевое и хоровое исполнение детских песен  (в 

т.ч. караоке). 

- Двигательные образные импровизации под музыку. 

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации Про-

граммы 

- Совместные музыкальные праздники, развлечения, досуги. 

- Театрализованные представления. 

- Совместное музицирование. 

- Папка – раскладушка «Наши концертные выступления». 

- Консультации (печатные, интернет): «У вашего ребенка празд-

ник!», «Как воспитать поющего человека», «Как определить ар-

тистический и музыкальный талант ребенка», «Как сберечь го-

лос ребенка» и т.д. 
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2.2.5 Образовательная область 

«Физическое развитие» 

 

Содержание образовательной области направлено на достижение целей фор-

мирования у детей интереса к занятиям физической культурой, гармоничное фи-

зическое развитие, становление ценностей здорового образа жизни. 
Таблица 8 

Физическая куль-

тура 

Развитие физических 

качеств (скоростных, 

силовых, гибкости, 

выносливости и ко-

ординации) 

Накопление и обоб-

щение двигательного 

опыта детей (овладе-

ние основными дви-

жениями) 

Формирование у вос-

питанников потребно-

сти в двигательной ак-

тивности и физическом 

совершенствовании 

3-4 года 

Задачи Программы 

дошкольного кор-

пуса «Радуга» 

Содействовать гармоничному физическому развитию детей 

- Развивать у детей 

физические качества: 

быстроту, координа-

цию, скоростно-

силовые качества, ре-

акцию на сигналы и 

действие в соот-

ветствии с ними; со-

действовать развитию 

общей выносливости, 

силы, гибкости. 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

- Способствовать ста-

новлению и обогаще-

нию двигательного 

опыта: выполнению 

основных движений, 

общеразвивающих 

упражнений, участию в 

подвижных играх. 
- Развивать у детей 

умение согласовывать 

свои действия с дви-

жениями других: 

начинать и заканчи-

вать упражнения од-

новременно, со-

блюдать предложен-

ный темп; самостоя-

тельно выполнять про-

стейшие построения и 

перестроения, уверен-

но, в соответствии с 

указаниями воспитате-

ля. 
-Учить детей реагиро-

вать на сигнал и дей-

ствовать в со-

ответствии с ним. 

-Учить детей самосто-

ятельно выполнять 

простейшие по-

строения и перестрое-

ния, уверенно, в соот-

ветствии с указаниями 

воспитателя выпол-

нять физические 

упражнения с предме-

тами и без них. 

-Развивать у детей по-

требность в двигатель-

ной активности, интерес 

к физическим упражне-

ниям. 

-Побуждать детей к 

активному участию в 

подвижных играх. 

-Развивать представле-

ния о важности двига-

тельной культуры. 

Виды деятельности Формы организации деятельности 
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Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

- Игровые упражнения. 

- Подвижные  игры. 

- Хороводные игры. 

- Пальчиковые игры. 

- Спортивные упражнения. 

- Физкультминутки в процессе других видов НОД. 

Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая в ходе 

режимных момен-

тов 

- Утренние и корригирующие гимнастики. 

- Подвижные игры. 

- Пальчиковые игры. 

- Игровые упражнения. 

- Спортивные упражнения. 

- Динамические паузы. 

- Физкультурные праздники и развлечения. 

- Дни здоровья. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

- Подвижные, хороводные, пальчиковые игры. 

- Игровые упражнения. 

- Спортивные упражнения. 

4-5 лет 

Задачи Программы 

дошкольного кор-

пуса «Радуга» 

Содействовать гармоничному физическому развитию детей 

- Целенаправленно 

развивать быстроту, 

скоростно-силовые 

качества, общую вы-

носливость, гибкость, 

содействовать разви-

тию у детей коорди-

нации. 

-Способствовать ста-

новлению и обогаще-

нию двигательного 

опыта: 
-уверенному и актив-

ному выполнению ос-

новных элементов тех-

ники общеразвиваю-

щих упражнений, ос-

новных движений, 

спортивных упражне-

ний; 
-соблюдению и кон-

тролю правил в по-

движных играх; 
-самостоятельному 

проведению подвиж-

ных игр и упражнений; 
-умению ориентиро-

ваться в пространстве; 
-восприятию показа 

как образца для само-

стоятельного выпол-

нения упражнения; 
-развитию умений оце-

нивать движения 

сверстников и замечать 

их ошибки. 

- Воспитывать у детей 

желание самостоя-

тельно организовывать 

и проводить подвиж-

ные игры и упражне-

ния со сверстниками и 

малышами. 

- Формировать перво-

начальные представле-

ния и умения в спор-

тивных играх и упраж-

нениях 

 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

-Физкультминутки в процессе других видов НОД. 

- Игровые упражнения. 

- Хороводные игры. 

- Пальчиковые игры. 

- Спортивные упражнения. 

- Подвижные и спортивные игры. 
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Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая в ходе 

режимных момен-

тов 

-Подвижные и спортивные игры. 

-Утренние и корригирующие гимнастики. 

-Игровые упражнения. 

-Динамические паузы. 

- Спортивные упражнения. 

-Физкультурные праздники и развлечения. 

-Дни здоровья. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

-Подвижные, хороводные, пальчиковые игры. 

-Игровые упражнения. 

-Спортивные упражнения. 

5-6 лет 

Задачи Программы 

дошкольного кор-

пуса «Радуга» 

Содействовать гармоничному физическому развитию детей 

- Развивать у детей 

физические качества: 

общую выносли-

вость, быстроту, си-

лу, координацию, 

гибкость. 

-Накапливать и обо-

гащать двигательный 

опыт детей: добивать-

ся осознанного, ак-

тивного, с должным 

мышечным на-

пряжением выполне-

ния всех видов 

упражнений. 

-Закреплять навыки 

основных движений в 

подвижных играх, 

упражнениях  и эста-

фетах.  

-Приучать детей 

осмысленно отно-

ситься к достижению 

точности и правиль-

ности выполнения 

движений, соответст-

вия их образцу. 
-Следить за точным 

соблюдением исход-

ного положения, чет-

ким выполнением 

промежуточных и ко-

нечных поз, соответ-

ствием выполнения 

движений заданному 

темпу. 

- Формировать осо-

знанную потребность в 

двигательной активно-

сти и физическом со-

вершенствовании. 

-Побуждать к проявле-

нию творчества в дви-

гательной де-

ятельности.  

-Воспитывать у детей 

желание самостоя-

тельно организовывать 

и проводить подвиж-

ные игры и упражне-

ния со сверстниками и 

малышами. 

-Формировать перво-

начальные представле-

ния и умения в спор-

тивных играх и упраж-

нениях. 

-Учить детей анализи-

ровать (контролиро-

вать и оценивать) свои 

движения и движения 

товарищей. 

 

 

6-8 лет 

Задачи Программы 

дошкольного кор-

пуса «Радуга» 

Содействовать гармоничному физическому развитию детей 

-Продолжать разви-

вать у детей физиче-

ские качества: общую 

выносливость, быст-

роту, силу, коорди-

нацию, гибкость, 

ловкость движений. 

-Добиваться точного, 

энергичного и выра-

зительного вы-

полнения всех упраж-

нений. 

-Развивать творчество 

и инициативу, добива-

ясь выразительного и 

вариативного выпол-

-Закреплять умения в 

анализе движений (са-

моконтроль, само-

оценка, контроль и 

оценка движений дру-

гих детей, эле-

ментарное планирова-

ние). 

-Закреплять умения в 
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нения движений. 

-Закреплять  двига-

тельные умения в 

спортивных играх и 

упражнениях. 

самостоятельной орга-

низации игр и упраж-

нений со сверстниками 

и малышами. 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

-Физкультминутки в процессе других видов НОД. 

-Игровые упражнения. 

-Подвижные игры  с бегом, прыжками, ползанием, лазанием, метанием. 

-Спортивные игры. 

-Эстафеты. 

-Соревнования. 

-Дополнительное образование. 

Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая в ходе 

режимных момен-

тов 

-Утренние и корригирующие гимнастики. 

-Физкультурные праздники и развлечения. 

-Дни здоровья. 

-Игровые упражнения. 

-Подвижные игры  с бегом, прыжками, ползанием, лазанием, метанием. 

-Спортивные игры(городки, баскетбол, бадминтон, футбол, хоккей, 

настольный теннис). 
-Эстафеты. 

-Динамические паузы 

Самостоятельная 

деятельность детей 

-Хороводные, пальчиковые игры. 

-Игровые упражнения. 

-Подвижные  игрыс бегом, прыжками, ползанием, лазанием, метанием. 

-Спортивные игры (городки, баскетбол, бадминтон, футбол, хоккей, 

настольный теннис). 

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации Про-

граммы 

-Дни здоровья. 

-Физкультурные праздники и развлечения. 

- Информационные корзины. 

-Фотовыставки. 

-Тематические консультации, практикумы. 

-Легкоатлетические пробеги. 

-Пешие прогулки, экскурсии, минитуризм. 

Здоровье Сохранение и укреп-

ление физического и 

психического здоро-

вья детей 

Воспитание культурно-

гигиенических навыков 

Формирование началь-

ных представлений о 

здоровом образе жизни 

3-4 года 

Задачи Программы 

дошкольного кор-

пуса «Радуга» 

-Осуществлять зака-

ливающие  меропри-

ятия во время утрен-

ней гимнастики, 

НОД, после сна при 

соблюдении следу-

ющих требований: 

-  учитывать воз-

растные и индивиду-

альные особенности 

состояния здоровья и 

развития, степени 

тренированности ор-

ганизма ребенка; 

-Развивать представле-

ния о важности гигие-

нической культуры. 

-Обогащать представ-

ления детей о процес-

сах умывания, одева-

ния, купания, еды, 

уборки помещения, ат-

рибутах и основных 

действиях, сопровож-

дающих их. 

-Совершенствовать 

умения правильно со-

вершать процессы 

-Формировать пред-

ставления о здоровье и 

средствах его укрепле-

ния. 

-Формировать пред-

ставления о здоровом 

образе жизни 

-Развивать представле-

ния о человеке (себе, 

сверстнике и взрослом) 

и признаках здоровья 

человека. 

-Развивать интерес к 

правилам здоровьесбе-
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-  создавать позитив-

ный эмоциональный 

настрой; 

-  проводить закали-

вающие воздействия 

на фоне теплового 

комфорта ребенка;  

- использовать в 

комплексе природ-

ные факторы и зака-

ливающие процеду-

ры; 

- соблюдать посте-

пенность в увеличе-

нии силы воздей-

ствия различных 

факторов и  непре-

рывность мероприя-

тий закаливания (при 

этом вид и методика 

закаливания изме-

няются в зависимо-

сти от сезона и пого-

ды); 

- воздействия при-

родных факторов 

должны быть 

направлены на раз-

ные участки тела: 

различаться и чере-

доваться как по силе, 

так и длительности;  

- соблюдать методи-

ку выбранного вида 

закаливания. 

умывания, мытья рук 

при незначительном 

участии взрослого, 

элементарно ухаживать 

за внешним видом, 

пользоваться носовым 

платком, туалетом. 

-Развивать умения оде-

ваться и раздеваться 

при участии взрослого, 

стремясь к самостоя-

тельным действиям. 

-Развивать умения уха-

живать за своими ве-

щами и игрушками при 

участии взрослого. 

-Осваивать правила 

культурного поведения 

во время еды, развивать 

умение правильно 

пользоваться ложкой, 

вилкой, салфеткой. 

-Развивать умения от-

ражать в игре культур-

но-гигиенические на-

выки (одеваем куклу на 

прогулку, купаем ку-

кол, готовим обед и 

угощаем гостей), пра-

вила здоровьесберега-

ющего и безопасного 

поведения при участии 

взрослого. 

регающего и безопас-

ного поведения. 

-Развивать интерес к 

изучению себя, своих 

физических возмож-

ностей (осанка, стопа, 

рост, движение, карти-

на здоровья). 

 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

- Рассказ воспитателя. 

 -Наблюдение практических действий. 

 -Упражнение в практических действиях. 
-Игры-экспериментирования. 

-Дидактические игры. 

-Игры-этюды. 

-Игры-путешествия, связанные с личной гигиеной, режимом дня, здоровым 

образом жизни. 

-Беседа (индивидуальная и подгрупповая). 

-Чтение художественной литературы. 

-Релаксационные паузы. 

-Гимнастика для глаз. 

Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая в хо-

де режимных мо-

ментов 

-Заучивание и проговаривание русских народных потешек, пословиц, 

поговорок о здоровом образе жизни. 

-Осуществление закаливающих мероприятий. 

-Подвижные, спортивные игры, физические упражнения (в помещении и 

на улице). 

-Ситуативный разговор. 
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-Беседа. 

-Рассказ. 

-Чтение. 

-Игровая беседа. 

-Проблемная ситуация. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Во всех видах самостоятельной деятельности детей (в сюжетно-ролевых, 

дидактических играх, проектной деятельности и т.д.). 

4-5 лет 

Задачи Програм-

мы дошкольного 

корпуса «Радуга» 

-Способствовать со-

хранению и укрепле-

нию физического и 

психического здоро-

вья детей: закалива-

ние, участие в физ-

культурных празд-

никах и досугах, 

утренней гимнасти-

ке, подвижных играх 

на свежем воздухе, 

соблюдение двига-

тельного режима. 

-Развивать пред-

ставления о функци-

онировании орга-

низма. 

-Создавать положи-

тельное настроение у 

детей, организовы-

вать рациональный 

двигательный ре-

жим, предупреждать 

детское утомление 

разумным чередова-

нием разнообразной 

активной деятель-

ности и отдыха. 

-Осуществлять зака-

ливающие  меропри-

ятия во время 

утренней гимнасти-

ки, НОД, после сна 

при соблюдении тре-

бований, перечис-

ленных в разделе за-

дач для детей 3-4 лет. 

-Следить за сохране-

нием правильной 

осанки детей. 

-Регулярно органи-

зовывать офтальмо-

логическую гимна-

стику. 

-Соблюдать темпе-

-Способствовать осво-

ению основ ги-

гиенической культу-

ры. 

-Развивать умения 

самостоятельно и 

правильно совершать 

процессы умывания, 

мытья рук; самостоя-

тельно следить за 

своим внешним ви-

дом; соблюдать куль-

туру поведения за 

столом; самостоя-

тельно одеваться и 

раздеваться, ухажи-

вать за своими веща-

ми (вещами личного 

пользования). 

-Воспитывать жела-

ние разрешать про-

блемные игровые си-

туации, связанные с 

охраной здоровья; 

умение оказывать 

элементарную под-

держку и помощь, ес-

ли кто-то заболел, 

плохо себя чувствует. 

-Развивать умения 

самостоятельно пере-

носить в игру правила 

здоровьесберегающего 

поведения. 
 

-Способствовать ста-

новлению интереса 

детей к правилам 

здоро-

вьесберегающего по-

ведения. 

-Развивать представ-

ления о человеке (се-

бе, сверстнике и 

взрослом), об особен-

ностях здоровья и 

условиях его сохра-

нения: режим, зака-

ливание, физкульту-

ра и пр. 
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ратурный, световой 

и питьевой режимы.    

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

-Игры-экспериментирования. 

-Игровые поисковые и познавательные ситуации. 

-Дидактические игры. 

-Игры-этюды. 

-Игры-путешествия, связанные с личной гигиеной, режимом дня, здоровым 

образом жизни. 
-Ситуативный разговор. 

-Беседа (индивидуальная и подгрупповая). 

-Рассказ. 

-Чтение. 

-Решение проблемных ситуаций. 

-Релаксационные паузы. 

-Гимнастика для глаз. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

-Заучивание и проговаривание русских народных потешек, пословиц, по-

говорок о здоровом образе жизни. 
-Сюжетно-ролевые игры «Семья», «Аптека», «Больница», «Поликлиника». 

-Игры-экспериментирования. 

-Игровые поисковые и познавательные ситуации. 

-Дидактические игры. 

-Игры-этюды. 

-Игры-путешествия, связанные с личной гигиеной, режимом дня, здоровым 

образом жизни. 

-Ситуативный разговор. 

-Беседа (индивидуальная и подгрупповая). 

-Рассказ. 

-Чтение. 

-Решение проблемных ситуаций. 

-Релаксационные паузы. 

-Закаливающие  мероприятия. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей 

Во всех видах самостоятельной деятельности детей (в сюжетно-ролевых, 

дидактических играх, проектной деятельности и т.д.). 

5-8 лет 

Задачи Програм-

мы дошкольного 

корпуса «Радуга» 

-Обеспечивать сохра-

нение и укрепление 

физического и психи-

ческого здоровья де-

тей. 

-Способствовать 

укреплению здоровья, 

развитию двигатель-

ной  культуры детей. 
-Осуществлять посто-

янный контроль запозой 

и осанкой каждого ребен-

ка. 

-Следить за тем, что-

бы дети не перевоз-

буждались, дозиро-

вать нагрузку, избе-

гать однообразия и 

монотонности дет-

-Способствовать разви-

тию самостоятельности 

детей в выполнении 

культурно-

гигиенических навыков 

и жизненно важных 

привычек. 

-Способствовать разви-

тию гигиенической 

культуры детей. 

-Способствовать освое-

нию приемов чистки 

обуви, одежды. 

-Побуждать самостоя-

тельно выполнять куль-

турно-гигиенические 

процессы (культура 

еды, умывание). 

-Углублять представле-

-Способствовать ста-

новлению устойчивого 

интереса к правилам и 

нормам здорового об-

раза жизни, здоро-

вьесберегающего и 

безопасного поведе-

ния. 

-Формировать пред-

ставления о здоровье, 

его ценности, полез-

ных привычках, укреп-

ляющих здоровье, о 

мерах профилактики и 

охраны здоровья. 

-Развивать умение 

элементарно описы-

вать свое самочув-

ствие; умение при-
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ской деятельности. 
-Рационально органи-

зовывать двигатель-

ный режим, в течение 

дня разнообразить 

двигательную дея-

тельность детей. 
-Обогащать представле-

ния детей о здоровье, об 

организме, его потребно-

стях,  закаливании. 

-Формировать пред-

ставления о здоровье 

и здоровом образе 

жизни, о значении ги-

гиенических процедур 

(для чего необходимо 

мыть руки, чистить 

зубы и пр.), закалива-

ния, занятий спортом, 

утренней гимнастики, 

о необходимости ак-

тивного пребывания 

на свежем воздухе для 

укрепления здоровья. 

-Осуществлять зака-

ливающие  мероприя-

тия во время утренней 

гимнастики, НОД, по-

сле сна при соблюде-

нии требований, пере-

численных в разделе 

задач для детей 3-4 

лет. 

ния о правилах гигиены 

и способах осуществ-

ления гигиенических 

процедур (уход за те-

лом, волосами, приемы 

поддержания опрятно-

сти одежды, обуви), о 

правилах культуры по-

ведения за столом, в 

общественных местах. 

-Побуждать показывать 

младшим детям, как 

выполнять гигиениче-

ские процессы, помо-

гать малышам в уходе 

за одеждой, прической. 

-Формировать пред-

ставления о гигиениче-

ских основах ор-

ганизации деятельности 

(необходимость доста-

точной освещенности, 

свежего воздуха, пра-

вильной позы и пр.). 

влечь внимание взрос-

лого в случае неважно-

го самочувствия, 

недомогания. 

-Развивать умение из-

бегать опасных для 

здоровья ситуаций, об-

ращаться за помощью 

взрослого в случае их 

возникновения. 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

-Осуществление закаливающих мероприятий. 

-Подвижные, спортивные игры, физические упражнения (в помещении и 

на улице). 

-Чтение художественной литературы. 

-Создание игровых ситуаций. 

-Инструкции по выполнению самостоятельных заданий. 

-Разучивание  пословиц, поговорок, стихов. 

-Дидактические игры. 

-Беседа. 

-Артикуляционная гимнастика. 

-Рассказ. 

-Игровая задача. 

-Проектная деятельность. 

-Тематический досуг. 

-Решение проблемных ситуаций. 

-Проектная деятельность. 

-Тематический досуг. 

-Решение проблемных ситуаций. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

Самостоятельная 

деятельность де-

Во всех видах самостоятельной деятельности детей (в сюжетно-ролевых, 

дидактических играх, проектной деятельности и т.д.). 
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тей 

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации Про-

граммы 

Совместная простейшая проектная деятельность. 
-Дни здоровья. 

-Анкетирование родителей. 

-Тематические консультации, практикумы. 

 

2. 3 Содержание образовательной работы 

по приоритетному направлению 

 

Дошкольный корпус «Радуга» реализует Программу в группах общеразви-

вающей направленности с приоритетным осуществлением деятельности по не-

скольким направлениям развития воспитанников, таким как социально-

коммуникативное, художественно-эстетическое и физическое. Этому способству-

ет использование образовательных проектов (комплексно-тематического плани-

рования) и  программ дополнительного образования.  

Содержание образовательной деятельности включает в себя также дополни-

тельные занятия (в рамках части формируемой участниками образовательного 

процесса), направленные на социально-коммуникативное, художественно-

эстетическое и физическое развитие детей. 

Программы кружков направлены на всестороннее развитие личности в про-

цессе индивидуального физического воспитания ребенка на формирование навы-

ков самостоятельной творческой работы, исследовательской деятельности, фор-

мирует системное видение мира. Использование этих программ и технологий поз-

воляет обеспечить максимальное погружение ребенка в активную речевую среду, 

повысить его двигательную активность, сформировать у детей привычку и пове-

денческие навыки здорового образа жизни, скорректировать эмоциональный то-

нус, дает возможность формировать основные этапы учебной деятельности 

 

2.3.1. Содержание образовательной работы 

 по дополнительному образованию 

 

Работа по дополнительному образованию интегрируются с реализуемой 

дошкольным корпусом основной образовательной программой для расширения 

содержания базового компонента образования и снижения учебной нагрузки на 

ребенка. 

 

Дополнительное образование направлено на: 

 создание условий развития ребёнка, открывающих возможности для его пози-

тивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творче-

ских способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и со-

ответствующим возрасту видам деятельности; 

 на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

 конкретные виды кружковой работы, которые пользуются спросом. 

Дополнительное образование реализуется на основании целевой программы 

дошкольного образования в процессе кружковой работы различных направлений. 
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По каждому кружку разработана рабочая программа, авторами, которых являются 

руководители кружка. 

Программа учитывает: 

 индивидуальные потребности ребёнка, связанные с его жизненной ситуацией и 

состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования 

(особые образовательные потребности), индивидуальные потребности отдельных 

категорий детей, в том числе с ограниченными возможностями здоровья; 

 возможности освоения ребёнком Программы на разных этапах её реализации. 

Работа по дополнительному образованию проводится за рамками основной 

образовательной программы на бесплатной основе для воспитанников дошколь-

ного возраста в форме кружковой работы. 

Работа по дополнительному образованию осуществляется на основании об-

разовательных программ по направлениям, плана работы на учебный год. Перио-

дичность и продолжительность определена действующим Санитарные правила 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям вос-

питания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» утверждены по-

становлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. 

№ 28. 

Реализация дополнительной общеобразовательной программы предусмат-

ривает исполнение нескольких дополнительных программ по следующим направ-

лениям:  

- художественно-эстетической направленности; 

- физкультурно-спортивной направленности; 

-речевой направленности. 

Структурной особенностью программ является календарно-тематическое 

планирование. Планируя работу кружка, педагог может выбирать для каждой те-

мы различные формы работы, учитывая оснащенность и специфику творческой 

деятельности. 

Программа художественно-эстетической направленности ориентирована 

на развитие общей и эстетической культуры воспитанников, художественных 

способностей и склонностей в выбранных видах искусства. Художественные про-

граммы отдельных направлений в зависимости от познавательных потребностей и 

способностей детей могут служить средством организации свободного времени, 

формировать процесс творческого самовыражения и общения детей, а также мо-

гут служить средством развития одаренности. 

Адресность программы: предназначена для обучения детей младшего и 

старшего дошкольного возраста 

Целью работы кружков художественно-эстетической направленности явля-

ется развитие творческих способностей воспитанников, знакомство с произведе-

ниями искусства, духовное развитие личности; воспитание мира чувств, его эмо-

циональной чуткости. 

Программа физкультурно-спортивной направленности ориентирована на 

воспитание и привитие навыков физической культуры воспитанников и, как след-

ствие, формирование здорового образа жизни у будущего выпускника, а также 

убеждение в престижности занятий спортом, в возможности достичь успеха, ярко 

проявить себя на соревнованиях, а также развитие музыкального слуха, чувства 
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ритма, музыкальной памяти. Работа с воспитанниками предполагает решение 

следующих задач: 

 создание условий для развития физической активности воспитанников с соблю-

дением гигиенических норм и правил; 

 формирование ответственного отношения к ведению честной игры, к победе и 

проигрышу; 

 организация межличностного взаимодействия воспитанников на принципах 

успеха; 

 укрепление здоровья ребенка с помощью физкультуры и спорта; 

 оказание помощи в выработке воли и морально-психологических качеств, необ-

ходимых для того, чтобы стать успешным в жизни. 

Целесообразность работы физкультурно-спортивной направленности про-

диктована снижением двигательной активности, которая сказывается на состоя-

нии здоровья, физическом развитии и физической подготовленности детей. Дан-

ные программы призваны сформировать у воспитанников устойчивые мотивы и 

потребности в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии фи-

зических и психических качеств, творческом использовании средств физической 

культуры в организации здорового образа жизни. 

Программа  речевой направленности. Упражнения на развитие речи, дыха-

ния и голоса совершенствуют речевой аппарат ребенка. Выполнение игровых за-

даний в образах животных и персонажей из сказок помогает лучше овладеть сво-

им телом, осознать пластические возможности движений. Театрализованные игры 

и спектакли позволяют ребятам с большим интересом и легкостью погружаться в 

мир фантазии, учат замечать и оценивать свои и чужие промахи. Дети становятся 

более раскрепощенными, общительными; они учатся четко формулировать свои 

мысли и излагать их публично, тоньше чувствовать и познавать окружающий 

мир. 

Использование программы позволяет стимулировать способность детей к 

образному и свободному восприятию окружающего мира (людей, культурных 

ценностей, природы), которое, развиваясь параллельно с традиционным рацио-

нальным восприятием, расширяет и обогащает его. Ребенок начинает чувствовать, 

что логика — это не единственный способ познания мира, что прекрасным может 

быть и то, что не всегда понятно и обычно. Осознав, что не существует истины 

одной для всех, ребенок учится уважать чужое мнение, быть терпимым к различ-

ным точкам зрения, учится преобразовывать мир, задействуя фантазию, вообра-

жение, общение с окружающими людьми. 

В ДОУ существует сочетание традиционного дошкольного образования с 

дополнительным образованием. Дополнительное образование имеет значитель-

ный педагогический потенциал и выступает как мощное средство развития лич-

ности ребенка. 

Воспитанники имеют возможность заниматься в различных кружках по ин-

тересам. Спектр дополнительных услуг индивидуален, разнообразен и ведется по 

нескольким направлениям: 

1. художественно-эстетическое 

2. физическое 

3. речевое 
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Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую 

очередь родители воспитанников. Следовательно, необходимо создать доброже-

лательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит 

определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотруд-

ничество. 

 

Художественно-эстетическое направление 

Предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений изобразительного искусства; становления эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о 

видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы; реализацию 

самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, музыкальной 

и др.). 

Кружок «Юный художник» 

Целью является формирование у детей умений и навыков в рисовании и 

лепке, развитие их творческих способностей, фантазии, воображения. Программа 

предполагает использование нетрадиционных форм и методов организации видов 

художественной деятельности. Особый акцент программы - творческая деятель-

ность детей. 

Кружок «В мире танца» 

Цель: развитие творческой личности ребенка средствами хореографическо-

го  искусства. 

Программа предполагает использование нетрадиционных форм и методов 

организации видов художественной деятельности. Особый акцент программы - 

творческая деятельность детей. 

 Театральный кружок «Буратино» 

         Цель программы: развитие творческих способностей детей средствами теат-

рального искусства, формирование у детей интереса к театрализованной деятель-

ности. 

Задачи  

 Создать условия для развития творческой активности детей, участ-

вующих в театрализованной деятельности, а также поэтапного осво-

ения детьми различных видов творчества по возрастным группам. 

 Упражнения на развитие речи, дыхания и голоса совершенствуют 

речевой аппарат ребенка. 

 Создать условия для совместной театрализованной деятельности де-

тей и взрослых (постановка совместных спектаклей с участием де-

тей, родителей, сотрудников ДОУ, организация выступлений 

детей старших групп перед младшими и пр.). 

 Обучить детей приемам манипуляции в кукольных театрах раз-

личных видов. 

 Совершенствовать артистические навыки детей в плане переживания 

и воплощения образа, а также их исполнительские умения. 
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 Ознакомить детей всех возрастных групп с различными видами те-

атров (кукольный, драматический, музыкальный, детский театр и 

др.). 

 Приобщить детей к театральной культуре, обогатить их театральный 

опыт: знания детей о театре, его истории, устройстве, театральных 

профессиях, костюмах, атрибутах, театральной терминологии. 

 Развить у детей интерес к театрально-игровой деятельности. 

 

Физкультурно-оздоровительное направление 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах де-

ятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражне-

ний, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и 

гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной 

системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба орга-

низму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты 

в обе стороны) формирование начальных представлений о некоторых видах спор-

та, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности 

и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двига-

тельном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Кружок «Художественная гимнастика» 

Основной целевой установкой кружка является содействие всестороннему 

развитию физических и духовных сил дошкольников. 

Основная задача - укрепление здоровья ребенка, профилактика наиболее 

часто встречающихся заболеваний детского возраста и коррекция имеющихся от-

клонений в состоянии здоровья, посредством музыкально-ритмической гимнасти-

ки. 

 

 

2.4 Описание  вариативных форм, способов, методов и средств  

реализации Программы 

При некоторых общих принципах и подходах к детям большое внимание в 

Программе уделяется развитию детской индивидуальности, учету темпа развития 

и деятельности каждого ребенка, его собственных предпочтений. В Программе 

больше времени дается для свободной деятельности детей по выбору. Однако это 

не просто время, когда дети представлены сами себе, а время работы воспитателя 

в выбранной детьми сфере деятельности. Так, воспитатель может присоединиться 

к детям, занимающимся рисованием, и помочь им продвинуться в создании само-

стоятельных замыслов или в использовании новых приемов. Возможно так же в 

это время и наблюдение за детьми с целью выявления  особенностей их взаимо-

действия и деятельности. 

Образовательная работа воспитателя с детьми происходит в процессе раз-

личных образовательных ситуаций. Образовательные ситуации могут специально 

создаваться для решения какой-либо образовательной задачи. Такие ситуации 
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специально организуются, планируются, для них готовится материал, продумыва-

ется место и время их создания (организации). Иначе говоря, это «прямые» обра-

зовательные ситуации (например, ситуации которые раньше организовывались 

как занятия). Основная цель и задача педагога в таких ситуациях – образователь-

ная: развитие у детей познавательных и творческих способностей, психических 

качеств, сообщение им знаний, создание условий для овладения детьми опреде-

ленными действиями.  

Взаимодействие педагога с детьми часто происходит в ситуациях, которые 

можно назвать «бытовыми». Это ситуации режимных моментов, свободного вза-

имодействия детей друг с другом. Для педагога цель в таких ситуациях – решение 

бытовой проблемы: одевание детей, обеспечение гигиены детей, их питания, сна, 

разрешение конфликтов между детьми. Такие ситуации, однако, могут и должны 

использоваться и для решения других образовательных задач. Ситуации, пресле-

дующие одну цель, но используемые в то же время для решения других образова-

тельных задач являются «косвенными». 

 Взаимодействие педагога с детьми, детей друг с другом носит характер диа-

лога и активного сотрудничества. Для образовательной работы воспитатель может 

использовать все многообразие форм работы, ситуаций взаимодействия и обще-

ния с детьми. Это могут быть: 

- свободная игра детей; 

- ролевая игра воспитателя с детьми (индивидуально или с несколькими). 

Виды  детской активности отображены в таблице № 6: 
Таблица 6 

Виды детской 

активности 

Формы и средства реализации Программы 

Двигательная 

 

утренняя и бодрящая гимнастика 

физкультминутки 

динамические паузы 

игры и упражнения с речевым сопровождением (стихи, песенки, потеш-

ки, считалки и др.) 

игры и упражнения под музыку 

подвижные дидактические игры 

подвижные игры с правилами 

игры с элементами спорта 

соревнования (эстафеты) 

досуги 

сюжетные, игровые, тематические, комплексные, тренировочные, кон-

трольно-диагностические («занятия») формы непосредственно образова-

тельной деятельности. 

Игровая 

 

дидактические игры 

интеллектуально развивающие 

дидактические с элементами движения 

сюжетно-ролевые 

подвижные 

игры с элементами спорта 

народные игры 

музыкальные 

хороводные 

театрализованные 

режиссерские 
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игры-драматизации 

игра-фантазия 

строительно-конструктивные 

игры на развитие коммуникации и др. 

Продуктивная 

 

рисование 

лепка 

аппликация 

художественный труд 

проектная деятельность 

творческие задания 

изготовление (предметов для игр, познавательно-исследовательской дея-

тельности, украшений к праздникам, сувениров и др.) 

создание макетов, коллекций и их оформление и др. 

Коммуникативная 

 

Моделирование ситуаций 

беседы (диалоги) 

рассказ с дальнейшим обсуждением 

разучивание стихов, потешек и др. 

чтение, рассматривание с дальнейшим обсуждением 

создание ситуаций (проблемных, морального выбора и др.) 

ситуативный разговор 

Тренинги 

интервьюирование 

рассказывание (составление рассказов, сочинение сказок и др.) 

сочинение и отгадывание загадок 

проектная деятельность 

коммуникативные игры 

свободное общение по теме 

игры с речевым сопровождением 

игры (театрализованные, сюжетно-ролевые игры и др.) 

инсценирование и драматизация и др.  

правила компромиссного общения и взаимодействия 

Трудовая 

 

ручной труд 

дежурство 

поручение 

задание 

совместная трудовая деятельность и др. 

Познавательно - ис-

следовательская 

 

игровое моделирование ситуаций 

наблюдения с обсуждением 

рассказ с дальнейшим обсуждением 

экскурсии с дальнейшим обсуждением 

рассматривание с дальнейшим обсуждением 

решение проблемных ситуаций 

экспериментирование 

коллекционирование 

моделирование 

конструирование 

проектная деятельность 

игры (дидактические, интеллектуально-развивающие и др.)  и др.  

информационно-компьютерные средства 

логические рассуждения 

актуализация опыта детей 

выявление причинно-следственных связей 

обследование предметов 
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Музыкально - худо-

жественная 

 

слушание с дальнейшим обсуждением 

исполнение (пение, игра на музыкальных инструментах) 

инсценирование и драматизация 

музыкально-ритмические упражнения 

экспериментирование  со  звуками 

подвижные игры с музыкальным сопровождением 

музыкально-дидактические игры 

беседы и др.  

досуги 

Чтение художе-

ственной литерату-

ры 

 

чтение с обсуждением 

рассказ 

беседа 

ситуативный разговор 

викторины по прочитанным произведениям 

рассматривание иллюстраций и др. 

инсценирование и драматизация 

разучивание 

чтение с последующими играми (театрализованная, игра-фантазия, сю-

жетно-ролевая, режиссерская и др.) и др. 

 

Каждая из перечисленных ситуаций может рассматриваться как образова-

тельная и вносить свой вклад в развитие ребенка. Важно при этом осознанное 

профессиональное отношение педагога к взаимодействию и общению с детьми. 

2. 4. 1  Формы и методы организации образовательной деятельности 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы определяются 

в зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников и 

могут реализовываться в различных видах деятельности. 

В раннем возрасте(2-3 лет): 

 предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушка-

ми; 

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

пр.); 

 общение с взрослыми и совместные игры со сверстниками под руковод-

ством взрослого; 

 самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.); 

 восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, 

 двигательная активность. 

Формы организации образовательной деятельности представлены в таблице № 7; 

№ 8. 

 
 

Таблица № 7  

Формы организации образовательной деятельности 

Непосредственно-

образовательная деятельность 

Решение образователь-

ных задач в процессе 

режимных моментов 

Самостоятельная деятель-

ность детей 

Двигательная деятельность 

Ролевая игра воспитателя с деть- Игровая беседа с элемен- Свободная игра детей 
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ми (индивидуально или с не-

сколькими) 

Игровая беседа 

с элементами движений. 

Интегративная 

деятельность. 

Утренняя гимнастика. 

Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера. 

Игра. 

Физкультурное занятие. 

 

тами движений. 

Интегративная деятель-

ность. 

Утренняя гимнастика. 

Совместная деятельность 

взрослого и детей тема-

тического характера. 

Игра. 

Экспериментирование.  

Во всех видах 

самостоятельной деятельности 

детей. 

Двигательная активность в те-

чение дня. 

Игра. 

Утренняя гимнастика. 

Самостоятельные спортивные 

игры и упражнения. 

Игровая деятельность 

Наблюдение. 

Чтение. 

Игра. 

Игровое упражнение. 

Беседа. 

Совместнаяс воспитателем игра. 

Индивидуальная игра. 

Праздник. 

Экскурсия. 

Ситуация морального 

выбора. 

Интегративная деятельность. 

 

 

Игровое упражнение. 

Совместная с воспитате-

лем  игра. 

Совместная 

со сверстниками игра. 

Индивидуальная игра. 

Ситуативный разговор 

с детьми. 

Ситуация морального 

выбора. 

Интегративная  деятель-

ность. 

Совместная со сверстниками 

игра. 

Индивидуальная игра. 

Во всех видах самостоятельной 

детской деятельности. 

 

Познавательно-исследовательская деятельность 

Сюжетно-ролевая игра. 

Рассматривание. 

Наблюдение. 

Чтение. 

Игра-экспериментирование. 

Развивающая игра. 

Конструирование. 

Рассказ. 

Беседа. 

Проблемная ситуация. 

Сюжетно-ролевая ситуа-

ции. 

Рассматривание. 

Наблюдение. 

Чтение. 

Игра-

экспериментирование. 

Развивающая игра. 

Ситуативный разговор 

с детьми. 

Конструирование. 

Рассказ. 

Беседа. 

Проблемная ситуация. 

Во всех видах самостоятельной 

детской деятельности. 

Коммуникативная деятельность 

Чтение. 

Обсуждение. 

Рассказ. 

Беседа. 

Рассматривание. 

Игровая ситуация. 

Дидактическая игра. 

Чтение, беседа о прочитанном. 

Инсценирование. 

Ситуация общения 

в процессе режимных-

моментов 

Дидактическая игра. 

Словесная играна про-

гулке. 

Наблюдение на прогул-

ке. 

Игра на прогулке. 

Сюжетно-ролевая ситуация. 

Подвижная игра с текстом. 

Игровое общение. 

Все виды самостоятельной дет-

ской деятельности 

предполагающие общение со 

сверстниками. 

Хороводная игра 

с пением. 
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Игра-драматизация. 

Показ настольного театра. 

Разучивание  стихотворений. 

Решение проблемных ситуаций. 

Разговор с детьми. 

Игра 

Ситуативный разговор. 

Беседа. 

Беседа после чтения. 

Разговор с детьми. 

Разучивание стихов, 

потешек. 

Сочинение загадок. 

Разновозрастное обще-

ние. 

Игра-драматизация. 

Дидактическая игра 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

Чтение. 

Рассказ. 

Беседа. 

Игра. 

Инсценирование. 

 

Ситуативный разговор 

с детьми. 

Беседа. 

Игры  с использованием 

различных видов театра. 

Игра. 

Продуктивная деятельность. 

Рассматривание. 

Рассматривание иллюстраций . 

Во всех видах детской 

деятельности. 

Изобразительная деятельность 

Экспериментирование. 

Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно- 

ролевые). 

Тематические досуги. 

Проектная деятельность. 

Создание коллекций. 

Наблюдение. 

Рассматривание эстети-

чески привлекательных 

объектов природы. 

Игра. 

Игровое упражнение. 

Конструирование из пес-

ка. 

Украшение личных предметов. 

Игры (дидактические, строи-

тельные,сюжетно-ролевые). 

Рассматриваниеэстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта. Самостоятель-

ная изобразительная 

деятельность. 

Музыкальная деятельность 

Слушание музыки. 

Экспериментирование 

со звуками. 

Музыкально-дидактическая 

игра. 

Шумовой оркестр. 

Разучивание музыкальных 

игр и танцев. 

Совместное пение. 

Музыкальное упражнение. 

Концерт-импровизация. 

Слушание музыки, со-

провождающей проведе-

ние режимных моментов. 

Музыкальная подвижная 

игра на прогулке. 

Интегративная деятель-

ность. 

Концерт-импровизация 

на прогулке. 

Создание соответствующей 

предметно-развивающей среды. 

Конструирование из различного материала 

Рассматривание эстетически при-

влекательных объектов. Игры 

(дидактические, 

строительные, сюжетно- 

ролевые). 

Тематические досуги. 

Конструирование 

по образцу 

 

Наблюдение. 

Рассматривание эстети-

чески привлекательных 

объектов природы. 

Игра. 

Игровое упражнение. 

Проблемная ситуация. 

Конструирование из пес-

ка. 

Игры (дидактические, строи-

тельные, сюжетные  ). 

Рассматривание 

эстетически привлекательных 

объектов природы, быта. Само-

стоятельная конструктивная 

деятельность. 

Самообслуивание и элементарный бытовой труд 
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Совместные действия. 

Наблюдения. 

Поручения. 

Беседа. 

Чтение. 

Рассматривание. 

Игра. 

Создание соответствую-

щей предметно-

развивающей среды 

во всех видах детской 

деятельности. 

 

 
С детьми дошкольного возраста (3-8лет): 

 двигательная (овладение основными движениями); 

 игровая (включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 

игры); 

 познавательно-исследовательская (исследование объектов окружающего 

мира и экспериментирование с ними); 

 коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми и сверстника-

ми); 

 восприятие художественной литературы и фольклора; 

 изобразительная деятельность; 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на музыкальных инстру-

ментах); 

 конструирование из разного материала (включая конструкторы, модули, бу-

магу, природный и иной материал); 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на ули-

це). 
 

Таблица № 8 

Формы организации образовательной деятельности 

Непосредственно-

образовательная деятельность 

Решение образователь-

ных задач в процессе 

режимных моментов 

Самостоятельная деятель-

ность детей 

Двигательная деятельность 

Игровая беседа 

с элементами движений. 

Интегративная 

деятельность. 

Утренняя гимнастика. 

Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера. 

Игра. 

Контрольно- 

диагностическая 

деятельность. 

Экспериментирование. 

Физкультурное занятие. 

Спортивные и физкультурные 

досуги. 

Спортивные состязания. 

Проектная деятельность. 

Игровая беседа с элемен-

та- 

ми движений. 

Интегративная деятель-

ность. 

Утренняя гимнастика. 

Совместная деятельность 

взрослого и детей тема-

тического характера. 

Игра. 

Контрольно-

диагностическая дея-

тельность. 

Экспериментирование. 

Физкультурное занятие. 

Спортивные и физкуль-

турные досуги. 

Спортивные состязания. 

Во всех видах 

Самостоятельной деятельности 

детей. 

Двигательная активность в те-

чение дня. 

Игра. 

Утренняя гимнастика. 

Самостоятельные спортивные 

игрыи упражнения. 
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Проектная деятельность. 

Игровая деятельность 

Наблюдение. 

Чтение. 

Игра. 

Игровое упражнение. 

Проблемная ситуация. 

Беседа. 

Совместная с воспитателем игра. 

Совместная со сверстниками иг-

ра. 

Индивидуальная игра. 

Праздник. 

Экскурсия. 

Ситуация морального 

выбора. 

Проектная деятельность. 

Интегративная 

деятельность. 

Коллективное 

обобщающее занятие. 

Игровое упражнение. 

Совместная с воспитате-

лем  

игра. 

Совместная 

со сверстниками игра. 

Индивидуальная игра. 

Ситуативный  разговор 

с детьми. 

Педагогическая ситуация. 

Беседа. 

Ситуация морального 

выбора. 

Проектная деятельность. 

Интегративная  деятель-

ность. 

Совместная со сверстниками 

игра. 

Индивидуальная игра. 

Во всех видах самостоятельной 

детской деятельности. 

 

Познавательно-исследовательская деятельность 

Сюжетно-ролевая игра. 

Рассматривание. 

Наблюдение. 

Чтение. 

Игра-экспериментирование. 

Развивающая игра. 

Экскурсия. 

Интегративная деятельность. 

Конструирование. 

Исследовательская деятельность. 

Рассказ. 

Беседа. 

Создание коллекций. 

Проектная деятельность. 

Экспериментирование. 

Проблемная ситуация. 

Сюжетно-ролевая игра. 

Рассматривание. 

Наблюдение. 

Чтение. 

Игра-

экспериментирование. 

Развивающая игра. 

Ситуативный разговор 

с детьми. 

Экскурсия. 

Интегративная деятель-

ность. 

Конструирование. 

Исследовательская 

Деятельность. 

Рассказ. 

Беседа. 

Создание коллекций. 

Проектная деятельность. 

Экспериментирование. 

Проблемная ситуация. 

Во всех видах самостоятельной 

детской деятельности. 

Коммуникативная деятельность 

Чтение. 

Обсуждение. 

Рассказ. 

Беседа. 

Рассматривание. 

Игровая ситуация. 

Дидактическая игра. 

Интегративнаядеятельность. 

Чтение, беседа о прочитанном. 

Ситуация общения 

в процессе режимных-

моментов 

Дидактическая игра. 

Чтение (в том числена 

прогулке). 

Словесная играна про-

гулке. 

Наблюдение на прогул-

Сюжетно-ролевая игра. 

Подвижная играс текстом. 

Игровое общение. 

Все виды самостоятельной дет-

скойдеятельности 

предполагающиеобщение со 

сверстниками. 

Хороводная игра 

с пением. 
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Инсценирование. 

Викторина. 

Игра-драматизация. 

Показ настольного театра. 

Разучиваниестихотворений. 

Театрализованная игра. 

Режиссерская игра. 

Проектная деятельность. 

Интегративная деятельность. 

Решение проблемных ситуаций. 

Разговор с детьми. 

Создание коллекций. 

Игра 

ке. 

Труд. 

Игра на прогулке. 

Ситуативный разговор. 

Беседа. 

Беседа после чтения. 

Экскурсия. 

Интегративная деятель-

ность. 

Разговор с детьми. 

Разучивание стихов, 

потешек. 

Сочинение загадок. 

Проектная деятельность. 

Разновозрастное обще-

ние. 

Создание коллекций. 

Игра-драматизация. 

Чтение наизусть 

и отгадывание 

загадок в условиях 

книжного уголка. 

Дидактическая игра 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

Чтение. 

Обсуждение. 

Рассказ. 

Беседа. 

Игра. 

Инсценирование. 

Викторина. 

Ситуативный разговор 

с детьми. 

Игра (сюжетно-ролевая, 

театрализованная). 

Продуктивная 

деятельность. 

Беседа. 

Сочинение загадок. 

Проблемная ситуация. 

Использование различ-

ных видов театра. 

Игра. 

Продуктивная деятельность. 

Рассматривание. 

Самостоятельная 

деятельность в книжном уголке 

и театральномуголке (рассмат-

ривание,инсценировка). 

Во всех видах детской 

деятельности. 

Изобразительная деятельность 

Изготовление украшений, 

декораций, подарков, предметов 

для игр. 

Экспериментирование. 

Рассматривание эстетически 

привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства. 

Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно- 

ролевые). 

Тематические досуги. 

Выставки работ 

декоративно-прикладного 

искусства, репродукций про- 

изведений живописи. 

Проектная деятельность. 

Создание коллекций. 

Наблюдение. 

Рассматривание эстети-

чески 

привлекательных объек-

тов 

природы. 

Игра. 

Игровое упражнение. 

Проблемная ситуация. 

Конструирование из пес-

ка. 

Обсуждение (произведе-

ний 

искусства, средств выра-

зительности и др.) 

Создание коллекций. 

Украшение личныхпредметов. 

Игры (дидактические, строи-

тельные,сюжетно-ролевые). 

Рассматриваниеэстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, 

произведений 

искусства. 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность. 

Музыкальная деятельность 

Слушание музыки. 

Экспериментирование 

со звуками. 

Музыкально-дидактическая 

Слушание музыки, со-

провождающей проведе-

ние режимных моментов. 

Музыкальная подвижная 

Создание соответствующей 

предметно-развивающей среды. 



116 

 

игра. 

Шумовой оркестр. 

Разучивание музыкальных 

игри танцев. 

Совместное пение. 

Импровизация. 

Беседа интегративного 

характера. 

Интегративная 

деятельность. 

Совместноеи индивидуальное 

музыкальное исполнение. 

Музыкальное упражнение. 

Попевка. 

Распевка. 

Двигательный пластический 

танцевальный этюд. 

Творческое задание. 

Концерт-импровизация. 

Танец музыкальная сюжетная иг-

ра. 

игра на прогулке. 

Интегративная деятель-

ность. 

Концерт-импровизация 

на прогулке. 

Конструирование из различного материала 

Экспериментирование. 

Рассматривание эстетически при-

влекательных объектов.Игры (ди-

дактические, 

строительные, сюжетно- 

ролевые). 

Тематические досуги. 

Проектная деятельность. 

Конструирование 

по образцу, по модели, 

по условиям, по теме, 

по замыслу. 

 Конструирование по простей-

шимчертежам и схемам. 

Наблюдение. 

Рассматривание эстети-

чески 

привлекательныхобъек-

тов природы. 

Игра. 

Игровое упражнение. 

Проблемная ситуация. 

Конструирование из пес-

ка. 

Обсуждение (произведе-

ний 

искусства, средств выра-

зительности и др.) 

Игры (дидактические, строи-

тельные,сюжетно-ролевые). 

Рассматривание 

эстетически привлекательных 

объектов природы, бы-

та,произведенийискусства. 

Самостоятельная конструктив-

ная деятельность. 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Совместные действия. 

Наблюдения. 

Поручения. 

Беседа. 

Чтение. 

Совместная деятельность взросло-

гои детей тематического характе-

ра. 

Рассматривание. 

Дежурство. 

Игра. 

Экскурсия. 

Проектная деятельность. 

Создание соответствую-

щей предметно-

развивающей среды 

во всех видах самостоя-

тельной 

детской деятельности. 

 

 

 

Методы реализации Программы представлены в таблице № 9. 
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Методы реализации Программы 

Таблица 9 

Название 

метода 

Определение метода Особенности применяемых 

методов 

Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные методы подразделяются на 

следующие виды: рассказ, объяснение, 

беседа. 

Словесные методы позволяют в 

кратчайший срок передать инфор-

мацию детям. 

Наглядные Под наглядными методами образования 

понимаются такие методы, при которых 

ребенок получает информацию, с помо-

щью наглядных пособий и технических 

средств. Наглядные методы используют-

ся во взаимосвязи со словесными и прак-

тическими методами обучения. Нагляд-

ные методы образования условно можно 

подразделить на две большие группы: 

метод иллюстраций и метод демонстра-

ций. 

Метод иллюстраций предполагает 

показ детям иллюстративных посо-

бий: плакатов, картин, зарисовок на 

доске и пр. Метод демонстраций 

связан с показом мультфильмов, 

диафильмов и др. Такое подраз-

деление средств наглядности на ил-

люстративные и демонстрационные 

является условным. Оно не исклю-

чает возможности отнесения от-

дельных средств наглядности как к 

группе иллюстративных, так и де-

монстрационных. В современных 

условиях особое внимание уделяет-

ся применению такого средства 

наглядности, как компьютер инди-

видуального пользования. Ком-

пьютеры дают возможность воспи-

тателю моделировать определенные 

процессы и ситуации, выбирать из 

ряда возможных решений опти-

мальные по определенным критери-

ям, т.е. значительно расширяют 

возможности наглядных методов в 

образовательном процессе. 
Практические  Практические методы обучения ос-

нованы на практической деятельности 

детей и формируют практические умения 

и навыки. 

Выполнение практических заданий 

проводится после знакомства детей 

с тем или иным содержанием и но-

сят обобщающий характер. Упраж-

нения могут проводиться не только 

в организованной образовательной 

деятельности, но и в самостоятель-

ной деятельности. 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информа- 
ционно- 
рецептив- 
ный 

Воспитатель сообщает детям готовую 

информацию, а они ее воспри-

нимают.осознают и фиксируют в 
памяти. 

Один из наиболее экономных спо-

собов передачи информации. Одна-

ко при использовании этого метода 

обучения не формируются умения и 

навыки пользоваться полученными 

знаниями. 
Репродук 

тивный 

Суть метода состоит в многократном по-

вторении способа деятельности по зада-

нию воспитателя. 

Деятельность воспитателя заключа-

ется в разработке и сообщении об-

разца, а деятельность детей - в вы-

полнении действий по образцу. 
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Проблемное 

изложение 
Воспитатель ставит перед детьми про-

блему - сложный теоретический или 

практический вопрос, требующий иссле-

дования, разрешения, и сам показывает 

путь ее решения, вскрывая возникающие 

противоречия. Назначение этого метода - 

показать образцы научного познания, на-

учного решения проблем. 

Дети следят за логикой решения 

проблемы. Получая эталон научного 

мышления и познания, образец 

культуры развертывания познава-

тельных действий. 

Частично 
поисковый 
 

Суть его состоит в том, что воспитатель 

расчленяет проблемную задачу на под-

проблемы,  а дети осуществляют отдель-

ные шаги поиска ее решения. 

Каждый шаг предполагает творче-

скую деятельность, но целостное 

решение проблемы пока отсутству-

ет. 
Исследова 
тельский 

Этот метод призван обеспечить твор-

ческое применение знаний. 
В процессе образовательной дея-

тельности дети овладевают метода-

ми познания, так формируется их 

опыт поисково-исследовательской 

деятельности. 
Активные 

методы 

Активные методы предоставляют до-

школьникам возможность обучаться на 

собственном опыте, приобретать разно-

образный субъективный опыт. 

Активные методы обучения пред-

полагают использование в образова-

тельном процессе определенной по-

следовательности выполнения зада-

ний: начиная с анализа и оценки 

конкретных ситуаций, дидактиче-

ским играм. Активные методы 

должны применяться по мере их 

усложнения. 
В группу активных методов образо-

вания входят дидактические игры - 

специально разработанные игры, 

моделирующие реальность и при-

способленные для целей обучения. 

 

2.4.2  Реализация национально-регионального компонента 

 

Содержание национально-регионального компонента Программы сформи-

ровано с учетом авторской программы Шадовой Л.П., Штепа Т.Ф. «Национально-

региональный компонент ДО» реализуется в рамках системы дополнительного 

образования в старшей, подготовительной группах. 

Цель деятельности:формирование у детей национального самосознания, 

положительной этнической самоидентификации в духе гражданского и нацио-

нального патриотизма, глубокого уважения обычаев, историко-культурных тра-

диций своего и других народов, их культурного наследия. 

Основные  задачи: 

 знакомить детей с фольклором народов КБР;  

 физически развивать дошкольников с опорой на народные традиции с учё-

том половозрастной дифференциации; 

 знакомить с доступными по возрасту народными подвижными и настоль-

ными играми и обучать игре в них; 

 знакомить с нартскими героями, народными героями, формировать стрем-

ление им подражать; 



119 

 

 давать элементарные знания о географии КБР, символике, этнографической 

азбуке (народы и национальности КБР), флоре и фауне республики; 

 формировать знания произведений фольклора кабардинцев, балкарцев, рус-

ских: сказки, сказания, малые формы фольклора: пословицы, поговорки, по-

тешки, считалки, скороговорки и др., стихов и прозаических произведений 

современных детских литераторов КБР и классиков национальной литера-

туры (Ш. Ногмов, Б. Пачев, К. Мечиев); 

 знакомить с историей (на доступном уровне) коренных народов КБР, с тра-

дициями, обычаями, обрядами родного народа; 

 учить действовать в соответствии с полоролевой социализацией (мальчик-

девочка) по основным принципам нравственности, морали родного народа, 

умению соблюдать культуру поведения (общение, речь, манера, одежда); 

 формировать культуру труда; 

 знакомить с народно-прикладным искусством коренных народов КБР; 

 формировать умения рисовать на краеведческие темы; 

 знакомить с народным музыкальным и литературным творчеством. 

Национально-региональный компонент реализуется через интеграцию сле-

дующих образовательных областей: (физическая культура, здоровье, безопас-

ность, социализация, труд,  познание, коммуникация, чтение художественной ли-

тературы, художественное творчество, музыка) 

Организация работы по использованию национально-регионального компо-

нента проводиться в группах младшего дошкольного возраста через: 

 непосредственно образовательную деятельность; 

 образовательную деятельность, осуществляемая в ходе режимных момен-

тов. 

В старшей и подготовительной к школе группе  в рамках системы дополни-

тельного образования, а также через: 

  самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей. 

Содержание национально-регионального компонента дошкольного образова-

ния учитывает общие принципы развития, социализации и воспитание личности: 

 принцип гуманизма; 

 принцип культуросообразности; 

 принцип природосообразности; 

 принцип целостности; 

 принцип непрерывности; 

 принцип диалога культур как основа взаимного обогащения и саморазви-

тия; 

 принцип вариативного построения содержания и структуры с учётом влия-

ния социально-педагогических и этнопсихологических факторов. 

Содержание национально-регионального компонента дошкольного образо-

вания включает в себя: 
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1. Обязательный минимум содержания основной общеобразовательной про-

граммы дошкольного образования «Детство» в части национально-регионального 

компонента. 

2. Требования к уровню подготовки выпускников ОУ, реализующего основ-

ную общеобразовательную программу дошкольного образования «Детство» в ча-

сти национально-регионального компонента. 

 

2.5 Описание образовательной деятельности по профилактике  

и профессиональной коррекции нарушений в развитии детей 

 

Содержание коррекционной работы направлено на обеспечение коррекции 

недостатков в речевом и физическом развитии детей. 

Развивающие индивидуальные занятия по разделам программ направлены 

на развитие личности в целом. Индивидуальные занятия проводятся воспитателя-

ми во всех возрастных группах и по всем видам организованной деятельности. 

Организация данных занятий проходит в виде игровых упражнений. 

Коррекционная работа с детьми проводится по профилактике нарушения 

осанки и плоскостопия воспитателем по физическому воспитанию. 

 С целью профилактики (коррекции) нарушения осанки и плоскостопия у де-

тей в дошкольном корпусе реализуется дополнительная образовательная про-

грамма «Здоровье». 

Целью программы является, воспитание физически и психически здорово-

го, жизнерадостного, жизнестойкого, творчески развитого ребёнка. 

Основными задачами, направленными на охрану жизни и укрепление здо-

ровья ребёнка в ОУ, являются: 

- повышение сопротивляемости организма ребенка вредным факторам внеш-

ней среды, формирование защитных функций организма посредством зака-

ливания;   

- улучшение приспособляемости организма к резким изменениям температу-

ры, влажности, движению воздуха; 

- формирование у детей жизненно важных двигательных навыков и умений, 

способствующих укреплению здоровья; 

- повышение качества знаний детей о состоянии своего здоровья, формиро-

вание активной жизненной позиции;          

- осуществление санитарно-гигиенических мероприятий, медицинских и со-

циальных мер, направленных на коррекцию факторов риска; 

- создание благоприятного эмоционально-психологического микроклимата; 

- создание развивающей образовательной среды и условий для нормальной 

жизнедеятельности;  

- развитие сотрудничества педагогов детского сада, родителей и медицин-

ских работников по сохранению и укреплению здоровья ребёнка.  

Основные формы реализации коррекционной работы: 

- профилактические (коррекционные) упражнения после дневного сна; 

- профилактические (коррекционные) упражнения под музыку; 

- физкультминутки; 
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- непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию в 

зале и на улице; 

- закаливающие процедуры. 

Коррекционная работа с детьми осуществляется по результатам обследования 

в начале учебного года. Эффективность коррекционных воздействий диагности-

руется в конце учебного года. 

Коррекционная работа и инклюзивное образование детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов в дошкольном корпусе не осуществ-

ляется. 

 

 

2.6  Особенности образовательной деятельности разных видов  

и культурных практик 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов 
 

Развитие ребенка в образовательном  процессе детского сада 

осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, 

освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным 

умениям, необходимым для её осуществления. 

Особенностью организации образовательной деятельности по программе 

«Детство» является ситуационный подход. Основной единицей образо-

вательного процесса выступает образовательная ситуация, т.е. такая форма сов-

местной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно 

организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспита-

ния и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный временной 

период образовательной деятельности. Особенностью  образовательной ситуации 

является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально 

организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут 

быть как материальными (рассказ, рисунок,  поделка, коллаж, экспонат для вы-

ставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, пережи-

вание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания обра-

зовательных ситуаций. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер 

и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном темати-

ческом содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно орга-

низованной образовательной деятельности. Главными задачами таких  образова-

тельных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах 

деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности 

рассуждать и делать выводы. 

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации,  побужда-

ющие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения 

возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творче-

ство. Организованные воспитателем образовательные  ситуации ставят детей пе-

ред необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно 
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используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе 

схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение образовательных 

ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта де-

тей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в 

осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни 

и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в 

образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обуче-

нию. 

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и  

морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбо-

ра средств, цели, задачи условий своей деятельности создает почву для личного 

самовыражения и самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятель-

ность в режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей 

знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком актив-

ности, самостоятельности и творчества. 

Образовательные  ситуации могу «запускать» инициативную деятельность 

детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через 

привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и исследо-

вательской деятельности, для продуктивного творчества. 

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образователь-

ной деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в 

материальной форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми (панно, 

газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и 

др.). Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в 

образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют

 современные способы организации образовательного процесса с использо-

ванием детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования,    

экспериментирования, ведение детских дневников и журналов, создания спектак-

лей-коллажей и многое другое. 

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации 

педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольно-

го возраста. В организованной образовательной деятельности она  выступает в ка-

честве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошколь-

ного возраста. В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность 

является основой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно 

образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве от-

дельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех 

других видов детской деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнооб-

разных формах – это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, 

подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-

инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с 

содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. 
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Организации сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-

драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утрен-

ний отрезок времени и во второй половине дня). 

 Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных 

с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной ре-

чи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки 

к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно 

организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но 

при этом коммуникативная  деятельность включается во все виды детской дея-

тельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах 

деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое 

познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального 

мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимо-

отношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведе-

ния, освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирова-

ния), сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как 

процесс  слушания детьми произведений художественной и познавательной лите-

ратуры, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие спо-

собности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. 

Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание 

сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена раз-

ными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятель-

ности. Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со  знаком-

ством детей с изобразительным искусством, развитием способности художествен-

ного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства суще-

ственно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между 

познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами дея-

тельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, 

которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в 

специально оборудованном помещении. 

Двигательнаядеятельностьорганизуется в процессе занятий физической 

культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольным учре-

ждением с положениями действующего СанПин. 

Образовательная деятельность, осуществляемая входе режимных моментов 

требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспита-

ния, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской 

деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно разви-

вающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошколь-

ников  применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для само-

стоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени 

включает: 
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 наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка 

стола к завтраку); 

 индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидакти-

ческие, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

 создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций обще-

ния, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском 

саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослыми сверстникам; 

 трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными 

растениями и пр.); 

 беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

 рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеома-

териалов разнообразного содержания; 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образо-

вательных областей; 

 двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержа-

ния организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

 работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культу-

ры здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает: 

 подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установ-

ление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отноше-

ния к ней; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры(с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

 свободное общение воспитателя с детьми. 

 

Культурные практики 

 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных 

видах  деятельности. В культурныхпрактиках воспитателем создается атмосфера 

свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого 

и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой 

характер. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, иг-

ра-драматизация, строительно-конструктивные  игры) направлена на обогащение 

содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизнен-

ную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они 
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принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-

практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно- вер-

бального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных 

произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального ха-

рактера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или 

иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание 

разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети при-

обретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, прини-

мают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем 

детский сад к празднику» и пр.).  Ситуации могут планироваться воспитателем за-

ранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, спо-

собствовать разрешению возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям  условия для исполь-

зования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тема-

тике, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к  народным    

промыслам    («В гостях    у народных    мастеров»), просмотр познаватель-

ных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллек-

ционирование. Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, 

рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным 

материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моде-

лями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ сво-

их чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? Что узнали? Что порадовало? И 

пр.).Результатом работы в творческой мастерской является создание книг -

самоделок, детских журналов,  составление маршрутов путешествия на природу, 

оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая ор-

ганизацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую 

деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном 

или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг-система заданий, преимуществен-

но игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных этало-

нов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуаль-

ной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериацион-

ные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся 

развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрос-

лыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются  

досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. 

Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями 

детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как 

«кружок». Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр. 

Коллективная индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в при-

роде. 
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Таблица № 10 

 

Образовательная дея-

тельность в ходе ре-

жимных моментов 

Культурные игровые практики как организационная основа образо-

вательной деятельности 

 

Сюрпризные игровые 

моменты. 

 

 

Игровые моменты-

переходы от одного 

режимного процесса к 

другому. 

 

 

Игры - наблюдения. 

 

 

Подвижные игры. 

 

Сюжетно-ролевые иг-

ры. 

 

Строительные игры. 

Индивидуальная: 

Игры по выбору. 

Игры – «секреты». 

Групповая: 

Игры рядом. 

Игры по инициативе де-

тей. 

Игры - «предпочтения». 

Коллективная: 

Игры – «времяпровож-

дения». 

Игры – «события». 

Игры – «сотворчество» 

Непосредственно образовательная деятельность детей со взрослыми 

Прямое руководство 

игрой 

Игра-беседа. 

Игровые обучающие 

ситуации. 

Игра-занятие. 

Игра-драматизация. 

Игра-

экспериментирование. 

Игра-моделирование. 

Косвенное руководство игрой 

Через предметно-

игровую среду. 

Проблемные ситуации. 

Игры, провоцирующие 

изменения игровой сре-

ды. 

Игры-путешествия. 

Игры - развлечения. 

Игры-аттракционы. 

Через сверстников. 

Совместно-игровые 

действия. 

Игра-диалог. 

Игра-тренинг. 

Режиссерские игры. 

Совместная образовательная деятельность детей и родителей 

Индивидуальная  Групповая  Межгрупповая  

Народные игры. 

Развивающие игры. 

Строительные игры. 

Технические игры. 

Спортивные игры. 

Игры на установление 

детско-родительских от-

ношений. 

Игровые тренинги. 

Досуговые игры. 

Игры-конкурсы. 

Неделя игр и игрушки 

в детском саду. 

Игровые досуги и 

праздники. 
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2.7  Способы и направления поддержки детской инициативы  

в освоении Программы 

 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной дея-

тельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, кон-

струировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами явля-

ется важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в дет-

ском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно 

в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка на уровне дошкольного образования 

могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности: 

- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные 

игры; 

- развивающие и логические игры; 

- музыкальные игры и импровизации; 

- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по 

выбору детей; 

- самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы 2 – 3 года 

Поощрять познавательную активность каждого ребенка. 

Развивать стремление к наблюдению, сравнению, обследованию 

свойств и качество  предметов. 

Проявлять внимание к вопросам детей, побуждать и поощрять их по-

знавательную активность, создавая ситуации самостоятельного поиска реше-

ния возникающих проблем. 

Показывать пример доброго отношения к окружающим: как утешить 

обиженного, угостить, обрадовать, помочь. 

Помочь увидеть в мимике и жестах проявление яркого эмоционального 

состояния людей. Своим одобрением и примером воспитатель поддерживает 

стремление к положительным поступкам, способствует становлению поло-

жительной самооценки, которой ребенок начинает дорожить. 

Давать возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, дви-

гательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств 

предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в 

творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальные импро-

визации и т. п.). 

 

3-4 года (Приоритетная сфера инициативы - продуктивная деятель-

ность) 
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Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов 

каждого ребенка. 

Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем до-

стижениях. 

Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей. 

Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу. 

Помогать ребенку, найти способ реализации собственных поставлен-

ных целей. 

Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощу-

щение возрастающей умелости. 

В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруд-

нениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе. 

Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ис-

пользовать в роли носителей критики только игровые персонажи, для кото-

рых создавались эти продукты. Ограничить критику исключительно резуль-

татами продуктивной деятельности. 

Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти под-

ход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям. 

Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, до-

стоинств и недостатков. 

Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при 

встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения 

к ребенку; проявлять деликатность и тактичность. 

 

4-5лет (Приоритетная сфера инициативы – познание окружающего 

мира) 

Приобщать желание ребенка строить первые собственные умозаключе-

ния, внимательно выслушивать все рассуждения, проявлять уважение к его 

интеллектуальному труду.  

Создать условия и поддержать театрализованную деятельность, их 

стремление переодеваться (наряжаться). 

Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движений 

под популярную музыку. 

Создать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить «до-

ма», укрытия для игр. 

Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только 

один на один, а не на глазах у группы. 

Недопустимо диктовать детям, как и во что должны играть; навязывать 

им сюжет игры. Развивающий потенциал игры определяется тем, что это са-

мостоятельная, организуемая самими детьми деятельность. 

Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих 

условий: дети сами приглашают взрослого в игру или добровольно соглаша-

ются на его участие; сюжет и ход игры, а также роль, которую взрослый бу-
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дет играть, определяют дети, а не педагог; характер исполнения роли также 

определяется детьми. 

Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные 

возможности и предложения. 

Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую 

оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых. 

Привлекать детей к планированию жизни группы на день. 

 

5-6 лет (Приоритетная сфера инициативы – внеситуативно – лич-

ностное обращение) 

Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при 

встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения 

к ребенку. 

Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 

Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обра-

щать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту 

радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу). 

Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой дея-

тельности детей. 

При необходимости помогать детям в решении проблем организации 

игры. 

Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более от-

даленную перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, 

танца и т.п. 

Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой 

или познавательной деятельности детей по интересам. 

 

6-8 лет (Приоритетная сфера инициативы - научение) 

Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одно-

временным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов 

совершенствования продукта. 

Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вари-

антов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, 

доделывание; совершенствование деталей и т.п. рассказывать детям о труд-

ностях, которые вы сами испытывали при обучении новым видам деятельно-

сти. 

Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компе-

тентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников. 

Обращаться к детям с просьбой, показать воспитателю и научить его 

тем индивидуальным достижениям, которые есть у каждого. 

Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его ре-

зультатами. 
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Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой дея-

тельности детей. 

При необходимости помогать детям в решении поблеем при организа-

ции игры. 

Привлечь детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. 

Учитывать и реализовывать их пожелания и предложения. 

Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой 

или познавательной деятельности детей по интересам. 

Приоритетным направлением ОУ является физическое, художественно-

эстетическое и  познавательно-речевое развитие детей.  Это обусловлено тем, 

что дошкольное детство - это период развития человека, в течение которого про-

исходит первоначальное ознакомление с универсальными ценностями, при-

знанными человечеством, обретение ребенком своего «Я», а также период, в 

котором формируется детское сообщество, как первый институт социализа-

ции ребенка. В дошкольном возрасте процесс познания у ребенка происходит 

эмоционально-практическим путем, носит преимущественно эмоционально-

образный характер, основывается на том, что каждый дошкольник - малень-

кий исследователь, с радостью и удивлением открывающий для себя окру-

жающий мир. Происходит развитие ребенка как субъекта познания, совер-

шенствуется и обогащается речь, формируется речевая культура, становясь 

необходимым условием познания. Воспитание социально-нравственных ка-

честв и познавательное развитие на сегодня являются одним из важнейших 

звеньев системы воспитательной работы и интеллектуального развития ре-

бенка. 

Приоритетное направление определено в соответствии с образователь-

ными потребностями родителей (законных представителей), выявленными в 

результате диагностики. 

В целях реализации приоритетного направления в ОУ определены ос-

новные механизмы, обеспечивающие необходимое качество планируемых 

результатов: 

- приоритетность развивающих образовательных программ и технологий 

при организации всех видов деятельности; 

- комплексный подход в обеспечении познавательного развития; поэтап-

ное совершенствование предметно-пространственной среды, обеспе-

чивающей полноценное познавательное развитие детей; 

- формирование системы эффективного сотрудничества по реализации 

приоритетного направления с родителями (законными представителя-

ми) воспитанников; 

- обеспечение преемственности на уровнях дошкольного и начального 

общего образования. 

 

2.8  Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспи-

танников 
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Семья является важнейшим общественным институтом, имеющим ре-

шающее значение, как для индивидуальной жизни человека, так и для соци-

ального, экономического культурологического развития общества.   

Общими требованиями  к подготовке родителей к сопровождению ре-

бёнка-дошкольника в рамках его траектории развития являются: 

- наличие у родителей основной общеобразовательной программы; 

- информирование родителей о соответствии развития ребенка задачам, 

поставленным в основной общеобразовательной программе по следующим 

линиям развития: 

- здоровье и физическое развитие; 

- познавательно-речевое развитие; 

- социально-личностное развитие; 

- художественно – эстетическое; 

-информирование родителей о результатах освоения примерной основной 

общеобразовательной программы, полученных при проведении психолого-

педагогической диагностики, которые сообщаются родителям в процессе ин-

дивидуального общения (в сентябре, январе и мае). 

-  проведение коллективами дошкольного корпуса  систематической рабо-

ты, направленной на информирование родителей. о результатах освоения 

детьми примерной основной общеобразовательной программы на основе 

следующих системообразующих принципов. 

Персонализация получаемой информации. При реализации примерной 

основной общеобразовательной программы важно иметь достоверную ин-

формацию о потенциальных возможностях и реальных достижениях каждого 

конкретного ребенка в соответствии с его возрастными особенностями. Це-

лостность и комплексность информации. Информация должна охватывать 

все четыре направления развития ребенка (здоровье и физическое, познава-

тельно-речевое, социально-личностное, художественно -эстетическое). Полу-

чаемая информация должна интегрироваться в целостный информационный 

комплекс представлений о конкретном ребенке. 

Непрерывность и динамичность информации. Воспитательно-

образовательный процесс, направленный на реализацию инвариантной части 

примерной основной общеобразовательной программы по своему характеру 

является непрерывным и динамичным. Реальное отражение этого процесса 

предполагает соответствующий характер информации. 

Релевантность информации (англ. relevant - относящийся к делу). Уве-

личение количества информации не всегда повышает качество решения. Ре-

левантная информация - это данные, касающиеся только конкретной пробле-

мы, человека, цели, периода времени. 

Передача информации реализуется при непосредственном контакте пе-

дагога с родителем или использовании дополнительных средств коммуника-

ции (телефон, Интернет и др.).  

Чтобы не создавать условий для сравнения, нужно, чтобы родители 

имели индивидуальный доступ на сайт и таким образом располагали инфор-
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мацией только о своем ребенке. По желанию и личной инициативе родите-

лей, дошкольное образовательное учреждение в электронном виде предо-

ставляет на сайт информацию, например, сведения о физической подготов-

ленности ребенка и др., 

Формы информационного взаимодействия дошкольного корпуса с ро-

дителями по основным линиям развития ребенка. 

Здоровье и физическое развитие 

- Предоставление в распоряжение родителей программы, ознакомление 

родителей с критериями оценки здоровья детей с целью обеспечение 

смысловой однозначности информации. 

- Персонализация передачи информации о здоровье каждого ребенка, ре-

ализуемой разнообразными средствами («Паспорт здоровья ребенка», 

«Дневник достижений» и др.) 

- Проведение «Дня здоровья» и физкультурных праздников с родителя-

ми. 

- Создание специальных стендов. 

Познавательно - речевое развитие 

- Ознакомление родителей с основными показателями речевого развития 

детей (звуковая культура речи, фонетическая, грамматическая, лекси-

ческая сторона речи, связная речь). 

- Индивидуальное обсуждение с родителями результатов обследования 

познавательно - речевого развития детей при их личной встрече с педа-

гогом, психологом, логопедом или через Интернет. 

- Проведение родителями обследования речи детей и их математическо-

го развития с помощью специальных тетрадей с печатной основой. 

- Привлечение родителей к проведению работы в семье по расширению 

кругозора детей посредством чтения по рекомендованным спискам 

произведений художественной литературы и участия в литературных, 

математических и др. праздниках. 

- Участие родителей в игротеках 

- Просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанных с по-

знавательно - речевым развитием детей. 

Социально - личностное развитие 

- Ознакомление родителей с основными показателями социального раз-

вития детей (игровое взаимодействие детей и общение, взаимодействие 

детей на занятиях, усвоение социальных норм и правил). 

- Индивидуальное обсуждение с родителями результатов обследования 

социально - личностного развития детей при их личной встрече с педа-

гогом или психологом или через Интернет. 

- Использование современных средств передачи информации, например, 

передача видеоизображения в режиме реального времени через Интер-

нет. 

Художественно - эстетическое развитие 
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- Использование стендов, стеллажей для демонстрации работ по рисова-

нию и лепке с последующим индивидуальным комментированием ре-

зультатов детской деятельности. 

- Демонстрация фотоматериалов с изображением результатов конструи-

рования детей из различных материалов с последующим индивидуаль-

ным комментированием результатов детской деятельности. 

- Организация поквартальных выставок детских работ по свободной (са-

мостоятельной) деятельности. 

- Организация Интернет - выставок с детскими работами. 

Информацию, которую педагоги транслируют родителям можно разде-

лить на общую (т.е. предназначенную коллективу родителей в целом) и ин-

дивидуальную (касающуюся родителей каждого конкретного ребенка). Об-

щая включает в себя информацию о режиме работы дошкольного учрежде-

ния, планируемых мероприятиях, содержании нормативно-правовых, про-

граммно-методических материалов и др. Индивидуальная представляет собой 

данные, полученные педагогами в результате обследования ребенка в соот-

ветствии с требованиями, сформулированными в части основной общеобра-

зовательной программы, и является конфиденциальной. 

Знаковыми видами коммуникаций, относящимися к коллективу роди-

телей в целом, являются: 

• единый и групповой стенды; 

• плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, гигиени-

ческая, психолого-педагогическая и др.); 

• папки, листовки, памятки, буклеты, бюллетени; 

• стеллажи для демонстрации детских работ по лепке и небольших кон-

струкций; 

К знаковым видам коммуникаций, обеспечивающими индивидуальное 

взаимодействие с родителями каждого ребенка являются: 

• паспорт здоровья; 

• дневник достижений; 

• специальные тетради с печатной основой; 

• портфолио; 

Аудиовизуальные способы передачи информации могут быть пред-

ставлены в следующих формах; 

• просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанных с по-

знавательно - речевым развитием детей; 

• документальные видеофильмы с записью занятий, праздников и других 

воспитательно - образовательных мероприятий; 

• радиотрансляция; 

• учебные видеофильмы; 

В устной словесной форме передача информации коллективу родите-

лей в целом осуществляется: 

• на родительских собраниях, встречах, «круглых столах» и пр.; 

• при проведении открытых занятий и совместных праздников; 
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В устной словесной форме индивидуальное взаимодействие с родите-

лями каждого ребенка осуществляется: 

• при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителя-

ми;при проведении неформальных бесед о детях или запланированных 

встреч с родителями; 

• при общении по телефону. 

 

2.9  Взаимодействие социального партнёрства  

в целях реализации приоритетных задач Программы 

 

 Цель деятельности нашего дошкольного образовательного учреждения 

открытого типа в микросоциуме состоит в том, чтобы содействовать разви-

тию и формированию социальных навыков у детей, укреплению их здоровья 

и благополучия.  

         Взаимодействие с каждым из партнеров базируется на следующих 

принципах:  

 добровольность;  

 равноправие сторон; 

 уважение интересов друг друга;  

 соблюдение законов и иных нормативных актов; 

 учета запросов общественности; 

 сохранения имиджа учреждения в обществе; 

 установление коммуникаций между детским садом и социумом; 

 обязательность исполнения договоренности; 

 ответственность за нарушение соглашений.  

         Взаимодействие с социальными партнерами может иметь вариативный 

характер построения взаимоотношений по времени сотрудничества и по 

оформлению договоренностей (планов) совместного сотрудничества.  

Выбор наиболее оптимальных для нас форм, оптимально раскрывающих 

творческий потенциал участников, опирается на несколько факторов:    

 учет интересов и склонностей, творческих предпочтений  детей; 

 реальное сопоставление своих возможностей с предлагаемыми услови-

ями проведения соответствие тематики мероприятия возрастным осо-

бенностям детей; 

смежность темы выставки, конкурса с лексическими темами, реализуемыми в 

ДОУ, социальной действительности, окружающей ребенка-дошкольника. 

- взаимодействие с учреждениями надзора и контроля:  

 ЦГСЭН – совместная работа по соблюдению санитарно-

гигиенического режима в учреждении, контроль за качеством воды, 

пищи, соблюдением температурного режима, что способствует пра-

вильной организации воспитательно-образовательного процесса;  

 ПЧ(пожарная часть) – контроль за выполнением правил пожарной без-

опасности, организация экскурсий, викторин; 
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 ГИБДД – контроль за выполнением  правил дорожного движения, ор-

ганизация бесед, КВН, изготовление наглядной агитации в группах и 

помещениях дошкольного корпуса. 

Взаимодействие нашего ДОУ с социумом состоит из нескольких аспек-

тов и включает:   

-взаимодействие с учреждениями образования, культуры:  

 школа– взаимопосещения учителями занятий детей подготовительных 

к школе групп и уроков воспитателями  в начальной школе, родитель-

ских собраний детей данной возрастной группы, экскурсии детей в 

здание школы и кабинеты начальных классов с целью преемственности 

дошкольного и начального школьного образования;  

 библиотека, которую посещают дети с целью знакомства с работой 

библиотекаря, на базе библиотеки проходят занятия по ознакомлению с 

окружающим, по познавательному развитию, по нравственно- патрио-

тическому воспитанию;  

 музей – посещают дети для знакомства с природой нашего края, его ис-

торическим прошлым для расширения кругозора и обогащения словаря 

детей;  

 школа искусств – приучает детей к серьёзной, классической музыке; 

учащиеся школы искусств  приходят с концертами в детский сад 

(участниками которого являются наши бывшие воспитанники);  

 районный дом культуры - приглашают детей на представления гастро-

лирующих артистов, выступления на праздниках и районных конкур-

сах; 

 спортивная школа – дети старшего дошкольного возраста посещают 

спортивные секции.  

- взаимодействие с учреждениями здравоохранения:  

 детская поликлиника - ежегодно проводит осмотр детей врачами узкой 

специализации. 

 

2.10  Содержание коррекционной работы 

2.10. 1. Работа логопедической группы 

 

Для  оказания специальной коррекционной  помощи детям дошкольно-

го возраста, имеющим нарушения устной речи различной степени тяжести,  

на базе дошкольного корпуса  организована логопедическая группа. 

Для осуществления логопедической работы в штат введена должность 

учителя-логопеда. 

Основной целью логопедической группы является оказание своевре-

менной коррекционной логопедической помощи детям с нарушениями речи. 

Основными задачами логопедического пункта являются: 
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 раннее выявление детей с отклонениями в развитии; направление нуж-

дающихся в комплексном обследовании детей на консультирование 

специалистами ПМПК; 

 коррекция нарушений устной речи детей дошкольного возраста с це-

лью подготовки к обучению в школе; своевременное предупреждение 

нарушений письменной  речи у  детей  дошкольного  возраста с рече-

выми нарушениями; 

 разъяснение и пропаганда основ логопедических знаний среди педаго-

гов, родителей (законных представителей) воспитанников; консульти-

рование родителей детей в возрасте до 4 лет, имеющих нарушения ре-

чевого развития по проблеме организации специального воспитания 

детей раннего возраста с недоразвитием речевой функции. 

 

Организация логопедической работы 

 

1. Для занятий на логопедическом пункте зачисляются дети дошкольного  

возраста, имеющие следующие нарушения устной речи: 

- общее недоразвитие речи; 

- фонетико-фонематическое недоразвитие речи; 

- фонематическое недоразвитие речи; 

- нарушение произношения - фонетический дефект; 

- заикание. 

2.  Прием на логопедический пункт производится в течение всего учебного 

года по мере освобождения мест: одновременно на логопедическом пункте 

занимаются 20 детей, общее количество детей с общим недоразвитием речи 

не должно превышать 10 человек. 

3.   В   период  с   1   по   15   сентября   учитель-логопед   проводит   первич-

ное обследование состояния  речи детей ДОУ  и детей, родители  которых 

обратились за консультацией к логопеду. По итогам обследования логопед 

устанавливает очередность зачисления детей на логопункт и оформляет кон-

трольно-регистрирующую и планирующую документацию (журнал реги-

страции детей с нарушениями речи, журнал посещения детей, речевые карты 

с фиксированием динамики показателей не реже 2 раз в год, перспективное, 

фронтальное,    индивидуальное планирование, отчеты о проделанной работе, 

паспорт логопедического кабинета и расписание занятий, журнал консульта-

ций). Планы перспективной работы учителя-логопеда, а также расписание 

логопедических занятий утверждаются старшим воспитателем. 

4.  Дети,   имеющие  тяжелые  нарушения  речи  (общее  недоразвитие  речи, 

обусловленное либо коррелирующее с различными формами клинической       

патологии:  дизартрия,  алалия,  ринолалия, заикание)  направляются     на об-

следование   специалистами   областной,   зональной      ПМПК,   которые 

уточняют речевое заключение и решают вопрос о дальнейшем обучении ре-

бенка.  
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5.   Не подлежат приему на логопедический пункт дети, имеющие тяжелые 

нарушения слуха,  тяжелые нарушения зрения (с остротой зрения от 0,05 до 

0,4 на лучшем глазу и амблиопией, а также слепые дети) и нарушения     ин-

теллекта на уровне выраженной  умственной отсталости (F 71 по МКБ-10). 

 

Порядок работы дошкольного логопедического пункта 

 

1.  Коррекционную работу в логопедической группе проводит  учитель-

логопед. 

2. Логопедическая группа комплектуется из числа детей дошкольного корпу-

са в возрасте от 5 до 8 лет. 

3.  Основной   формой   организации   коррекционно-логопедической   рабо-

ты являются групповые (4-6 человек), подгрупповые (2-3 человека) и инди-

видуальные занятия. 

4. Комплектование групп осуществляется на основе педагогической класси-

фикации. Дошкольники, имеющие различные клинические нарушения, объ-

единяются в одну группу по сходству уровня речевого развития (фонетики, 

лексики, связной речи).  

 Родителям детей, имеющих легкий дефект звукопроизношения, оказы-

вается консультативная помощь. Учитель-логопед проводит регулярные за-

нятия с детьми по исправлению нарушений устной речи согласно рекоменда-

циям. Коррекционные (логопедические) занятия организуются для детей с 

ОНР, ФФН, фонетическим дефектом, заиканием не реже двух раз в неделю 

индивидуально с каждым ребенком (длительностью 15 - 20 минут), с микро-

группами и подгруппами (3-6 детей) в зависимости от коррекционных целей 

(длительность занятий - от 15 до 25 минут в зависимости от возраста детей): 

• для детей с ОНР подгрупповые занятия проводятся не менее 3 раз в не-

делю; 

• для детей с ФФН подгрупповые занятия проводятся не менее 2 раз в 

неделю. 

5. Дети, прошедшие курс коррекционных занятий и овладевшие правильны-

ми речевыми умениями, по решению психолого-педагогического консилиума  

отчисляются с логопедического пункта. 

6.  Образовательная нагрузка на детей с речевыми дефектами рассчитывается 

с учетом  специальных  логопедических  занятий  и  не  может  превышать 

показателей максимальной учебной нагрузки применительно к возрасту. 

7.   Воспитатель возрастной группы дошкольного корпуса под руководством 

учителя-логопеда ведет   дополнительную   коррекционную   работу   с   

детьми,   имеющими речевую патологию, по формированию речевой культу-

ры, по профилактике недостатков речевого развития в рамках общеобразова-

тельной программы детского сада и привлекает к этой работе родителей.    

 

2.10.2  Коррекционно-развивающая деятельность в сенсорной комнате. 
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Основная цель занятий в сенсорной комнате – создание условий, наибо-

лее благоприятных для решения коррекционно-педагогических и воспита-

тельно-образовательных задач по оказанию комплексной помощи детям до-

школьного возраста, в том числе и детям, имеющим ограниченные возмож-

ности здоровья. 

Задачами занятий в сенсорной комнате являются: 

- осуществление воспитательно-образовательной, психолого-

педагогической работы по следующим направлениям: профилактической, ди-

агностической, коррекционно-развивающей, просветительской работы с 

детьми дошкольного возраста; 

        - осуществление ранней полноценной, социальной и образовательной 

интеграции воспитанников с ограниченными возможностями здоровья в сре-

ду нормально развивающихся сверстников путем создания условий для раз-

нообразного общения детей в образовательном учреждении; 

         -  проведение коррекционно-педагогической и психологической работы 

с детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

        - оказание необходимой коррекционно-педагогической поддержки вос-

питанникам, не имеющих выраженных первичных отклонений в развитии, но 

отстающих от возрастной нормы. 

Комплектование групп и режим работы. 

Группы для коррекционно-развивающих занятий в сенсорной комнате 

комплектуются воспитанниками дошкольных групп. Комплектование  осу-

ществляется по возрастному принципу.  

Приём детей в группу осуществляется при согласии родителей (закон-

ных представителей), а для детей с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) и на основании медицинского заключения о состоянии здоровья ре-

бенка. 

Время посещения сенсорной комнаты устанавливается в зависимости от 

возраста обучающихся и воспитанников и оказываемых услугах. Для воспи-

танников младшей группы составляет не более 15-20 минут, средней и стар-

шей групп – 20-25 минут, старшей и подготовительной групп – 25-30 минут. 

Противопоказаниями для проведения сеансов в сенсорной комнате яв-

ляются глубокая умственная отсталость, инфекционные заболевания. Ча-

стичными противопоказаниями являются наличие у ребёнка частых эпилеп-

тических припадков. При работе с детьми, имеющими неврологические 

нарушения, необходимо учитывать специальные рекомендации невропатоло-

га.  

Организация образовательного процесса. 

Образовательный процесс в сенсорной комнате регулируется коррекци-

онно-развивающей программой.  

Основные направления коррекционно-развивающей деятельности в 

условиях сенсорной комнаты: 
- снятие эмоционального и мышечного напряжения; 
- снятие негативных эмоций и состояний; 
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- снижение двигательного тонуса; 

- снятие зрительного напряжения; 

- формирование навыков саморегуляции; 

- стимуляцию зрительных и тактильных ощущений; 

- активацию различных функций центральной нервной системы за счет со-

здания обогащенной мультисенсорной среды; 

- снижение уровня тревожности, агрессивности, коррекция страхов; 

- развитие фантазии и воображения; 

- развитие двигательной активности; 

- создание психологического комфорта. 

Организационными формами работы в сенсорной комнате являются ин-

дивидуальные и малые групповые занятия (не более 6 человек) 2 раза в неде-

лю. Для занятий с детьми условия сенсорной комнаты могут быть использо-

ваны логопедом, воспитателями, педагогами дополнительного образования, 

учителями, воспитателями групп продленного дня.  

Эффективность занятий, проведенных в условиях сенсорной комнаты, 

отслеживается по результатам наблюдения воспитателей, педагога-

психолога, педагогов дополнительного образования за состоянием воспитан-

ников дошкольных групп.  

С целью отслеживания динамики уровня сформированности необходи-

мых характеристик  возможно использование комплекта диагностических 

методик. 

 

2.11. Коррекционная работа и (или) инклюзивное образование детей 

с ОВЗ и детей-инвалидов 

 

 Коррекционная работа инклюзивного образования определяет содер-

жание и организацию воспитательно-образовательного процесса для детей с 

ограниченными возможностями здоровья и направлена на создание в до-

школьном корпусе специальных условий воспитания, обучения, позволяю-

щих учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными 

возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации 

образовательного процесса. 

 К категории детей с ограниченными возможностями здоровья относят-

ся дети: 

- с нарушением слуха (слабослышащие); 

- с нарушением зрения (слабовидящие); 

- с тяжелыми нарушениями речи; 

- с нарушением опорно-двигательного аппарата, в том числе с детским цере-

бральным параличом (легкая форма); 

- с задержкой психического развития; 

- с нарушением интеллекта, а также с иными ограничениями здоровья (с вы-

раженными расстройства эмоционально-волевой сферы в.ч. с ранним дет-

ским аутизмом, комплексными нарушениями). 
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 Цель коррекционной работы. 

 Создание оптимальных психоло-педагогических условий для обеспече-

ния недостатков в физическом и (или) психическом развитии дошкольников с 

ОВЗ и оказание помощи детям этой категории в освоении Программы. 

 Задачи коррекции: 

 своевременно выявлять детей с трудностями адаптации, обусловлен-

ными ограниченными возможностями здоровья; 

 создание условий для всестороннего развития ребенка с ОВЗ в целях 

обогащения его социального опыта и гармоничного включения в кол-

лектив сверстников; 

 формировать познавательные процессы и способствовать умственной 

деятельности; усвоению и обогащению знаний о природе и обществе; 

развитию познавательных интересов и речи как средства познания; 

 совершенствовать функции формирующегося организма, развивать 

двигательные навыки, тонкую ручную моторику, зрительно-

пространственную координацию; 

 обеспечивать оптимальное вхождение детей с ОВЗ в общественную 

жизнь; 

 формировать у детей эстетическое отношение к миру, накоплению эс-

тетических представлений, образов, развитию эстетического вкуса, ху-

дожественных способностей, освоению различных видов художествен-

ной деятельности. 

Содержание коррекционной работы определяют принципы: 

 соблюдение интересов ребенка. Принцип определяет позицию специа-

листа, который призван решать проблему ребенка с максимальной 

пользой и в интересах ребенка; 

 системность и доступность. Принцип обеспечивает единство диагно-

стики, коррекции и развития, т.е. системный подход к анализу особен-

ностей развития и коррекции нарушений детей с ОВЗ, а также всесто-

ронней многоуровневый подход специалистов различного профиля, 

взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ре-

бенка; участие в данном процессе всех участников образовательного 

процесса; 

 непрерывность. Принцип гарантирует ребенку и его родителям (закон-

ным представителям) непрерывность помощи до полного решения про-

блемы или определения подхода к ее решению; 

 вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий 

для получения образования детьми, имеющими различные недостатки в 

физическом и (или) психическом развитии; 

 принцип интегративности в общую образовательную среду. Принцип 

предполагает включение детей с ОВЗ в совместную образовательную и 

воспитательную деятельность дошкольного корпуса, окружающего со-

циума; 
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 принцип взаимодействия с социальными партнерами; 

 принцип создания ситуации успеха. Принцип предполагает создание 

условий для раскрытия индивидуальных способностей детей с ОВЗ, как 

на занятиях, так и вне занятий, безусловное принятие каждого ребенка; 

 гуманность – это вера в возможности каждого ребенка, субъективный 

позитивный подход. 

Содержание коррекционной работы включает в себя взаимосвя-

занные направления: 

- диагностическая работа (обеспечивает своевременное выявление де-

тей с ОВЗ); 

- коррекционно-развивающая работа (обеспечивает своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания, обучения и кор-

рекцию недостатков детей с ОВЗ в условиях дошкольного образова-

тельного учреждения); 

- консультативная работа (обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения детей с ОВЗ и их семей по вопросам реализации деф-

ференцированных психолого-педагогических условий обучения, вос-

питания, коррекции, развития и социализации воспитанников); 

- информационно-просветительская работа (направлена на разъясни-

тельную деятельность по вопросам, связанным с особенностями обра-

зовательного процесса для детей с ОВЗ, их родителями (законными 

представителями), педагогическими работниками). 

Специальные условия реализации и взаимодействие специали-

стов в коррекционно-развивающем процессе представляет служба со-

провождения образовательного учреждения, которая представляет мно-

гопрофильную помощь ребёнку и его родителям (законным представи-

телям), а также образовательному учреждению в решении вопросов, 

связанных с адаптацией, обучением, воспитанием, развитием детей с 

ОВЗ. 

Задачи психолого-педагогического сопровождения: 

-  комплексность в определении и решении проблем ребенка, предо-

ставлении ему квалифицированной помощи разными специалистами; 

-  системное отслеживание статуса ребенка и динамики его психологи-

ческого развития (наблюдения, диагностика, взаимосвязь педагога и 

родителей); 

 - создание специальных социально-психологических условий для ока-

зания помощи детям, имеющим проблемы в физическом, психологиче-

ском  и интеллектуальном развитии.  

-  составление индивидуальных образовательных программ общего раз-

вития и 

коррекции отдельных сторон познавательной, речевой, эмоциональной, 

волевой и личностной сфер ребёнка. 



190 

 

 В службу сопровождения входят специалисты: учитель-логопед, 

педагог-психолог,  музыкальный руководитель, инструктор по физиче-

ской культуре, воспитатели и медицинские работники – старшая мед-

сестра, врач-педиатр.  

     В таблице представлены направления и содержание работы педаго-

гов и специалистов, оказывающих поддержку детям с ОВЗ. Старший 

воспитатель координирует  взаимодействие  всех специалистов, осу-

ществляет контроль над их деятельностью.  
 

 
Должность Направление работы Содержание работы 

Воспитатель  - создание доброжелательной и 

терпимой обстановки в детском 

коллективе, направленной на раз-

витие межличностных отноше-

ний;  

- реализация коррекционных и 

развивающих задач с учётом 

структуры дефекта; 

- учёт компенсаторных возмож-

ностей детей. 

 

- укрепляет у детей веру в соб-

ственные возможности, способ-

ствует активному взаимодей-

ствию детей, снимает отрица-

тельные переживания, связанные 

с недостатками в развитии; 

- взаимодействует со специали-

стами ДОУ в рамках индивиду-

альной программы развития;  

- планирует работу с учётом кор-

рекционно-развивающего компо-

нента. 

Учитель-логопед - проведение в течение года  диа-

гностики речевого развития с учё-

том структуры дефекта; 

- разработка индивидуальной 

программы развития совместно с 

педагогами ДОУ; 

- консультирование родителей по 

использованию эффективных 

приёмов для работы с ребёнком в 

домашних условиях. 

- проводит обследование речево-

го развития с учётом структуры 

дефекта; 

- проводит индивидуальную или 

подгрупповую коррекционную 

работу; 

- способствует созданию единого 

речевого режима в ДОУ для за-

крепления результата коррекци-

онной работы. 

Педагог-психолог - проведение психологической 

диагностики; 

- разработка индивидуальной 

программы развития совместно с 

педагогами ДОУ; 

- консультационная работа с ро-

дителями по использованию эф-

фективных приёмов для работы с 

ребёнком в домашних условиях; 

- оказание помощи всем участни-

кам коррекционно-

образовательного процесса по 

формированию толерантного от-

ношения  в коллективе. 

- осуществляет психологическую 

поддержку детям с ОВЗ в адапта-

ционный период; 

- проводит психодиагностиче-

скую работу; 

разрабатывает индивидуальные 

развивающие и коррекционные 

программы; 

- проводит индивидуальные   и 

подгрупповые занятия по  эмоци-

ональному и психическому раз-

витию. 

 

Музыкальный 

руководитель 

- определение  содержания музы-

кальных занятий с учетом диа-

- развивает мелодико-

интонационную выразительность 
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гностики и структуры дефекта; 

- оказание полимодального воз-

действия на развитие анализатор-

ных систем (развитие музыкаль-

ного и фонематического слуха, 

зрительного восприятия музы-

кальных образов и передача этих 

образов в движении); 

- участие в работе ПМП консили-

ума по реабилитации детей с ОВЗ 

и детей-инвалидов. 

речи; 

- закрепляет навыки в развитии 

моторной функции (способствует 

развитию общей, ручной, пальце-

вой,  моторики, мимики); 

- осуществляет подбор музыко - 

терапевтических произведений, 

речевого, певческого материала, 

адекватного речевому развитию 

ребёнка; 

- разрабатывает программу изу-

чения и наблюдения за ребенком 

на музыкальных занятиях; 

- отслеживает динамику развития 

у ребенка музыкально – ритмиче-

ских видов деятельности. 

Инструктор по 

физической куль-

туре 

- создание и реализация условий 

совершенствования физического 

развития и здоровья детей в раз-

ных формах организации двига-

тельной активности  (утренняя 

гимнастика, физкультурные заня-

тия, праздники, спортивные со-

ревнования, подвижные игры и 

т.п.); 

- сохранение и укрепление физи-

ческого и психического здоровья 

ребенка. 

 

- изучает  и развивает двигатель-

ную сферу ребенка: (общую и 

мелкую моторику, статический и 

динамический праксис,  коорди-

нацию и согласованность  движе-

ний, смысловую организацию 

движений, умение выполнять 

действия по показу и речевой ин-

струкции); 

- проводит  подгрупповые и ин-

дивидуальные занятия с учётом 

особенностей физического и пси-

хического развития; 

- использует специальные упраж-

нения, которые способствуют 

тренировке правильного дыхания,  

удлиненного выдоха,  развитию 

темпо-ритмической организации; 

- участвует в выборе  методов за-

каливания ребенка с ОВЗ, даёт  

практические советы родителям и 

педагогам.   

Медицинская 

сестра 

- реализация комплексного пси-

холого-медико-педагогического 

подхода к детям с ОВЗ; 

- соблюдение санитарно-

противоэпидемического режима; 

- повышение оздоровительного 

эффекта комплекса мероприятий 

по укреплению и сохранению фи-

зического и психического здоро-

вья. 

- выполняет врачебное назначе-

ние; 

- выбирают в совместной дея-

тельности  с воспитателем основ-

ные методы по закаливанию де-

тей. 

 

 

Разработка индивидуального образовательного маршрута (ИОМ) 
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При разработке индивидуального образовательного маршрута (ИОМ) 

необходимо учитывать особенности каждого возрастного периода и выделять 

соответствующие задачи и основные направления коррекционно-

педагогической работы. ИОМ представляет собой единую систему, состоя-

щую из нескольких взаимосвязанных разделов, каждый из которых имеет 

свою смысловую нагрузку. Эти разделы позволяют обеспечить психолого-

педагогическую работу с ребенком с ОВЗ по различным направлениям. 

 

Программно-методическое  обеспечение, используемое в процессе организа-

ции воспитания и обучения детей в условиях ДОУ. 

 

В процессе реализации коррекционной программы могут быть исполь-

зованы коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррек-

ционно-развивающий инструментарий, необходимый для осуществления 

профессиональной деятельности учителя-логопеда, педагога-психолога и т.д. 

В случаях обучения детей с выраженными нарушениями психического или 

физического развития по индивидуальному плану целесообразным является 

использование специальной (коррекционной) программы, пособие для спе-

циальных образовательных учреждений. 

 

Результаты коррекционно-развивающей работы 

Результатом реализации указанных целей и задач должно быть созда-

ние комфортной развивающей образовательной среды: 

-обеспечивающей воспитание, обучение, социальную адаптацию и интегра-

цию детей с ограниченными возможностями здоровья; 

-способствующей достижению целей специального коррекционного образо-

вания, обеспечивающей его качество, доступность и открытость для детей с 

ограниченными возможностями здоровья, их родителей (законных предста-

вителей); 

В результате реализации коррекционной работы: 

-будут определены особые образовательные потребности каждого ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-будет выстроена система индивидуально ориентированной социально-

психолого-педагогической и коррекционно-логопедической помощи детей с 

ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей психическо-

го и физического развития, индивидуальных возможностей детей. 

 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. РАННИЙ ВОЗРАСТ.  
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3.1.1 Особенности адаптации ребенка к условиям детского сада 

 

Особым событием в жизни малыша является знакомство с детским са-

дом. Новая ситуация социального развития ребенка несомненно положитель-

но сказывается на его достижениях и успехах, но в том случае, если адапта-

ция крохи к дошкольной организации прошла легко и естественно. В раннем 

возрасте наблюдается интенсивное физическое и психическое развитие ре-

бенка, поэтому любые изменения привычной обстановки, новые условия, в 

которые попадает малыш, могут привести к чрезмерному напряжению жиз-

ненных сил, нарушить гармоничность и последовательность развития. 

Посколькууребенкараннеговозрастатольконачинаетформироватьсяэмо-

циональная сфера – чувства еще весьма неустойчивы, то изменение привыч-

ного распорядка часто сопровождается беспокойством, напряженностью, раз-

дражительностью. 

Отсутствие эмоциональных проявлений, замкнутость и заторможен-

ность поведения тоже сигнализируют о наличии проблем в привыкании ре-

бенка к детскому саду. Кроме того, на протекание процесса адаптации будут 

влиять особенности темперамента малыша. Переживания ребенка часто вли-

яют на сон и аппетит - малыш плохо засыпает, отказывается от еды. Детей не 

привлекают игрушки, пропадает интерес к окружающему пространству, сни-

жается речевая активность. 

В этот период, вследствие ослабления жизненных сил, организм ребен-

ка перестает активно сопротивляться инфекциям, что приводит к частым бо-

лезням. 

Вместе с тем процесс адаптации у каждого малыша проходит по-

разному, в зависимости от его индивидуально-типологических особенностей 

и той социальной обстановки, которая окружает ребенка. 

Тем не менее выделяют три степени адаптации детей раннего возраста 

к условиям детского сада – легкую, среднюю и тяжелую. В основе данной 

градации лежат такие показатели, как: 

- быстрота нормализации эмоционального самочувствия ребенка; 

- проявление положительного отношения к педагогам и сверстникам; 

- наличие интереса к предметном миру; 

- частота и длительность острых вирусных заболеваний. 

 

Основными критериями, влияющими на характер адаптации ребенка 

раннего возраста к условиям детского сада, выступают следующие. 

1.Особенности его физического состояния. Если ребенок здоров, не был под-

вержен частым инфекционным заболеваниям, физически развит, то он обла-

дает высокими адаптивными возможностями, его организм легче справится с 

новыми нагрузками. Четкий распорядок дня малыша в условиях семьи, хо-

роший сон, правильное питание способствуют быстрому привыканию ребен-

ка к детскому саду. 
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2. Возраст малыша. Существуют определенные периоды раннего возраста, 

неблагоприятные для поступления ребенка в детский сад. В возрастные кри-

зисы (1 и 3 года) возникают противоречия между возможностями и потребно-

стями ребенка, провоцирующие напряжение, в результате наблюдаются ка-

призы, раздражение. 

В период от 7 месяцев до 1,5 лет привязанность малыша к матери до-

стигает своего пика. Дети особенно ярко начинают испытывать страх перед 

чужими людьми, но при правильном воспитании и развитии это чувство про-

является недолго до 1 года 8 месяцев. Далее дети более спокойно реагируют 

на появление незнакомых людей. Необходимо обратить внимание на эту осо-

бенность психического развития малыша и выбрать более подходящий воз-

раст для посещения детского сада. 

3. Готовность ребенка к предметной деятельности и общению с окружаю-

щими. Малышу легче адаптироваться, если он владеет навыками ситуативно-

делового общения, готов сотрудничать со сверстниками и взрослыми в про-

цессе элементарной игровой деятельности, инициативен, активен, самостоя-

телен в процессе данного взаимодействия. Если в условиях семьи с ребенком 

играли мало, преимущество отдавали только эмоциональным контактам, то в 

детском саду такой ребенок будет испытывать недостаток внимания и чув-

ствовать себя одиноко. Если в семье малыша научили действовать с игруш-

ками, он обладает элементарными обследовательскими умениями, то от-

влечься от ситуации разлуки со значимыми взрослыми ему будет значительно 

легче. 

4. Готовность ребенка сотрудничать со сверстниками. Период раннего воз-

раста является благоприятным для развития положительного отношения ма-

лыша к сверстникам. Ребенок, не владеющий умениями устанавливать кон-

такты с другими детьми, не готовый положительно реагировать на желание 

ровесника поиграть с ним или рядом, взять на время игрушку, тяжелее адап-

тируется к условиям детского сада. 
 

3.1.2 Действия воспитателя, способствующие успешной адаптации ре-

бенка раннего возраста к условиям детского сада 

 

Организация адаптационного периода ребенка начинается задолго до 

его прихода в группу. Педагогу важно познакомиться с родителями малыша. 

Необходимо рассказать об особенностях работы группы, обязательно обра-

тить внимание на режим жизнедеятельности детей и сделать акцент на необ-

ходимости  максимально приблизить к данному режиму распорядок дня дома. 

В процессе беседы педагог может получить полную информацию о ребенке: 

- об особенностях его здоровья, физического развития, часто те и тяже-

сти перенесенных заболеваний; 

- о наиболее частой реакции  ребенка на новую обстановку, незнакомых 

людей; 
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- о качестве развития культурно-гигиенических навыков (пользуется ли 

сам туалетом, самостоятельно ли принимает пищу, умывается, одевает-

ся и т. д.); 

- о степени владения навыками ситуативно-делового общения, готовно-

сти включиться в процесс сотрудничества со сверстниками или взрос-

лыми, с удовольствием ли играет со взрослыми, действует с игрушка-

ми. 

Для эффективности процесса привыкания ребенка к новой обстановке 

можно предложить родителям до регулярного посещения детского сада при-

водить малыша на прогулку, чтобы ребенок мог включиться в игровые дей-

ствия с другими детьми, привык к воспитателям, можно предложить посетить 

групповую комнату, дать малышу возможность привыкнуть к обстановке 

группы, поиграть в игрушки. 

Не менее важно создать благоприятные условия для ребенка в первые дни 

посещения - расположить к себе, установить контакт в  присутствии мамы 

или папы, называя малыша тем именем, к которому он привык в семье. Если 

ребенок позволит, можно помочь ему раздеться, в этот момент для малыша 

важен тактильный контакт, который легко осуществить именно в процессе 

раздевания. В  первые минуты нужно быть рядом с ребенком, познакомить с 

другими детьми, поиграть. Для снижения чувства тревожности, беспокойства 

попросите родителей принести любимую игрушку малыша, можно оставить 

мамину или папину вещь. Предложите малышу выбрать собственный шкаф-

чик для раздевания, оставить для начала там какую-то вещь «пожить». 

В общении с ребенком нельзя игнорировать его желания: если у малыша 

есть потребность посидеть у воспитателя на руках, педагог должен удовле-

творить это желание. Нужно стараться переключить внимание ребенка на но-

вые игрушки, увлекательную деятельность, предложить в чем-то помочь пе-

дагогу. Таким образом, в процессе адаптации ребенка можно использовать 

такие приемы, как элементы телесной терапии, исполнение небольших песе-

нок, релаксационные игры, элементы сказкотерапии, развивающие игры и т.д. 

Ребенку можно задавать вопросы про любимую игрушку: ответы позволят 

увидеть, есть ли динамика процесса адаптации, что беспокоит малыша, какие 

наблюдаются успехи и достижения, каково самочувствие ребенка. 

В период адаптации малыша к условиям детского сада особый акцент 

важно сделать на процессе взаимодействия с семьей. Родители должны стать 

полноценными партнерами в решении задач адаптации ребенка к новым со-

циальным  условиям. 

 

3.1.3 Режим дня, особенности традиционных событий, праздников, меро-

приятий 

 

Основными принципами построения режима дня в ОУ являются: до-

статочная ежедневная длительность пребывания детей на воздухе, полноцен-
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ный сон, чередование умственных и физических нагрузок, регулярное пита-

ние. 

Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие меро-

приятия осуществляются с учетом состояния здоровья, возраста и времени 

года. 

Режим дня в учреждении составлен в соответствии СанПиН.  

 

Примерный режим дня детей раннего возраста 

Режим  

Рациональный режим в группах раннего возраста должен быть гибким 

при соблюдении четких интервалов между приемами пищи (4-4,5часа), дли-

тельности суточного сна не менее 13-15 часов, времени отхода ко сну; прове-

дение ежедневной прогулки (до 3-4-х часов в день). Возможны изменения в 

отдельных режимных процессах, например проведение НОД в период актив-

ного бодрствования не в четко фиксированное  время, а в зависимости от 

конкретных условий, программных задач, самочувствия детей. 

В утренние часы ежедневно проводится утренняя гимнастика (4-

5минут). Важное место отводится двигательной деятельности детей на от-

крытом воздухе. Ежедневно во время прогулки воспитатель организует по-

движные игры и физические упражнения продолжительностью 5-10 минут. В 

теплое время года игры, игры-занятия, гимнастика проводятся на воздухе. 

Сон 
Общая продолжительность дневного сна детей до полутора лет – не ме-

нее 3,5-4х часов (при двух разовом сне). После полутора лет дети спят днем 

один раз –  2,5-3часа. Начиная с раннего возраста подготовка ко сну включает 

не только туалет и переодевание, но и определенный настрой на сон. 

Гигиенические условия 
Комфортной для детей второго года жизни считается температура воз-

духа в группе 22-23° С; в спальне – 19-20°С. Спиртовой термометр крепится 

к стене в недосягаемом для ребенка месте. Необходимы ежедневная влажная 

уборка, регулярное проветривание, что обеспечивает чистоту всех помеще-

ний группы. Естественное и искусственное освещение в группе должно быть 

достаточным, равномерным и рассеянным. 

 

 
Таблица 12 

Виды деятельности От 2-3 

до 5-6 мес. 

От 5-6 

до 9-10 мес. 

От 9-10 

мес. 

до 1года 

Прием детей 7.00-7.30 7.00-8.00 7.00-8.00 

Первый  сон  7.30-9.30 8.00-10.00 - 

Кормление  9.30 10.00 7.30 

Бодрствование, массаж, гимнастика 9.30-11.00 10.00-12.00 7.30-9.00 

Организованная образовательная деятель-

ность (индивидуальное и по подгруппам) 

- 11.00-11.10-

11.20 

8.30-8.40 
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Второй сон  11.00-13.00 12.00-14.00 9.00-11.30 

Кормление  13.00 14.00 11.30 

Бодрствование  13.00-14.30 14.00-16.00 11.30-14.00 

Организованная образовательная деятель-

ность (индивидуальное и по подгруппам) 

- 14.30-14.4-

14.50 

12.30-12.40 

12.50-13.00 

Третий сон  14.30-16.30 16.00-18.00 14.00-16.00 

Кормление  16.30 18.00 16.00 

Бодрствование  16.30-18.00 18.-20.00 16.00-20.00 

Уход детей домой  16.30-19.00 15.30-19.00 17.00-19.00 

 

 

 

2-я группа раннего возраста (от 1года до 2лет) 

 Таблица 13 

Виды деятельности Время 

Прием, осмотр, игры, самостоятельная деятельность 7.00-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.00-8.20 

Самостоятельная деятельность  8.20-8.50 

Организованная образовательная деятельность (по подгруппам) 8.50-9.00-9.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.10 -11.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность  

подготовка к обеду 

11.20-11.30 

Обед  11.30-12.00 

Дневной сон 12.00-15.00 

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность, полдник  15.00-15.20 

Полдник  15.20-15.50 

Самостоятельная деятельность детей  15.50-16.00 

Организованная образовательная деятельность (по подгруппам) 16.00-16.15 

Подготовка к прогулке 16.15-16.30 

Прогулка  

Игры, уход детей домой 

16.30-18.30 

18.30-19.00 

 

 

 

 

 

1 младшая группа (от 2-3 лет) 

 

Содержание Время 

Холодный период года (сентябрь—май) 

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика  7.00 - 8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.00 - 8.30 

Игры, подготовка к образовательной деятельности  8.30 - 9.00 

Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые образова-

тельные ситуации на игровой основе (НОД) 

ные ситуации на игровой основе (НОД) 

  9.00 - 9.30 

Игры, подготовка к прогулке,  прогулка   9.30 - 11.10 

Подготовка к обеду, игры, обед   11.10 - 12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон  12.00 - 15.00 
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Постепенный подъем детей, воздушные процедуры, игровой массаж  15.00 - 15.15 

Полдник  15.15 - 15.45 

Игры, досуги, совместная деятельность с детьми, самостоятельная дея-

тельность по интересам 

ность по интересам 

  15.45 - 16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка  16.15 - 18.40 

Возвращение с прогулки, игры. 

Уход детей домой 

 18.40 - 19.00 

18.00—19.00 
Теплый период года (июнь—август) 

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика на участке детского сада  7.00 - 8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.00 - 8.30 
Игры, подготовка к прогулке, к образовательной деятельности и выход на 

прогулку 

  8.30 - 9.00 

Иг-

ры,наблюдения,воздушные,солнечныепроцедуры,образовательнаядеятель

ность (на участке) 

 

 

тельность (на участке) 

 

 9.00 - 11.10 
Возращение с прогулки, игры, водные процедуры 11.10 - 11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30 - 12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон  12.00 - 15.00 

Подъем детей, игровой массаж, игры  15.00 - 15.20 

Полдник  15.20 - 15.45 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку  15.45 - 16.30 

Прогулка  16.30 - 18.30 

Возращение с прогулки  18.30 - 18.45 

Игры, уход детей домой  18.45 - 19.00 
 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

Новый год 

Тематические праздники и развлечения. «Осень пришла», «Снегурочка и 

звери», «Солнышко, посвети!», «Кисонька-мурысонька», «Мишкин день 

рождения», «В гостях у игрушек», «В гости к Хозяюшке», «Веселые музы-

канты». 

Театрализованные представления. «Я веселый колобок», «В гостях у 

клоуна», кукольный театр: «Козлик Бубенчик и его друзья» Т. Караманенко; 

инсценирование рус.нар. сказок; «Веселые зайчата», Л. Феоктистова «Ла-

душки в гостях у бабушки», «На бабушкином дворе», Л. Исаева. 

Спортивные досуги. «Путешествие на лесную полянку», «Мой веселый, 

звонкий мяч», «Мы мороза не боимся», «Зимние радости», «Мы ребята сме-

лые, ловкие, умелые», «Догони меня, дружок», «Догонялки с каталкой», «Кто 

быстрее?», «Мы едем, едем, едем». 

Забавы. «Пускание мыльных пузырей», «Все снежинки мы раздуем», 

«Из-за леса, из-за гор», «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи, «Веселые клоунята». 

Игры-развлечения. (с использованием деревянных игрушек) «Непо-

слушная каталка», «К нам в гости пришел бычок», «Зайчик-попрыгунчик», 

«Серенькая кошечка села на окошечко», «Петушок, который умел махать 

крылышками», «Деревянная игрушка, а зовут его Петрушка», «Паровоз при-

ехал к нам». 
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3.1.4 Особенности развивающей предметно-пространственной среды в 

группах раннего возраста 

 

Предметно-развивающая среда в ОУ выполняет образовательную, разви-

вающую, воспитывающую, стимулирующую, организационную, коммуника-

ционную, социализирующую и другие функции. Она направлена на развитие 

инициативности, самостоятельности, творческих проявлений ребёнка, имеет 

характер открытой незамкнутой системы, способной к корректировке и раз-

витию. Окружающий предметный мир пополняется, обновляется в соответ-

ствии с возрастными возможностями ребёнка. 

Среда обеспечивает: 

• максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

детского сада (группы, участка); 

• наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в 

разных видах детской деятельности; 

• охрану и укрепление их здоровья, учёт особенностей и коррекцию не-

достатков их развития; 

• возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов) и взрослых со всей 

группой и в малых группах; 

• двигательную активность детей, а также возможности для уединения; 

• учёт национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

• учёт возрастных особенностей детей младенческого, раннего и до-

школьного возрастов. 

При создании предметно-пространственной развивающей среды педаго-

гический коллектив придерживается следующих принципов. 

Насыщенность среды: среда соответствует  содержанию Программы, в 

том числе при реализации комплексно-тематического принципа её построе-

ния (ориентирована на примерный календарь праздников, тематика которых 

отражает все направления развития ребёнка младенческого, раннего и до-

школьного возрастов), а также возрастным особенностям детей (учитывая 

ведущий вид деятельности в разные возрастные периоды дошкольного дет-

ства). Образовательное пространство включает средства реализации Про-

граммы, игровое, спортивное, оздоровительное оборудование и инвентарь (в 

здании и на участке) для возможности самовыражения и реализации творче-

ских проявлений. 

Трансформируемость: обеспечение возможности менять функциональ-

ную составляющую предметного пространства в зависимости от образова-

тельной ситуации и меняющихся интересов и возможностей детей (в зависи-

мости от времени года, возрастных, гендерных особенностей, конкретного 

содержания Программы, реализуемого здесь и сейчас). Так, например,  в 

младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому 

взрослый каждый раз обновляет  игровую среду (постройки, игрушки, мате-
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риалы и др.), чтобы пробудить у малышей желание ставить и решать игровую 

задачу. 

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разно-

образная полифункциональная предметная среда пробуждает активное вооб-

ражение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игро-

вое пространство, используя гибкие модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. 

Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть 

на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в обу-

стройстве места игры и предвидеть ее результаты. 

Полуфункциональность: использование в дошкольном корпусе множе-

ства возможностей предметов пространственной среды, их изменение в зави-

симости от образовательной ситуации и интересов детей, возможности для 

совместной деятельности взрослого с детьми, самостоятельной детской ак-

тивности, позволяет организовать пространство группового помещения со 

специализацией его отдельных частей: для спокойных видов деятельности 

(центры «Книги», «Театрализованная деятельность»), активной деятельности 

(двигательный центр (физкультурный инвентарь), центр экспериментирова-

ния, центр конструирования, центр сюжетно-ролевых игр) и др. 

Вариативность: возможность выбора ребёнком пространства для осу-

ществления различных видов деятельности (игровой, двигательной, констру-

ирования, изобразительной, музыкальной и т. д.), а также материалов, игру-

шек, оборудования, обеспечивающих самостоятельную деятельность детей. 

Доступность: свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам 

и пособиям в разных видах детской деятельности (используемые игровые 

средства располагаются так, чтобы ребёнок мог дотянуться до них без помо-

щи взрослых, что способствует развитию самостоятельности). В том числе-

доступ к объектам природного характера, побуждающий к наблюдениям на 

участкедошкольного корпуса (постоянным и эпизодическим) за ростом рас-

тений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с 

природным материалом. 

Безопасность: соответствие  предметно-развивающей среды требовани-

ям по обеспечению надёжности и безопасности (в помещении отсутствуют 

опасные предметы (острые, бьющиеся, тяжёлые), углы- закрыты; безопас-

ность при организации пространства и использования оборудования для дви-

гательной деятельности и т.д.). 

Гендерный принцип: среда обеспечивается материалами и игрушками 

как общими, так и специфичными для мальчиков и девочек. 

Материалы, игрушки и оборудование имеют сертификат качества и от-

вечают педагогическим и эстетическим требованиям (способствуют разви-

тию творчества, воображения; возможности применять игрушки как в инди-

видуальных, так и коллективных играх; обладают дидактическими свойства-

ми (способствуют обучению конструированию, ознакомлению с цветом, 

формой и т. д.); и способствуют  приобщению детей к миру искусства. Разви-

вающая предметно-пространственная среда дошкольного корпуса организо-
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вана как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влия-

ние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих 

людей, предметы старинного быта и пр.) 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды отве-

чает принципу целостности образовательного процесса. Для реализации об-

разовательных областей «Социально-коммуникативное развитие», «Познава-

тельное развитие», «Речевое развитие», «Физическое развитие», «Художе-

ственно-эстетическое развитие» подготовлено определённое оборудование: 

дидактические материалы, средства, соответствующие психолого-

педагогическим особенностям возраста воспитанников; предусматрива-

ют  реализацию принципа интеграции образовательных областей, развития 

детских видов деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструктивной, восприятия художе-

ственной литературы и фольклора, музыкальной, двигательной. 

 

3.2 ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ ОТ 3-7 ЛЕТ 

 

3.2.1 Годовой календарный график 

 

Дошкольный корпус «Радуга» функционирует в режиме пятидневной рабо-

чей недели, время работы – с 7.00 до 19.00. (12 часов). 

 Начало учебного года – 2 сентября. 

Окончание учебного года – 31 мая. 

Продолжительность учебного года: 36 недель. 

Летний оздоровительный период: с 1 июня по 31 августа. 

Педагогическая диагностика: 

- с 23 по 30 апреля. 

Выпуск детей в школу: 25-30 мая. 

Регламентирование образовательного процесса на неделю (общее ко-

личество образовательных ситуаций в неделю в группах): 

- от 1 года до 3 лет – 10 занятий (продолжительность – не более 10 

мин.)  

- от 2 лет до 3 лет – 10 занятий (продолжительность – не более 10 мин.) 

- от 3 лет до 4 лет – 10 занятий (продолжительность – не более 15 мин.) 

- от 4 лет до 5 лет – 10 занятий (продолжительность – не более 20 мин.) 

- от 5 лет до 6 лет – 13 занятий (продолжительность – не более 25 мин.) 

- от 6 лет до 7 лет – 15 занятий (продолжительность – не более 30 мин.) 

Перерыв между занятиями – 10 минут. 

Периодичность проведения родительских собраний: 

- 1 собрание – сентябрь-октябрь; 

- 2 собрание – январь-февраль; 

- 3 собрание – апрель-май. 

Праздничные (выходные) дни устанавливаются в соответствии с произ-

водственным календарем на календарный год. 
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3.2.2 Учебный план 

 

Нормативной основой учебного плана являются: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ; 

 Закон Кабардино-Балкарской Республики «Об образовании» от 

24.04.2014 г.  № 23-РЗ; 

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по во-

просам воспитания обучающихся»; 

 Постановления главного государственного санитарного врача Россий-

ской Федерации от 28.09.2020г.  № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648 «Санитарно-эпидемиологические требования к ор-

ганизации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и мо-

лодежи»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013г. №1155 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистриро-

вано в Минюсте России 14.11.2013 г. № 30384); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осу-

ществления образовательной деятельности по основным общеобразо-

вательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»; 

 лицензия на образовательную деятельность № 1793от 08.10.2015г.;  

 Основная образовательная программа дошкольного образования 

МКОУ «Гимназия №1 г. Майского» на 2019-2024 годы. 

Учебный план является обязательным для всех педагогов дошкольного 

образования, может корректироваться ежегодно.  

В учебный план включены пять направлений, обеспечивающих соци-

ально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое и физическое развитие детей.  

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности для детей от 2 до 3 лет – не более 10 минут, от 3 до 4 лет - не 

более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 

6 лет - не более 25 минут, а для детей от 6 до 7 лет - не более  30 минут. Мак-

симально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине 

дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответствен-

но, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В 

середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятель-

ность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами не-

прерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.        
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Дошкольный корпус «Радуга» работает в режиме пятидневной рабочей 

недели (12-часового пребывания). 

В образовательном учреждении функционирует 13 групп: 1 группа де-

тей раннего возраста (1,5 – 2 лет), 5 групп  младшего дошкольного возраста 

(2 – 4 года), 3 группы среднего дошкольного возраста (4 – 5 лет), 2 группы 

старшего дошкольного возраста (5 – 6 лет), 2 подготовительные   к школе  

группы  (6 – 7 лет). 

Объём учебной нагрузки в течение недели соответствует санитарно-

эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных учреждений. 

Учебный план дошкольного корпуса «Радуга» представлен в таблице 
 

Таблица 14 

№ 

п\п 

Вид деятельности Количество образовательных ситуаций и занятий 

в неделю 

Ранний 

воз-

раст 

1 

млад

шая  

2 

млад

шая 

Сред-

няя  

Старшая  Под-

го-

то-

ви-

тель

ная 

I Обязательная часть 

1. Физическое развитие 

1.1 - физическая культура 

- физическая культура на свежем 

воздухе 

2 3 3 3 2 

 

1 

2 

 

1 

2. Речевое развитие 

2.1 Развитие речи 1 1 1 1 2 2 

2.2 Подготовка к обучению грамоте  - - - - 0,5 0,5 

2.3 Чтение художественной литера-

туры 

0,5 0,5 0, 5 0, 5 0,5 0,5 

3. Познавательное и социально-коммуникативное развитие 

3.1 - Исследование объектов живой и 

неживой природы, эксперимен-

тирование. 

- Познание предметного  и соци-

ального мира, освоение безопас-

ного поведения. 

0,5 

 

 

 

0,5 

0,5 0,5 0,5 

 

2 2 

3.2 Математическое и  сенсорное 

развитие (игры с дидактическим 

материалом) 

1 

1 

1 1 1 1 2 

4. Художественно-эстетическое развитие 

4.1 - Рисование 

- лепка 

- аппликация       

- конструирование 

0,5 

0,5 

- 

0,5 

1 

0,5 

- 

0,5 

1 

0,5 

0,5 

- 

1 

0,5 

0,5 

- 

1 

0,5 

0,5 

- 

2 

0,5 

0,5 

- 

4.1 Музыка 2 2 2 2 2 2 

Всего в неделю  10 10 10 10 13 15 

Всего в год 360 360 360 360 468 540 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Дополнительное образование  
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 Кружок «Карандашик» 

 

Кружок «Карамелька» 

 

Кружок «Художественной гим-

настики» 

- - 1  

 

1 

 

 

 

1 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

1 

Всего в неделю - - 1 1 2 2 

Всего в неделю с дополнительном 

образованием 

10 10 11 11 15 17 

Итого в год 360 360 396 396 540 612 

 

Расписание основных видов НОД для возрастных групп и учебный 

план на год представлены в (приложении 2). 

 

3.2.3 Материально-техническое и кадровое обеспечение 

реализации Программы 

 

В дошкольном корпусе создана полноценная предметно-развивающая 

среда для физического, эстетического, познавательного и социального разви-

тия ребенка, соответствующая возрастным особенностям воспитанников, эс-

тетическим и гигиеническим требованиям и обеспечивающая возможность 

организации разнообразных видов детской деятельности по интересам. Ос-

новные помещения дошкольного корпуса 14 групповых ячеек, включающих 

в себя: раздевальная, групповая, спальня, туалетная. Для организации учеб-

ной деятельности оборудованы кабинеты и залы: 

 музыкальный зал; 

 спортивный зал; 

 1 спортивные площадки; 

 кабинет заведующей; 

 методический кабинет; 

 сенсорная комната; 

 медицинский кабинет; 

 изолятор; 

 процедурный кабинет; 

 музыкальный кабинет; 

 участки для прогулок детей. 

Дошкольный корпус «Радуга» полностью укомплектован педагогиче-

скими кадрами. Педагогический коллектив дошкольного корпуса – это гра-

мотные, квалифицированные педагоги, постоянно повышающие свой про-

фессиональный уровень. 

 Карпенко С.В. – старший воспитатель дошкольного корпуса, имеет 

высшее образование, аттестована на соответствие занимаемой должности, 

педагогический стаж – 31 год. Награждена знаком Почетный работник обще-

го образования. 
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 Методист – Романенко Е.В., имеет среднее специальное образование, 

высшую квалификационную категорию, педагогический стаж работы – 33 

года, награждена Почетной грамотой МОН КБР. 

 Всего 22 педагога. Среди них 2 музыкальных руководителя, воспита-

тель по физической культуре, воспитатель по изобразительной деятельности, 

учитель-логопед. Из них 12 человек (55%) имеют среднее специальное обра-

зование, 10 (45 %) – высшее. 

 

3.2.4  Обеспеченность методическими материалами   

и средствами обучения и воспитания 

Основная литература: 

Примерная образовательная программа «Детство» дошкольного Д 

38образования/Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.– СПб.: 

ООО «Издательство «Детство-Пресс», Издательство РГПУ им. А.И. Герцена, 

2014. – 321с. 

Данный вариант программы «Детство» разработан на основе и в  соот-

ветствии с Федеральным государственным образовательным стандартом до-

школьного образования. 
Таблица 13 

 Направление  

развития 

 

Наименование 

занятия 

Программно-методическое обеспечение 

Р 

А 

Н 

Н 

И 

Й 

 

 

В 

О 

З 

Р 

А 

С 

Речевое  развитие 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Речевое развитие 
 

 

 

 

 

 

 

 

Художественная 

литература 
 

 

 

 

Основная литература: 

Бабаева Т.И. и др. Младший дошкольник в 

детском саду.  

Галанова Т.В. Развивающие игры с малы-

шами до 3 лет. Ярославль, 1996. 

Методические советы к программе «Дет-

ство». – СПб.: ДЕТСТВО_ПРЕСС, 2003 

Дополнительная литература: 

Павлова Л.Н. Знакомим малыша с окружа-

ющим миром. М., 1987 

Винникова Г.И Занятия с детьми 2-3 лет: 

развитие речи. -  М.: ТЦ Сфера, 2009 

Павлова Л.И. Раннее детство: развитие ре-

чи и мышления от 1 до 3 лет. М.. 2000 

Основная литература: 

Бабаева Т.И. и др. Младший дошкольник в 

детском саду.  

Дополнительная литература: 

Елисеева М.Б. Книга в восприятии ребенка 

раннего возраста/  Методические советы к 

программе «Детство». – СПб.: ДЕТ-

СТВО_ПРЕСС, 2003 

Книга для чтения в детском саду  и дома, 2-

4 года – М., 2009 

Бондаренко Т.М. Занятия с детьми 2-3 лет: 

художественная литература. -  М.: ТЦ Сфе-
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Т 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Р 

А 

Н 

Н 

И 

Й 

 

 

В 

О 

З 

Р 

А 

С 

Т 

 

 

 

 

Познавательное  

развитие 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Математическое 

развитие 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Природный мир 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Социальный мир 

ра, 2009 

Елисеева Л.Н. Хрестоматия для малень-

ких., М., 1982 

Основная литература: 

Бабаева Т.И. и др. Младший дошкольник в 

детском саду.  

Методические советы к программе «Дет-

ство». – СПб.: ДЕТСТВО_ПРЕСС, 2003 

Чеплашкина И.Н. Математика-это инте-

ресно -СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008 

Дополнительная литература: 

Пилюгина Э.Г.  Сенсорные способности 

малыша. – М.: Мозаика-Синтез, 2008 

Никитин Б.П. Ступеньки творчества, или 

развивающие игры.- М.: Просвещение, 

1991 

Винникова Г.И Занятия с детьми 2-3 лет: 

первые шаги в математику. -  М.: ТЦ Сфе-

ра, 2009 

Чеплашкина И.Н. Математика – это инте-

ресно. 2-3- года. Рабочая тетрадь 

Венгер Л., Пилюгина Э. Воспитание сен-

сорной культуры ребенка.-  М.: «Просве-

щение», 1988 

Основная литература: 

Бабаева Т.И. и др. Младший дошкольник в 

детском саду.  

Методические советы к программе «Дет-

ство». – СПб.: ДЕТСТВО_ПРЕСС, 2003 

Павлова Л.Н. Знакомим малыша с окружа-

ющим миром. М., 1987 

Дополнительная литература: 

Богуславская З.М., Смирнова Е.О.  

Маханева М.Д., Рещикова С.В.Игровые за-

нятия с детьми от 1 до 3 лет: Методическое 

пособие для педагогов и родителей. – 

М.:ТЦ Сфера, 2005 

Галанов А.С. Игры, которые лечат: Для де-

тей от 1 до 3 лет-М.:ТЦ Сфера,2001 

НисканенЛ.Г.Первое знакомство с приро-

дой. Практические советы педагога.-

М.:Школьная Пресса, 2005 

Айрапетянц Н.И. Работа с детьми 2-3 ле-

том. Методические рекомендации. – М.: 

ТЦ Сфера, 2008 

Теплюк С.Н. Занятия на прогулках с деть-

ми младшего дошкольного возраста. М, 

Просвещение, 2003 

 

Печора К.Л.Сотникова В.М. Контроль за 

развитием и поведением детей раннего 
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Художественно-

эстетическое раз-

витие 
 

 

 

 

 

 

Физическое раз-

витие 
 

 

 

 

 

 

 

 

Мир музыки 
 

 

 

 

 

 

 

Мир искусства и 

художественная 

деятельность 
 

 

 

 

 

 

Физическое раз-

витие 

возраста. -М., 2000. 

 Печора К.Л., Пантюхина Г.В. Дети ранне-

го возраста в детском саду. - М., 2008. 

Зворыгина Е.В. Первые сюжетные игры 

малышей: Пособие для воспитателей дет-

ского сада.- М.: Просвещение, 1988 

 

Основная литература:  

Дзержинская И.Л. Музыкальное воспита-

ние младших дошкольников. М.: Просве-

щение, 1985 

Дополнительная литература: 

Ветлугина Н.А., Дзержинская И.Л. Музыка 

в детском саду. -  М., Музыка, 1995 

Петрова В.А. Музыкальные занятия с ма-

лышами.- М., Просвещение, 1993 

Кононова Н.Г. Обучение дошкольников 

игре на детских музыкальных инструмен-

тах. -  М.: Просвещение, 1990 

Комиссарова Л.Н., Костина Э.П. Нагляд-

ные средства в музыкальном воспитании 

дошкольников, М.: Просвещение, 1990 

Основная литература:  

Доронова Т.Н.Обучение детей 2-4 лет ри-

сованию, лепке, аппликации в игре М., 

Просвещение 1992. 

Дополнительная литература: 

Казакова Р.Г. Развивайте у дошкольников 

творчество.- М.: Творческий центр,1985 

Винникова Г.И Занятия с детьми 2-3 лет: 

изобразительная деятельность. -  М.: ТЦ 

Сфера, 2009 

Халезова Н.Б. Лепка  в детском саду.- М.: 

Просвещение, 1986. 

Основная литература: 

Бабаева Т.И. и др. Младший дошкольник в 

детском саду.  

Синкевич Е.А., Большева Т.В. Физкультура 

для малышей - СПб.: ДЕТСТВО ПРЕСС, 

2002 

Дополнительная литература: 

Шишкина В.А. Движение + движение. – 

М.: «Просвещение», 1992 

Губерт, М.Рысс. Гимнастика и массаж в 

раннем возрасте. – М.: «Просвещение», 

1981 

Кожухова Н.Н. Питание, режим и здоровье 

ребенка: Практические советы педагога.-

М.: Школьная пресса, 2005. 

Винникова Г.И Занятия с детьми 2-3 лет: 

развитие движений. -  М.: ТЦ Сфера, 2009 
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Тимофеева Е.А. Подвижные игры с детьми 

младшего дошкольного возраста.- М. , 

Просвещение, 1986. 
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Речевое  развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обучение грамо-

те 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественная 

литература 

 

 

 

Основная литература:  

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи 

для детей 3-5 лет. Конспекты занятий. – 

М.:ТЦ Сфера, 2010 

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи 

для детей 5-7  лет. Конспекты занятий. – 

М.:ТЦ Сфера, 2010 

Дополнительная литература: 

Ушакова О.С. Развитие речи и творчества 

дошкольников. – М.:ТЦ Сфера, 2008 

Сидорчук Т.А.,  Лелюх С.В. Составление 

детьми творческих рассказов по сюжетной 

картине (технология ТРИЗ)- М.: АРКТИ, 

2009 

Шадова Л.П., Штепа Т.Ф. Азбука мира. 

Нальчик:2002 

Сидорчук Т.А., Лелюх С.В. Обучение до-

школьников составлению логических рас-

сказов по сери картинок (технология 

ТРИЗ).- М.: АРКТИ, 200г. 

Белоусова Л. Е.  Удивительные истории. 

Конспекты занятий по развитию речи с ис-

пользованием элементов ТРИЗ.- СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2002 

Большева Т. В. Учимся по сказке. Учебно-

методическое пособие. Развитие мышления 

дошкольников с помощью мнемотехники.- 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2002 

Основная литература:  

Шумаева  Д.Г. Как хорошо уметь читать! .- 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007 

Дополнительная литература: 

Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольни-

ков со звучащим словом. - СПб.: ДЕТСТВО 

ПРЕСС, 2007г. 

Быкова И.А. Обучение детей грамоте в иг-

ровой форме.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2005 

Основная литература:  

Гурович Л.М.,  Береговая Л.Б. и др. Ребе-

нок и книга.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2000 

Ушакова О.С., Гавриш Н.В.   Знакомим с 
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Познавательное 
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Математическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

литературой детей 3-5 лет. Конспекты за-

нятий. – М.:ТЦ Сфера, 2010 

Ушакова О.С., Гавриш Н.В.  Знакомим с 

литературой детей 5-7 лет. Конспекты за-

нятий. – М.:ТЦ Сфера, 2010. 

Дополнительная литература: 

Рыжова Л.. Методика работы со сказкой.- 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011г. 

Бойчук И.А., Попушина Т.Н. Ознакомле-

ние детей младшего и среднего дошколь-

ного возраста с русским народным творче-

ством.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009 

Хрестоматия для дошкольников 5-7 лет: 

Пособие для воспитателей детского сада и 

родителей/ Сост. Н.П.Ильчук. – М.: АСТ, 

1997 

Книга для чтения в детском саду  и дома, 2-

4 года – М., 2009 

Основная литература:  

Михайлова З.А., Иоффе Э.Н. Математика 

от трех до семи.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

Смоленцева А.А., Суворова  С.С.  Матема-

тика в проблемных ситуациях для малень-

ких детей.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010г 

Чеплашкина И.Н. Математика-это инте-

ресно -СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008 

Дополнительная литература: 

Михайлова З.А., Носова Е.А.  

Логико-математическое развитие до-

школьников: игры с логическими блоками 

Дьенеша и цветными палочками Кюзинера- 

СПб.: «Детство-пресс», 2013г 

Харько Т.Г.  

Волина В.В. Праздник числа.- М.: Мозаи-

ка-Синтез, 2003 

Лебеденко Е.Н.Формирование представле-

ний о времени: Система занятий и игр для 

детей среднего и старшего возраста -СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС,2003 

Михайлова З.А. Игровые занимательные 

задачи для дошкольников-СПб.: ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС,2001 

Носова Е.А.  Логика и математика для до-

школьников- СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС,2000 

Л.И. Тихонова Математика в играх с 

LEGO-конструктором-СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС,2001 

Никитин Б.П. Ступеньки творчества, или 

развивающие игры.-М.:Просвещение, 1991 

Чеплашкина И.Н. Математика – это инте-
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Природный мир 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ресно. 3-4- года. Рабочая тетрадь. 

Чеплашкина И.Н., Зуева Л.Ю. Математика 

– это интересно. 4-5 лет. 

Рабочая тетрадь 

Петерсон Л.Г. «Раз ступенька,два ступень-

ка» 

Чеплашкина И.Н., Зуева Л.Ю., Крутова 

Н.Н.  Математика – это интересно. 6-7 лет. 

Рабочая тетрадь 

Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Первые 

шаги в математику. Проблемно-игровые 

ситуации для детей 4-5 лет -СПб.: ДЕТ-

СТВО ПРЕСС, 2007 

Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Первые 

шаги в математику. Проблемно-игровые 

ситуации для детей 5-6 лет -СПб.: ДЕТ-

СТВО ПРЕСС, 2007 

Основная литература:  

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в 

экологию.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012 

Дополнительная литература: 

Кондратьева Н.Н. «Мы»: Программа эко-

логического образования.- СПб.: ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2002 

Николаева С.Н.  Ознакомление дошколь-

ников с неживой природой. Природополь-

зование в детском саду. .-М.: Новая школа, 

2005 

Николаева С.Н. Юный эколог.-

М.:Мозаика-Синтез, 2002 

Рыжова Н.А.Воздух- невидимка .-М.: Лин-

ка-Пресс, 1998 

Рыжова Н.А.Я и природа.-М.: Линка-

Пресс, 1998 

Рыжова Н.А.Волшебница вода.-М.: Линка-

Пресс, 1998 

Прохорова Л.Н. Организация эксперимен-

тальной деятельности дошкольников. – М. : 

АРКТИ, 2005 

Короткова Н.А. Организация познаватель-

но-исследовательской деятельности детей 

старшего дошкольного возраста.-М., 2002 

Шорыгина Т.А. Домашние живот-

ные.Какие они?-М.: Издательство Гном и 

Д, 2003 

Зеленые сказки: Экология для малышей.-

М.: Книголюб, 2004 

Шорыгина Т.А. Какие звери в лесу?-М.: 

Издательство Гном и Д, 2005 

Шорыгина Т.А. Какие месяцы в году? Пу-

тешествие в мир природы-М.: Издатель-
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Безопасное пове-

дение 

 

 

 

 

 

 

 

ство Гном и Д, 2004 

Шорыгина Т.А. Овощи. Какие они?-М.: 

Издательство Гном и Д, 2004 

Шорыгина Т.А. Птицы. Какие они?-М.: 

Издательство Гном и Д, 2004 

Шорыгина Т.А. Цветы. Какие они?-М.: Из-

дательство Гном и Д, 2003 

Шорыгина Т.А. Ягоды. Какие они?-М.: Из-

дательство Гном и Д, 2004 

Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспери-

ментальная деятельность детей среднего и 

старшего возраста 

Авдюшева Н.Г. Птицы родного края, Кур-

ган, ИМЦ, 2009.  

Основная литература: 

Михайлова З.А., Бабаева Т.И., Кларина 

Л.М.Развитие познавательно-

исследовательских умений у старших до-

школьников    Детство-Пресс       

Дополнительная литература: 

Кобитина И.И. Детям о технике. М, 1991 

Алешина Н.В.  Ознакомление дошкольни-

ков с окружающим и социальной действи-

тельностью. Младшая группа.-М.: Эли-

зеТрейдинг, ЦГЛ, 2003 

Алешина Н.В.  Ознакомление дошкольни-

ков с окружающим и социальной действи-

тельностью. Средняя группа.-М.: Эли-

зеТрейдинг, ЦГЛ, 2003 

Алешина Н.В.  Ознакомление дошкольни-

ков с окружающим и социальной действи-

тельностью. Старшая и подготовительная 

группы.-М.: ЭлизеТрейдинг, ЦГЛ, 2003 

Алешина Н.В.  Патриотическое воспитание 

дошкольников.-М.: ЭлизеТрейдинг, ЦГЛ, 

2005 

Голицына Н.С., Огнева Л.Д. Ознакомление 

старших дошкольников с Конвенцией о 

правах ребенка.-М.: «Издательство Скрип-

торий 2003», 2005 

Авдюшева Н.Г., Мезенцева Е.Г. Мое род-

ное Зауралье, Курган: ИМЦ, 2009 

Основная литература: 

Методические советы к программе «Дет-

ство». – СПб.: ДЕТСТВО_ПРЕСС, 2003 

Дополнительная литература: 

Авдеева, Н.Н. Безопасность: альбом иллю-

стрированный раздаточный № 1,2,3,4 / Н.Н. 

Авдеева. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2000 

Стеркина, Р.Б. Основы безопасности детей 
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Этикет  и ситуа-

ции общения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Труд 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая деятель-

ность 

дошкольного возраста: учебно-наглядное 

пособие (демонстрационное) / Р.Б. Стерки-

на. - М.: Просвещение, 2000. 

Как избежать неприятностей? Дидактиче-

ский материал. Ч. 1,2,3. – Киров, 2004. 

Астахов П.А. Я и дорога.-2-е изд.-М.: Экс-

мо,2012г. 

Основная литература: 

Шипицына Л.М. и др. Азбука общения: 

Развитие личности ребенка, навыков обще-

ния со взрослыми и сверстниками – «Дет-

ство-пресс», 2008 

Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение 

детей к истокам русской народной культу-

ры.- .- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

Дополнительная литература: 

Савченко В.И. Авторизованная «Програм-

ма нравственно-патриотического и духов-

ного воспитания дошкольников». -

«Детство-пресс», 2013. 

Николаева С.О. Занятия по культуре пове-

дения с дошкольниками и младшими 

школьниками, М.: Гуманит. Изд. Центр 

ВЛАДОС, 2007 

Шорыгина Т.А. Беседы об этикете с детьми 

5-8 лет. М.ТЦ Сфера, 2010 

Петерина С.В.  Воспитание культуры пове-

дения у детей дошкольного возраста.-М.: 

Просвещение, 1986 

Шорыгина Т.А.  Общительные сказки: со-

циально-нравственное воспитание.-М.: 

Книголюб, 2005 

Основная литература: 

Крулехт М.В. Образовательная область 

"Труд". Методический комплект програм-

мы "Детство"         Детство-Пресс. 

Дополнительная литература: 

Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о 

профессиях. – М.: ТЦ Сфера, 2003. 

Буре Р.С. Дошкольник и труд. Теория и ме-

тодика трудового воспитания. – М.: Моза-

ика-синтез, 2011г. 

Основная литература: 

Методические советы к программе «Дет-

ство». – СПб.: ДЕТСТВО_ПРЕСС, 2003 

Дополнительная литература: 

Игра и дошкольник. Развитие детей стар-

шего дошкольного возраста в игровой дея-

тельности: Сборник/Под ред.Т.И. Бабае-

вой,З.А.Михайловой.-С-Пб.: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2004 



213 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое раз-

витие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мир музыки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игра дошкольника / Л.А.Абрамян, 

Т.В.Антонова, Л.В.Артемова и др.; Под 

ред. С.Л.Новоселовой – М.: Просвещение, 

1989 

Коссаковская Е.А. Игрушка в жизни ре-

бенка: Пособие для воспитателя детского 

сада / Под ред. С.Л.Новоселовой.- М.: Про-

свещение, 1980 

Менджерицкая Д.В. Воспитателю о дет-

ской игре: Пособие для воспитателя дет-

ского сада /Под ред. Т.А.Марковой.- М.: 

Просвещение, 1982 

Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Как иг-

рать с ребенком.- М.:Педагогика, 1990 

Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Органи-

зация сюжетной игры в детском саду: По-

собие для воспитателя.- М.: Издательство 

«ГНОМ и Д», 2000 

Никитин Б.П. Ступеньки творчества, или 

развивающие игры.-М.:Просвещение, 1991 

Руководство играми детей в дошкольных 

учреждениях /Сост. Е.Н.Тверитина, 

Л.С.Барсукова.-М.:Просвещение, 1986 

Сорокина А.И. Дидактические игры в дет-

ском саду: Пособие для воспитателя дет-

ского сада.- М.: Просвещение, 1982 

Основная литература: 

Методические советы к программе «Дет-

ство». – СПб.: ДЕТСТВО_ПРЕСС, 2003 

Каплунова И.М.,  Новоскольцева И.А. Ла-

душки, СПб, «Композитор», 2000 

Каплунова И.М.,  Новоскольцева И.А. 

Праздник каждый день. Конспекты музы-

кальных занятий с аудиоприложением для 

младшего возраста.-  СПб, «Композитор», 

2008 

Каплунова И.М.,  Новоскольцева И.А. 

Праздник каждый день. Конспекты музы-

кальных занятий с аудиоприложением для 

среднего возраста.-  СПб, «Композитор», 

2008 

Каплунова И.М.,  Новоскольцева И.А. 

Праздник каждый день. Конспекты музы-

кальных занятий с аудиоприложением для 

старшего возраста.-  СПб, «Композитор», 

2008 

Каплунова И.М.,  Новоскольцева И.А. 

Праздник каждый день. Конспекты музы-

кальных занятий с аудиоприложением для 

подготовительной группы.-  СПб, «Компо-

зитор», 2008 
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Дополнительная литература: 

Каплунова И.М.,  Новоскольцева И.А. . 

Алексеева И.В. Топ-топ, каблучок. Танцы в 

детском саду. 1 часть.- СПб, «Компози-

тор», 2002 

Каплунова И.М.,  Новоскольцева И.А. . 

Алексеева И.В. Топ-топ, каблучок. Танцы в 

детском саду. 2 часть.- СПб, «Компози-

тор», 2005  

Каплунова И.М.,  Новоскольцева И.А. . 

Этот удивительный ритм. Развитие чувства 

ритма у детей. - СПб, «Композитор», 2005  

Каплунова И.М.,  Новоскольцева И.А. Иг-

ры. Аттракционы. Сюрпризы.- СПб, «Ком-

позитор», 2000  

Каплунова И.М.,  Новоскольцева И.А. Ах, 

карнавал! Праздники в детском саду.- СПб, 

«Композитор», 2002  

Каплунова И.М.,  Новоскольцева И.А. Ле-

вой-правой! Марши в детском саду. - СПб, 

«Композитор», 2003  

Каплунова И.М.,  Новоскольцева И.А. Му-

зыка и чудеса. Музыкально-двигательные 

фантазии - СПб, «Композитор», 2000 

Каплунова И.М.,  Новоскольцева И.А. Мы 

играем, рисуем, поем. Комплексные заня-

тия в детском саду.- СПб, «Композитор», 

2004 

Каплунова И.М.,  Новоскольцева И.А. Как 

у наших у ворот… Русские народные песни 

в детском саду. - СПб, «Композитор», 2004  

Поляк Л.Я. Театр сказок.-СПб.:ДЕТСТВО-

ПРЕСС,2001 

Вихарева Г. Песенка, звени! -СПб.: ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2002 

Кононова Н.Г. Обучение дошкольников 

игре на детских музыкальных инструмен-

тах.-М.:Просвещение, 1990 

Кутузова И.А., Кудрявцева А.А.  Музы-

кальные праздники в детском саду. .-

М.:Просвещение, 2000 

Луконина Н., Чадова Л. Утренники в дет-

ском саду.-М.:АЙРИС ПРЕС, 2002 

Луконина Н., Чадова Л. Праздники в дет-

ском саду для детей 2-4 лет.-М.:АЙРИС 

ПРЕСС, 2004 

Луконина Н., Чадова Л. Выпускные празд-

ники в детском саду.-М.:АЙРИС ПРЕСС, 

2004 

Михайлова М.А. Поем, играем, танцуем 

дома и в саду .-Ярославль: Академия раз-
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Мир искусства и 

художественная 

деятельность 

(Рисование, леп-

ка, аппликация, 

конструирование) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

вития, 1996 

Бекина С.И., Ломова  Т.П. Музыка и дви-

жения  3-4 лет - М.: Просвещение 1981 

Бекина С.И., Ломова Т.П.  Музыка и дви-

жения 5-6 лет  - М.: Просвещение 1981 - 

М.: Просвещение 1981 

Бекина С.И., Ломова  Т.П. Музыка и дви-

жения 6-7 лет  - М.: Просвещение 1981 

Бекина С.И., Ломова Т.П. Музыкально дви-

гательные упражнения в детском саду. - 

М.: Просвещение 1981 

Михайлова М.А., Воронина Н.В. Танцы, 

игры, упражнения для красивого движе-

ния.- Ярославль Академия холдинг, 2000 

Науменко Г.М. Фольклорный праздник в 

детском саду и школе.- М.: 2000 

Юдина С.А.  Мои любимые праздники.-

СПб.: Детство-Пресс, 2002 

Вайнфельд И.Г. Музыка, движение, фанта-

зия!-СПб.: ДЕТСТВО ПРЕСС, - 2000 

Зимина А.Н. Народные игры с пением.-М., 

2000 

Основная литература: 

Методические советы к программе «Дет-

ство». – СПб.: ДЕТСТВО_ПРЕСС, 2003 

Аверьянова А.П. Изобразительное искус-

ство и художественный труд. Воронеж, 

2006 

Штепа Т.Ф. Путешествие в мир изобрази-

тельного искусства родного края – Нальчик 

,2006 

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. конспекты 

занятий в старшей группе детского сада. – 

Воронеж 2004 

Казакова Р.Г. Развивайте у дошкольников 

творчество.- М.: Творческий центр,1985 

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной 

деятельности в детском саду.- М.: Просве-

щение, 1991 

Халезова Н.Б. Лепка  в детском саду.- М.: 

Просвещение, 1986. 

Дополнительная литература:  

Воденникова Т.А., Первухина Н.И. Исток: 

Программа для старшего дошкольного воз-

раста-Курган: ИМЦ, 1996 

Дубровская Н.В.Цвет творчества. Интегри-

рованная программа художественно-

эстетического развития дошкольника от 2-7 

лет. Спб «Детство пресс», 2011г. 

Курочкина Н.А.  Знакомим с натюрмортом-

СПб.: ДЕТСТВО ПРЕСС, 2001 
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Физическое раз-

витие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое раз-

витие 

 

Здоровье 

 

Курочкина Н.А. Знакомим с пейзажной 

живописью-СПб.: ДЕТСТВО ПРЕСС, 2001 

Тюфанова И.В.  Мастерская юных худож-

ников.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2002 Со-

колова С.В. Оригами для дошкольников. -

СПб.: ДЕТСТВО ПРЕСС, 2008 

Соколова С.В. Оригами для самых ма-

леньких-СПб.: ДЕТСТВО ПРЕСС, 2008 

Шорыгина Т.А. Красивые сказки: Эстетика 

для малышей. – М.: Прометей, 2003 

Куприна Л.С., Бударина Т.А. Знакомство 

детей с русским народным творчеством- 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2001 

Салагаева Л.М. Объемные картинки.- СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009 

Гусарова Н.Н. Техника изонити  для до-

школьников.- СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС,2008 

Дополнительная литература:  

Анисиова М.С., Хабарова Т.В. Двигатель-

ная деятльность младшего и среднего до-

школьного возраста. Спб.: «Детство-

пресс», 2012г. 

Антонов Ю.С., Кузнецова М.М. и др. Со-

циальная технология научно-

практическойшк.им.Ю.Ф.Змановского: 

Здоровый дошкольник.-М.:АРКТИ, 2001 

Бочарова Н.И., Тихонова О.Г. Организация 

досуга детей в семье.-М.: Академия, 2001 

Бочарова Н.И. Оздоровительный семейный 

досуг с детьми дошкольного возраста. .-

М.:АРКТИ, 2002 

Викулов А.Д., Бутин И.М Развитие физи-

ческих способностей детей.-Ярославль: 

Гринго, 1996 

Волошина Л.Н. Воспитание двигательной 

культуры дошкольников.-М.: Аркти, 2005 

Галанов А.С. Игры, которые лечат: Для де-

тей от 1 до 3 лет-М.:ТЦ Сфера,2001 

Галанов А.С.  Игры, которые лечат: Для 

детей от 3до 5 лет.-М.: ТЦ Сфера, 2005 

Зайцев Г.К., Зайцев А.Г. Твое здоровье: 

Укрепление организма-СПб.: Акцидент, 

1997 

Картушина М.Ю.  Сценарии оздоровитель-

ных досугов для детей 6-7 лет.-М.:ТЦ Сфе-

ра, 2004 

Ефименко Н.А. Театр физического разви-

тия и оздоровления.-М.: Линка-Пресс, 1999 

Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Фурмина 

Л.С. Игры и развлечения детей на воздухе.-



217 

 

М.: Просвещение, 1988 

Шишкина В.А., Мащенко М.В. Какая физ-

культура нужна дошкольнику? М.: Про-

свещение, 2000 

Яковлева Л.В., Юдина Р.А. Физическое 

развитие и здоровье детей 3-7 лет в 3-х ча-

стях.-М.: Владос, 2003 

Сочеванова Е.А. Игры-эстафеты с исполь-

зованием традиционного физкультурного 

инвентаря.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 

Ноткина и др. «Оценка физического и 

нервно-психического развития детей ран-

него и дошкольного возраста.- СПб,  Дет-

ство- Пресс, 2000. 

Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игро-

вые упражнения для детей 5-7 лет. – М.: 

Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2001. 

Дополнительная литература: 

-Оздоровительная работа  в дошкольных 

образовательных учреждениях. - СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2006. 

-Чупаха, И.В. Здоровьесберегающие техно-

логии в образовательно-воспитательном 

процессе/И.В. Чупаха. – М.: Илекса, 2004 

-Здоровьесберегающие технологии воспи-

тания в детском саду / Под ред. Т.С. Яко-

влевой. – М.: Школьная пресса,  2006.  

-Развивающая педагогика оздоровления / 

В.Т. Кудрявцев, Б.Б. Егоров. – М.: Линка-

пресс, 2000. 

-Зайцев, Г.К. Уроки Мойдодыра / Г.К. Зай-

цев.  - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 1999. 

-Зайцев, Г.К. Уроки Айболита. Расти здо-

ровым / Г.К. Зайцев.- СПб.: ООО «ИЗДА-

ТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС» , 2001. 

 

3.2.5. Режим дня, особенности традиционных событий, праздников, ме-

роприятий 

 

Основными принципами построения режима дня в ОУ являются: до-

статочная ежедневная длительность пребывания детей на воздухе, полноцен-

ный сон, чередование умственных и физических нагрузок, регулярное пита-

ние. 

Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие меро-

приятия осуществляются с учетом состояния здоровья, возраста и времени 

года. 

Режим дня в составлен в соответствии СанПиН.  
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2 младшая группа 

Таблица 14 

Виды деятельности Время 

Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика  7.00-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.15-8.35 

Самостоятельная деятельность 8.35-8.50 

Организованная образовательная деятельность  8.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)  10.00-12.00 

Возвращение с прогулки, игры  12.00-12.20 

Подготовка к обеду, обед  12.20-12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон  12.50-15.20 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры  15.20-15.30 

Подготовка к полднику, полдник  15.30-15.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей  

Кружок (1раз в неделю) 

15.50-16.20 

(15.50-16.05) 

Чтение художественной литературы  16.20-16.35 

Подготовка к прогулке, прогулка  

Игры, уход детей домой  

16.35-19.00 

 

Средняя группа   

Виды деятельности Время 

Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика, дежурство  7.00-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.20-8.50 

Организованная образовательная деятельность  8.50-10.00 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)  10.00-12.10 

Возвращение с прогулки, игры  12.10-12.15 

Подготовка к обеду, обед  12.15-12.45 

Подготовка ко сну, дневной сон  12.45-15.15 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры  15.15-15.25 

Подготовка к полднику, полдник  15.25-15.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей  

Кружок (1раз в неделю) 

15.50-16.15 

(15.50-16.15) 

Чтение художественной литературы  16.15-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка  

Игры, уход детей домой  

16.30-19.00 

 

 

Старшая группа 

Виды деятельности Время 

Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика, дежурство  7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-8.50 

Организованная образовательная деятельность  8.50-9.45 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)  9.45-12.25 

Возвращение с прогулки, игры  12.25-12.30 

Подготовка к обеду, обед  12.30-12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон  12.50-15.10 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры  15.10-15.25 

Подготовка к полднику, полдник  15.25-15.40 
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Игры, самостоятельная деятельность детей  

Кружок (1 раз в неделю) 

Чтение художественной литературы  

15.45-16.10 

16.20-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка  

Игры, уход детей домой  

16.40-19.00 

Подготовительная к школе группа 

 

Виды деяте6льности Время 

Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика, дежурство  7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-8.50 

Организованная образовательная деятельность  8.50-10.50 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)  10.50-12.30 

Подготовка к обеду, обед  12.30-12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон  12.50-15.10 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры  15.10-15.25 

Подготовка к полднику, полдник  15.25-15.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей  

Кружки (1 раз в неделю) Чтение художественной литературы 

15.40-16.20 

(15.40-16.20) 

Подготовка к прогулке, прогулка  

Игры, уход детей домой  

16.40-19.00 

 

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 

3-8 лет составляет 5,5-6 часов, до 3 лет – в соответствии с медицинскими ре-

комендациями. Продолжительность ежедневных прогулок составляет 3-4 ча-

са. Прогулки организуются 2 раза в день в первую и вторую половину дня. На 

самостоятельную деятельность детей 3-8 лет (игры, подготовка к образова-

тельной деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводится не менее 3-4 

часов. 

 Особое внимание в режиме дня воспитанников уделяется питанию де-

тей. 

 Основными принципами организации питания является:  

 адекватная энергетическая ценность рационов, соответствующая энер-

гозатратам детей; 

 сбалансированность рациона питания; 

 максимальное разнообразие рациона; 

 высокая технологическая и кулинарная обработка продуктов и блюд, 

обе6спечивающая их вкусовые достоинства и сохранность пищевой 

ценности; 

 учет индивидуальных особенностей детей. 

Организация рационального питания детей в дошкольном корпусе ос-

нована на соблюдении утвержденных наборов продуктов и примерных  меню 

и осуществляется в соответствии с 10-дневным меню. 

В учреждении имеется примерное перспективное меню, специально 

разработанная картотека блюд, где указаны раскладка, калорийность блюда, 

содержание в нем белков, жиров, углеводов. Использование таких карточек 



220 

 

позволяет подсчитать химический состав рациона и при необходимости заме-

нить одно блюдо другим, равноценным ему по калорийности. 

Бракераж готовой продукции проводится регулярно с оценкой вкусовых 

качеств. 

График выдачи питания разработан в соответствии с возрастными осо-

бенностями детей, санитарно-гигиеническими требованиями и режимом рабо-

ты дошкольного корпуса. 

Особенности традиционных событий, праздников,  мероприятий для  
детей дошкольного возраста. 

           Для организации традиционных событий используется сюжетно-

тематическое планирование образовательного процесса. Темы определяют-

ся  исходя из интересов и потребностей детей, необходимости обогащения 

детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных 

образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспи-

тателем образовательных ситуациях детской практической, игровой, изоб-

разительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении воспитате-

ля с детьми. 

          В организации образовательной деятельности учитывается также 

принцип сезонности. Тема«Времена года» находит отражение, как в плани-

ровании образовательных ситуаций, так и в свободной, игровой деятельно-

сти детей. В организации образовательной дея-

тельности учитываются также доступные пониманию детей сезонные 

праздники, такие как Новый год, Проводы Зимушки-зимы и т. п., обще-

ственно-политические праздники (День народного единства России, День 

Защитника Отечества, Международный Женский день, День Победы и др.) 

Для развития детской инициативы и творчества воспитатель прово-

дит отдельные дни не обычно–как «День космических путеше-

ствий»,«День волшебных превращений», «День лесных обитателей». В 

такие дни виды деятельности режимные процессы организуются в соот-

ветствии с выбранным тематическим замыслом и принятыми

 ролями: «космонавты» готовят космический      ко-

рабль,      снаряжение,      готовят      космический      завтрак, расшифро-

вывают послания инопланетян, отправляются в путешествие по незнако-

мой планете и пр. В общей игровой, интересной, совместной деятельности 

решаются многие важные образовательные задачи. 

Во второй  дополнительные занятия.  В это время планируются так-

же тематические вечера досуга, занятия в кружках, свободные игры и са-

мостоятельная деятельность детей по интересам, театрализованная дея-

тельность, слушание любимых музыкальных произведений по«заявкам» 

детей, чтение художественной литературы, доверительный разговори об-

суждение с детьми интересующих их проблем. 

Результатом освоения каждой темы является продукт проектной де-

ятельности.   

Комплексно-тематическое планирование. 
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3.2.6 Особенности развивающей предметно-пространственной 

среды в группах 

 

В дошкольном корпусе создана полноценная предметно-

пространственная среда, соответствующая возрастным особенностям воспи-

танников, эстетике и гигиеническим требованиям. Все элементы среды свя-

заны между собой по содержанию и художественному решению. Помещения 

и кабинеты оснащены необходимым оборудованием и мебелью. 

Предметно-пространственная среда включает в себя соблюдение сле-

дующих принципов: 

 доступность; 

 вариативность: 

 полифункциональность материалов; 

 педагогическая целесообразность; 

 трансформируемость; 

 безопасность. 

Предметно-пространственная среда способствует организации различ-

ных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, по-

знавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной). Оборудование отвечает санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам, гигиеническим, педагогическим и эстетическим тре-

бованиям. Пространство групп организованно в виде разграниченных зон, 

уголков, центров, оснащенных достаточным количеством развивающих ма-

териалов, книг, игрушек, материалов для творчества ит.д. Все предметы до-

ступны детям и позволяют педагогу организовывать образовательный про-

цесс с учетом индивидуальных особенностей детей. Развивающая предметно-

пространственная среда групп предусматривает создание условий для 

упражнений в практической деятельности, сенсорного развития, развития ре-

чи, математических представлений, знакомства с окружающим миром, при-

родой, основами естественных наук. Игры, занятия, упражнения с сенсорным 

материалом  способствует развитию у детей зрительно-различительного вос-

приятия размеров, форм, цвета, распознанию звуков, математическому разви-

тию и развитию речи. Организация образовательного пространства и разно-

образие  материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обес-

печивают: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую ак-

тивность всех воспитанников, экспериментирование с доступны-

ми детям материалами; 
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 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мел-

кой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с пред-

метно-пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

 

3.2.7. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содер-

жания Программы и обеспечивающих ее реализацию нормативно-

правовых, финансовых, научно-методических, кадровых, информа-

ционных и материально-технических ресурсов 

 

 Организационные условия для участия общественности в совершен-

ствовании и развитии Программы будут включать: 

- предоставления доступа к открытому тексту Программы в электронном и 

бумажном виде через стенды дошкольного корпуса, через сеть Интернет; 

-предоставления возможности обсуждения Программы с родительской 

общественностью на родительских собраниях (групповых, общесадов-

ских); 

- предоставление возможности вносить предложения в содержания Про-

граммы через опросы, анкетирование, наблюдение образовательного про-

цесса с последующим обсуждением. 

 В целях совершенствования нормативных и научно-методических ре-

сурсов Программы запланирована следующая работа. 

Учитывая, что дошкольный возраст – важнейший этап развития личности, 

период начальной социализации ребенка, приобщение его к миру культу-

ры, общечеловеческих ценностей, время установления начальных отно-

шений с миром людей, миром предметов, природы и собственным внут-

ренним миром, педагогический коллектив прогнозирует в качестве конеч-

ного результата: 

1. Сохранение и развитие образовательной системы, сложившейся в до-

школьном корпусе. 

2. Создание механизмов, обеспечивающих высокое качество образования. 

3. Повышение уровня охраны здоровья детей, улучшения работы по 

обеспечению психологической защищенности и положительного эмо-

ционального самочувствия. 

4. Обеспечение квалификационной психолого-педагогической помощи 

родителям и населению микрорайона. 

5. Повышение статуса образовательного учреждения в микрорайоне. 

 

Перспективный план работы 

 
Направление ра-

боты 

Мероприятия по реализации программы Сроки 

Создание условий Укрепление материально-технической базы: 2022-2024 
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для дальнейшего 

развития дошколь-

ного корпуса «Ра-

дуга» 

- приобретение спортивного и игрового оборудова-

ния на территорию детского сада; 

- приобретение игрового и учебного материалов 

для создание предметно-развивающей среды в со-

ответствии с требованиями. 

Повышение про-

фессиональной 

компетенции педа-

гогов 

- аттестация педагогических работников; 

- повышение квалификации педагогических работ-

ников; 

- участие педагогов в выставках, семинарах, смот-

рах-конкурсах и методических объединениях; 

- обобщение педагогического опыта и нормативно-

методической базы. 

2021-2026 

Осуществление це-

лостного подхода к 

укреплению здоро-

вья детей, а также 

формирование у 

дошкольников от-

ветственности за 

свое здоровье 

- Проведение диспансеризации детей. 

- Проведение профилактических прививок и 

осмотров, выявление коррекции нарушения осанки, 

плоскостопия. 

- Проведение ежегодного мониторинга состояния 

здоровья детей. 

- Улучшение качества питания, контроль  за орга-

низацией питания. 

 

постоянно 

Осуществление 

тесного взаимодей-

ствия с родителями 

воспитанников 

- Проведение систематической работы по выявле-

нию запросов родителей о содержании и качестве 

дошкольного образования в дошкольном корпусе. 

- Привлечение родителей и детей к участию в сов-

местных мероприятиях. 

- Внедрение нетрадиционных форм работы с роди-

телями. 

2022 

Осуществление 

преемственности 

образования для 

подготовки и 

успешной адапта-

ции детей к обуче-

нию в школе 

- Совершенствование форм и методов работы сов-

местно с МКОУ «Гимназия № 1 г. Майского» 

- Посещение уроков в гимназии и занятий в дет-

ском саду. 

- Организация совместных праздников, акций, суб-

ботников. 

- Организация тематических конференций по обме-

ну опытом. 

постоянно 

 

Управление реализацией основной образовательной программы до-

школьного образования 

Механизмы контроля за промежуточными и конечными результатами в 

дошкольном корпусе разрабатываются в соответствии с целями и задачами 

программы. 

Мотивационно-целевая деятельность 

В связи с включением в процесс управления воспитателей и родителей, 

предполагается использование разнообразных форм проведения педагогиче-

ских советов, методических объединений и родительских собраний. 

Информационно-аналитическая деятельность 
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В план работы будет включен анализ окружающего социума, обеспечи-

вающий прогнозирование текущих изменений в деятельности педагогическо-

го коллектива. 

Планово-прогностическая деятельность 

Предполагается разработка перспективных планов по различным 

направлениям деятельности. Их реализация позволит вносит необходимые 

коррективы в образовательную программу. 

 

Эффективность реализуемой структуры рассматривается в следующем: 

1. Администрация создает условия для активной самостоятельной творче-

ской деятельности всех специалистов, предлагая решить проблемную 

ситуацию, реализовывать идею, презентовать свою деятельность. 

2. В управление вовлекаются все участники образовательного процесса с 

соблюдением их прав и обязанностей. 

3. Управленческие решения принимаются коллегиально на педагогиче-

ских советах, административных совещаниях, методических объедине-

ниях, что способствует реализации принципа открытости и гласности в 

принятии решений, повышению ответственности за их выполнение. 

 

 

 

 

 

IV.   РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 

4.1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

                                            4.1.1.  Пояснительная записка 

 

Рабочая программа воспитания Муниципального казенного общеобра-

зовательного учреждения «Гимназия № 1 г. Майского», дошкольного корпу-

са «Радуга» (далее – Программа воспитания), реализующего основную обра-

зовательную программу дошкольного образования, разработана на основе 

требований Федерального закона № 304-ФЗ от 31.07.2020 «О внесении изме-

нений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся», с учетом Плана мероприятий по реали-

зации 2021-2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федера-

ции на период до 2025 года. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности дошколь-

ников в дошкольном корпусе «Радуга», реализующего образовательные про-

граммы дошкольного образования, предполагает преемственность по отно-

шению к достижению воспитательных целей начального общего образова-

ния. 
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Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучаю-

щихся в дошкольных образовательных организациях предполагает преем-

ственность по отношению к достижению воспитательных целей начального 

общего образования, к реализации Примерной программы воспитания, одоб-

ренной федеральным учебно-методическим объединением по общему обра-

зованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20) и размещенной на портале 

https://fgosreestr.ru. 

Программа воспитания является компонентом основной образователь-

ной программы дошкольного образования (далее – ДО). В связи с этим 

структура Программы воспитания включает три раздела – целевой, содержа-

тельный и организационный, в каждом из них предусматривается обязатель-

ная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучаю-

щихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и при-

нятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах челове-

ка, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества 

и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения 

к культурному наследию и традициям многонационального народа Россий-

ской Федерации, природе и окружающей среде». 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспи-

тательного идеала, который понимается как высшая цель образования, нрав-

ственное (идеальное) представление о человеке. 

В основе процесса воспитания детей в дошкольного корпуса лежат 

конституционные и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характери-

стики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 

выпускника и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируе-

мые результаты определили направления для разработчиков рабочей про-

граммы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитыва-

ется ребенок, в рабочей программе воспитания необходимо отразить взаимо-

действие участников образовательных отношений (далее – ОО) со всеми 

субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе воз-

можно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты 

детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обще-

стве. 

Эти ценности отражены в основных направлениях воспитательной ра-

боты дошкольного корпуса: 

- ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направ-

ления воспитания; 

https://fgosreestr.ru/
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- ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе со-

циального направления воспитания; 

- ценность знания лежит в основе познавательного направления воспи-

тания; 

- ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания; 

- ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания; 

- ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 

Реализация рабочей программы воспитания основана на взаимодей-

ствии с разными субъектами образовательных отношений.  

Дошкольный корпус «Радуга» в части, формируемой участниками об-

разовательных отношений, дополняет приоритетные направления воспитания 

с учетом реализуемой основной образовательной программы, региональной и 

муниципальной специфики реализации. Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные за-

дачи, согласно федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольного образования (далее - ФГОС ДО), реализуются в рамках образо-

вательных областей – социально-коммуникативного, познавательного, рече-

вого, художественно-эстетического развития, физического развития. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнер-

ство с другими организациями. 

 

4.2. Целевые ориентиры и планируемые результаты 

Программы воспитания 

Цель Программы воспитания 

Общая цель воспитания в дошкольном корпусе «Радуга» - личностное 

развитие дошкольников и создание условий для их позитивной социализации 

на основе базовых ценностей Российского общества через: 

1. формирование ценностного отношения к окружающему миру, дру-

гим людям, себе; 

2. овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а 

также выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3. приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соот-

ветствии с базовыми национальными ценностями. Нормами и пра-

вилами, принятыми в обществе. 

Задачи программы воспитания: 

- создание оптимальных организационно-педагогических условий 

в части воспитания, личностного развития и социализации детей 

дошкольного возраста, здоровьесберегающего и безопасного 

жизнепроживания; 

- моделирование воспитательной деятельности педагога, направ-

ленной на развитие личности ребенка-дошкольника в контексте 

реализации образовательной программы; 
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- создание условий для формирования позитивной социализации 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

норм и правил поведения в интересах личности ребенка, семьи, 

общества и государства; 

- проектирование условий для воспитания у детей социально-

нравственных качеств; 

- обеспечение условий по воспитанию у детей основ здорового об-

раза жизни и навыков безопасной жизнедеятельности; 

- осуществление объединения обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс, максимально используя разнообразные 

виды детской деятельности, адекватные возрасту, их интеграцию, 

вариативность образовательного материала для воспитательной 

работы; 

- систематизация работы по созданию эффективного взаимодей-

ствия воспитательного процесса всех участников воспитательно-

го и образовательного процессов, достигая единства подходов к 

воспитанию детей в условиях дошкольного корпуса, семьи и об-

разовательного социума; 

- осуществление воспитательной работы по формированию у детей 

духовно-нравственной культуры, ценностных ориентаций сред-

ствами традиционной народной педагогики; 

- содействовать обеспечению полноценной и своевременной кор-

рекции проблем развития детей с ОВЗ в рамках воспитательной 

работы в учреждении. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 

мес. – 1 год, 1 год – 3 года, 3 года – 8 лет) на основе планируемых результа-

тов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с развивающими 

задачами, определенными действующими нормативными правовыми доку-

ментами в сфере дошкольного образования. Задачи воспитания соответству-

ют основным направлениям воспитательной работы. 

 

4.3. Методологические основы и принципы построения  

Программы воспитания 

 

Методологической основой Программы воспитания являются антропо-

логический, культурно-исторический и практичные подходы.  

Методологическими ориентирами воспитания выступают следующие 

идеи отечественной  педагогики и  психологии:  развитие личного  субъек-

тивного  мнения  и  личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, 

ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о сущности детства 

как сенситивного периода воспитания; амплификация (обогащение) развития 

ребёнка средствами разных «специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами дошкольного об-

разования, определенными ФГОС ДО. Программа  воспитания  построена  на  
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основе  духовно-нравственных  и  социокультурных ценностей  и  принятых  

в  обществе  правил  и  норм  поведения  в интересах  человека,  семьи, обще-

ства и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и сво-

бод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоува-

жения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственно-

сти, правовой культуры,         бережного отношения к природе и окру-

жающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образователь-

ных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопо-

нимание и взаимное уважение; 

- принцип  общего  культурного  образования.  Воспитание  основывает-

ся  на  культуре и традициях России, включая культурные особенности 

региона; 

- принцип   следования   нравственному   примеру.   Пример   как   метод   

воспитания позволяет  расширить  нравственный  опыт  ребенка,  побу-

дить  его  к  открытому внутреннему диалогу, побудить в нем нрав-

ственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ре-

бенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных ин-

тересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призму безопасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 

котором все дети,  независимо  от  их  физических,  психических,  ин-

теллектуальных,  культурно - этнических, языковых и иных особенно-

стей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

4.3.1. Уклад образовательной организации 

 

 Уклад – общественный договор участников образовательных отноше-

ний, опирающихся на базовые национальные ценности, содержащие тради-

ции региона и образовательной организации, задающий культуру поведения 

сообществ, описывающих предметно-пространственную среду, деятельности 

и социокультурный контекст. 

 Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации дневно-

го, недельного, месячного, годового циклов жизни  учреждения.  
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 Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые 

разделяются всеми участниками образовательных отношений (воспитанни-

ками, родителями, педагогами и другими сотрудниками учреждения). 

Основойреализациикомплексно-тематического принципа построения 

Программы воспитанияявляютсяпримерныете-

мы(праздники,события,проекты),которыеориентированына все направле-

нияразвитияребенка дошкольноговозраста ипосвящены различным сторонам 

человеческого бытия, атакжевызывают личностный интересдетей к: 

- явлениямнравственнойжизниребенка; 

- окружающей природе; 

- мируискусстваилитературы; 

- традиционнымдля семьи, обществаигосударствапраздничнымсобыти-

ям; 

- событиям, формирующимчувство гражданской принадлежностиребен-

ка; 

- сезоннымявлениям; 

- народнойкультуреитрадициям. 

Введение похожихтем в различныхвозрастныхгруппахобеспечиваетдо-

стижение единства воспитательныхцелейипреемственностивдетскомразвитии 

напротяжениивсегодошкольного возраста,органичное развитие детейвсоот-

ветствиис их индивидуальнымивозможностями.При использованииком-

плексно-тематического планированияучитываетсяследующее: 

- указанныетемымогутбытьзамененыдругимисоциально иличностно зна-

чимымидля участников образовательного процесса международными, 

российскими праздникамиилисобытиями; 

- формы подготовкииреализациитем носят интегративныйхарактер, то 

есть позволяют решать задачи психолого-педагогическойработы не-

сколькихобразовательныхобластей; 

- формыработыпоподготовкеиреализации темыдетей2-

5летмогутбытьиспользованы и при подготовкек теме длядетей5-

7лет(например,чтение,беседы,разучивание стихотворений по теме-

ит.п.); 

- однойтемеуделяетсяне менеедвухнедель; 

- темаотражается в подборе материалов, находящихся в группеивугол-

кахразвития. К традиционным мероприятиямдетского садаотносятся: 

- утренники,посвященныепразднованию  Днямате-

ри,Новогогода,8мартаивыпускудетейв школу; 

- социально-педагогические акции(проводятсянереже1 разавмесяц); 

- развлечения, досуги (музыкальные, спортивные) и др. 

 

4.3.2.  Воспитательная среда дошкольного корпуса 

 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образователь-

ного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 
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Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, ду-

ховно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и прак-

тиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность. 

 

4.3.3. Общности (сообщества) дошкольного корпуса 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и от-

ношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники общности должны разделять те 

ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятель-

ности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных цен-

ностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельны-

ми детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 

на основе чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить про-

являть чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспо-

коиться, проявлять внимание  к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,  

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение.  
Профессионально-родительскаяобщность включает сотрудников 

дошкольного корпуса и всех взрослых членов семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но 

и уважение друг к другу. Основная задача - объединение усилий по воспита-

нию ребенка в семье и в дошкольном корпусе. Зачастую поведение ребенка 

сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитыва-

ющими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в даль-

нейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и пол-

ноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие 

друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 
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уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие об-

щих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспи-

тания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем 

правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать по-

ставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 

тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, 

как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведе-

ния, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими 

людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно 

придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у 

детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказы-

вать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать постав-

ленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодей-

ствия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ре-

бенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения ново-

го, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ре-

бенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство 

для воспитания заботы и ответственности. Организация жизнедеятельности 

детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим 

воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая со-

ставляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направ-

лена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных за-

дач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой 

группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансирован-

ность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития де-

тей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики 

и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей 

и детей первым; 
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- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность 

за поведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то 

же время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспи-

танников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанни-

кам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.
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4.3.4. Социокультурный контекст 

 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказы-

вает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе  Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитатель-

ной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социаль-

ного партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской   об-

щественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

  

4.3.5. Деятельности и культурные практики в дошкольном корпусе 

 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и спо-

собов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любозна-

тельность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

4.4. Требованиякпланируемымрезультатамосвоения 

программы воспитания 

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но дея-

тельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности 

ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых 

ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу ран-

него и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном 

детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего  становления  в  дет-

стве,  это  может  отрицательно  сказаться  на  гармоничном развитии человека в 

будущем. 

На уровне дошкольного корпуса не осуществляется оценка результатов    

воспитательной работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры 

основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мони-

торинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей». 
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4.4.1. Целевыеориентирывоспитательнойработыдлядетей младенческого ираннего-

возраста(до3лет) 

Портрет ребенкамладенческогоираннеговозраста(к3-мгодам) 

Целевыеориентирывоспитательнойработы 

длядетей дошкольноговозраста(до8лет) 

 
Направление  

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое  Родина,природа Любящийсвою малуюродинуиимеющийпредставление 

о  своей стране, испытывающийчувство привязанности 

кродномудому,семье,близкимлюдям. 

Социальное  Человек,семья, 

дружба, со-

трудничество 

Различающий   основные   проявления   добра   и   зла, 

принимающийиуважающийценностисемьииобщества, 

правдивый,   искренний,   способный   к   сочувствию 

изаботе,кнравственному поступку,проявляющий задат-

кичувствадолга:ответственностьзасвоидействия ипове-

дение; принимающийиуважающийразличия между-

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина,природа Проявляющийпривязанность,любовьксемье,близким, 

окружающемумиру 

Социальное Человек,семья, 

дружба, сотруд-

ничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и«плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтноигратьрядомс ними. 

Проявляющийпозицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, доб-

роту. Испытывающийчувство удовольствия     вслу-

чае одобрения и чувство огорчения вслучае неодоб-

рения состоронывзрослых. 

Способныйксамостоятельным(свободным) активным 

действиямвобщении.Способныйобщатьсяс другими 

людьмиспомощьювербальных иневербальных 

средств общения. 

Познавательное Знание Проявляющий    интерес    к    окружающему    миру 

иактивностьвповеденииидеятельности. 

Физическое 

иоздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: мо-

ет руки, самостоятельно ест, ложится спать ит.д. 

Стремящийсябытьопрятным. 

Проявляющийинтерескфизической активности. Со-

блюдающий  элементарные  правила  безопасности 

вбыту,вОО, наприроде. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружа-

ющейобстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных дей-

ствиях. 

Стремящийся к самостоятельности в самообслужи-

вании, в быту, в игре, впродуктивных видахдеятель-

ности. 

Этико-

эстетическое 

Культураи 

красота 

Эмоциональноотзывчивыйккрасоте. 

Проявляющий интерес и  желание заниматься про-

дуктивнымивидамидеятельности. 
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людьми. 

Освоившийосновыречевойкультуры. 

Дружелюбныйидоброжелательный,умеющийслушать и 

слышать собеседника, способный  взаимодействовать 

совзрослымиисверстникаминаосновеобщихинтересов 

идел. 

Познавательное Знания  Любознательный,    наблюдательный,    испытываю-

щий 

потребность всамовыражении,в том числетворческом, 

проявляющий  активность, самостоятельность, инициа-

тиву  в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных  видах  деятельности ивсамообслужива-

нии, обладающийпервичнойкартиной мирана основет-

радиционныхценностейроссийского общества. 

Физическоеи 

оздоровительное 

Здоровье  Владеющий         основными         навыками         лич-

ной 

и общественнойгигиены,стремящийся соблюдать пра-

вила   безопасного   поведения   в    быту,   социуме 

(втомчислевцифровой среде),природе. 

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на  основе  уважения  к  людям  труда,  результатам их        

деятельности,       проявляющий       трудолюбие при-

выполнении порученийи всамостоятельной деятельно-

сти. 

Этико-

эстетическое  

Культураи 

красота 

Способный  воспринимать  и  чувствовать  прекрасное 

в быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасноговпродуктивных видах дея-

тельности,     обладающий      зачатками художествен-

но-эстетического вкуса. 

 

4.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

4.2.1. Содержаниевоспитательнойработыпонаправлениямвоспитания 

 

Содержание Рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения 

детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во 

ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения 

в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социо-

культурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интере-

сах человека, семьи, общества: 

- социально-коммуникативное  развитие;  

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

В  пояснительной  записке  ценности  воспитания  соотнесены  с  направления-

ми воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не допол-

няют собой деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют про-

цесс усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процес-

се. На их основе определяются региональный и муниципальный компоненты. 
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Патриотическое направлениевоспитания 

 

ЦенностиРодинаиприродалежатв основе патриотическогонаправлениявоспи-

тания. Патриотизм–этовоспитание вребенкенравственныхка-

честв,чувствалюбви,интересаксвоей стране – России, своему  краю, малой родине, 

своему  народу  и народу  России в целом (гражданскийпатриотизм), ответствен-

ности, трудолюбия;ощущенияпринадлежностиксвоему народу. 

Патриотическоенаправление воспитаниястроитсянаидеепатриотизмакак-

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, осо-

бенностей образа жизни иееуклада,народныхисемейныхтрадиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого поня-

тия «патриотизм»иопределяетсячерезследующиевзаимосвязанныекомпоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего  

края, духовныхикультурныхтрадицийидостижениймногонациональногона-

родаРоссии; 

- эмоционально-ценностный,характеризующийсялюбовьюкРодине–

России,уважением ксвоемународу,народуРоссиивцелом; 

- регуляторно-волевой,обеспечивающий  укоренениезнанийв  духовных и  

культурных традицияхсвоего народа, деятельность  наосновепонима-

нияответственностизанастоящееи будущеесвоегонарода,России. 

Задачипатриотическоговоспитания: 

1) формированиелюбвикродному краю,роднойприроде,родному язы-

ку,культурному наследиюсвоегонарода; 

2)  воспитание  любви,  уважения  к  своим  национальным  особенностям  и  

чувства собственногодостоинствакак представителясвоегонарода; 

3) воспитаниеуважительногоотношениякгражданамРоссиивцелом,своим со-

отечественникам  и  согражданам,  представителям   всех   народов  России,  к  ро-

весникам, родителям,соседям, старшим,другимлюдямвне зависимостиотихэтниче-

скойпринадлежности; 

4) воспитаниелюбвикроднойприроде, природесвоегок-

рая,России,пониманияединства природыилюдейибережногоответственногоотно-

шенияк природе. 

ПриреализацииуказанныхзадачвоспитательДООдолженсосредоточитьсво-

евнимание на несколькихосновныхнаправлениях воспитательнойработы: 

- ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа;  

- организацииколлективныхтворческихпроек-

тов,направленныхнаприобщениедетей кроссийскимобщенациональнымтра-

дициям; 

- формированииправильногоибезопасногоповедениявприро-

де,осознанногоотношения крастениям, животным, кпоследствиямхозяй-

ственнойдеятельностичеловека. 

 

Социальноенаправлениевоспитания 

 

Ценности семья,  дружба,  человек  и  сотрудничество  лежат  в  основе  

социального направлениявоспитания. 
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В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его 

значение всобственнойжизни и жизнилюдей.Он начинает осваиватьвсемногообра-

зиесоциальных отношенийисоциальных ро-

лей.Онучитсядействоватьсообща,подчинятьсяправилам,нести ответственностьза-

своипоступки,действоватьвинтересах семьи, группы.Формирование правильного-

ценностно-смысловогоотношенияребенкаксоциальномуокружениюневозможно 

безграмотновыстроенноговоспитательногопроцесса,в которомобязательнодолж-

набытьличная социальнаяинициативаребенкавдетско-взрослых идетских общно-

стях.Важнымаспектом являетсяформированиеудошкольникапредставленияомире-

профессийвзрослых,появление кмоментуподготовкикшколеположительнойуста-

новкик обучениювшколекакважномушагу взросления. 

Основная   цельсоциального   направления   воспитания   дошкольника   за-

ключается вформированииценностного отношениядетейксемье,другому челове-

ку,развитиидружелюбия, созданияусловийдляреализациивобществе. 

Выделяютсяосновные задачисоциальногонаправлениявоспитания. 

1)  Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного обра-

за семьи сдетьми, ознакомлениесраспределениемролейвсемье, образамидруж-

бывфольклореидетской литерату-

ре,примерамисотрудничестваивзаимопомощилюдейвразличных видах деятельно-

сти (наматериалеисторииРос-

сии,еегероев),милосердияизаботы.Анализпоступковсамихдетей вгруппевразлич-

ныхситуациях. 

2)  Формированиенавыков,необходимых дляполноценногосуществования 

вобществе: эмпатии(сопереживания),коммуникабельности,заботы, ответственно-

сти,сотрудничества,умения договариваться,умениясоблюдатьправила. 

3)  Развитиеспособностипоставитьсебя  наместо  другого какпроявлениелич-

ностной зрелостиипреодолениедетскогоэгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель  ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на несколькихосновныхнаправлениях воспитательнойработы: 

- организовыватьсюжетно-ролевыеигры(всемью,вкоманду ит. 

п.),игрысправилами, традиционныенародныеигрыипр.; 

- воспитыватьудетейнавыкиповедениявобществе; 

- учитьдетейсотрудничать,организуягрупповыеформывпродуктивных видах 

деятельности; 

- учитьдетейанализироватьпоступкиичувства–своиидругихлюдей; 

- организовыватьколлективные проекты заботыипомощи; 

- создаватьдоброжелательныйпсихологический климатвгруппе.  

 

Познавательноенаправлениевоспитания 

 

 Ценность –знания. Цель познавательного направлениявоспитания – форми-

рование ценностипознания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной карти-

ны мира, вкоторойинтегрированоценностное,эмоциональноокрашенное отношени-

екмиру,людям, природе,деятельностичеловека. 

Задачипознавательногонаправлениявоспитания: 

1)развитиелюбознательности, формированиеопытапознавательнойинициати-

вы; 



238 

 

2)формирование ценностногоотношенияквзросломукак источникузнаний; 

3)приобщение  ребенка  к  культурным способам познания  (книги, интернет-

источники, дискуссииидр.). 

Направлениядеятельностивоспитателя: 

- совместнаядеятельностьвоспитателясдетьмина основенаблюде-

ния,сравнения, проведенияопытов(экспериментирования), организациипохо-

довиэкскурсий,просмотра доступныхдля восприятияребенка познаватель-

ныхфильмов,чтенияипросмотракниг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной иисследовательскойдеятельностидетейсовместносовзрослыми; 

- организациянасыщеннойиструктурированной образовательнойсре-

ды,включающей иллюстрации,видеоматериалы, ориентированные надет-

скуюаудиторию;различноготипа конструкторыинаборыдляэкспериментиро-

вания. 

 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания 

 

Ценность –здоровье.Цельданногонаправления–

сформироватьнавыкиздоровогообраза жизни,  где  безопасность  жизнедеятельно-

сти  лежит  в основе  всего.  Физическое  развитие иосвоениеребенкомсвоеготела-

происходитв виделюбойдвигательнойактивности: выполнение бытовыхобязанно-

стей, игр,ритмикиитанцев, творческойдеятельности, спорта, прогулок. 

Задачипоформированиюздоровогообразажизни: 

- обеспечениепостроения образовательногопроцессафизического воспитания 

детей (совместнойисамостоятельнойдеятельности)на основездоровьеформи-

рующихиздоровье сберегающих техноло-

гий,иобеспечениеусловийдлягармоничногофизическогоиэстетического раз-

витияребенка; 

- закаливание, повышениесопротивляемостиквоздействиюусловийвнешней 

среды; 

- укреплениеопорно-

двигательногоаппарата;развитиедвигательныхспособностей, обучениедвига-

тельнымнавыкамиумениям;  

- формированиеэлементарныхпредставленийв областифизическойкульту-

ры,здоровьяи безопасногообразажизни; 

- организациясна, здоровогопитания, выстраивание правильногорежимадня; 

- воспитаниеэкологическойкульту-

ры,обучениебезопасностижизнедеятельности. Направлениядеятельности-

воспитателя: 

- организацияподвижных,  спортивныхигр,  втом  числетрадиционныхнарод-

ныхигр, дворовыхигрнатерриториидетскогосада; 

- созданиедетско-взрослыхпроектовпоздоровомуобразужизни; 

- введениеоздоровительныхтрадицийвДОО. 

Формированиеу дошкольниковкультурно-

гигиеническихнавыковявляетсяважной частьювоспитаниякультурыздоро-

вья.Воспитательдолженформироватьу дошкольников понимание того, что чистота 

лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене издоровью человека, 

ноисоциальным ожиданиям окружающихлюдей. 
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Особенностькультурно-гигиенических навыковзаключаетсявтом,что они-

должны формироватьсянапротяжении всегопребыванияребенкавДОО. 

Вформированиикультурно-гигиеническихнавыковрежимдняиграетодну 

изключевых ролей. Привыкая  выполнять сериюгигиенических  процедур с опре-

деленной  периодичностью, ребеноквводитихв своебытовое пространство,и посте-

пенноони становятсядлянегопривычкой. 

Формируяу детейкультурно-гигиеническиенавыки,воспитательДООдолжен 

сосредоточитьсвоевниманиена несколькихосновныхнаправлениях воспитатель-

нойработы: 

- формироватьуребенка навыкиповедениявовремяприемапищи; 

- формировать     у    ребенка     представления     о     ценности     здоровья,     

красоте ичистотетела; 

- формировать уребенка привычкуследитьзасвоим внешним видом; 

- включатьинформациюогигиенев повседневную жизньребенка,в игру. 

Работа по формированию у  ребенка культурно-гигиенических навыков 

должна вестись втесном контактессемьей. 

 

Трудовое направлениевоспитания 

 

Ценность– 

труд.Сдошкольноговозрастакаждыйребенокобязательнодолженпринимать участие  

в труде, и те несложные обязанности, которые  он выполняет вдетскомсаду ивсе-

мье,должныстатьповседневными.Толькоприэтомусловиитрудоказывает на детей 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает ихкосознанию его-

нравственнойстороны. 

Основная цельтрудовоговоспитаниядошкольника заключаетсявформирова-

нии ценностного  отношения  детей ктруду, трудолюбия, а такжев приобщении ре-

бенка к труду. Можновыделитьосновныезадачитрудовоговоспитания. 

1)Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и  воспитание 

положительногоотношенияк ихтруду,познаниеявленийи свойств,связанныхс пре-

образованием материаловиприроднойсре-

ды,котороеявляетсяследствиемтрудовойдеятельностивзрослых итрудасамихдетей. 

2) Формирование навы-

ков,необходимыхдлятрудовойдеятельностидетей,воспитание навыковорганизации 

своейработы,формированиеэлементарныхнавыковпланирования. 

3) Формированиетрудовогоусилия(привычкикдоступному дошкольнику 

напряжению физиче-

ских,умственныхинравственныхсилдлярешениятрудовойзадачи). 

При реализации данных задач воспитатель  ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на несколькихнаправлениях воспитательнойработы: 

- показатьдетям необходимостьпостоянноготрудавповседневной жиз-

ни,использовать еговозможностидлянравственноговоспитаниядошкольни-

ков; 

- воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и ста-

рания родителей,   воспитателя,   сверстников),   так   как   данная   черта   

непременно   сопряжена струдолюбием; 

- предоставлять детямсамостоятельностьввыполнениирабо-

ты,чтобыонипочувствовали ответственностьзасвоидействия; 
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- собственным примером  трудолюбия и занятости создавать удетей соответ-

ствующее настроение,формироватьстремлениек полезнойдеятельности; 

- связыватьразвитиетрудолюбиясформированиемобщественныхмотивовтруда, 

желаниемприноситьпользулюдям. 

 

Этико-эстетическоенаправлениевоспитания 

 

Ценности–культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственноечувство –уважение к человеку, к законам челове-

ческого общества. Культураотношенийявляетсяделомнестолько лич-

ным,сколькообщественным.Конкретные представления о культуре поведения  

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплениемнравствен-

ныхпредставлений. 

Можновыделитьосновныезадачиэтико-эстетическоговоспитания: 

1)формированиекультурыобщения, поведения,этическихпредставлений; 

2)воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии навнутренниймирчеловека; 

3)развитиепредпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания  

произведений искусства,явленийжизни,отношениймеждулюдьми; 

4)воспитаниелюбви кпрекрасному, уваженияктрадициямикультурерод-

нойстраны 

идругихнародов; 

5)развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности; 

6)формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Длятогочтобыформироватьу детейкультуру поведе-

ния,воспитательДООдолжен сосредоточитьсвоевниманиена несколькихоснов-

ныхнаправлениях воспитательнойработы: 
- учить детей уважительно относиться кокружающим людям, считаться сих-

делами,интересами, удобствами; 

- воспитыватькультуруобщенияребен-

ка,выражающуюсявобщительности,этикет вежливости, предупредительно-

сти, сдержанности,умениивести себявобщественныхместах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отче-

ству; 

- не перебиватьговорящихивыслушиватьдругих; 

- говорить четко,разборчиво, владетьголосом; 

- воспитывать культуру деятельности,  что подразумевает умение обращаться 

с   игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО;    

- умение   подготовиться к  предстоящей   деятельности,   четко   и  последова-

тельно выполнять и заканчивать ее, послезавершенияпривестивпорядокра-

бочееместо,аккуратноубратьвсезасобой;привести впорядоксвоюодежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного от-

ношения к  красоте.  Эстетическое  воспитание  через  обогащение  чувственного  

опыта  и  развитие эмоциональнойсферыличностивлияетнастановлениенравствен-

нойидуховнойсоставляющей внутреннегомира ребенка. 
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Направлениядеятельностивоспитателяпоэстетическому воспитаниюпредпо-

лагают следующее: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих 

детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных пред-

ставлений, воображения итворчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включе-

ние ихпроизведенийвжизньДОО; 

- организациювыставок,концертов,созданиеэстетическойразвивающей 

средыидр.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного 

слова на русскомиродномязыке; 

- реализация вариативностисодержания, форми методов работысдетьмипо 

разным направлениямэстетическоговоспитания. 

 

4.2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

 

Дошкольный корпус «Радуга» МКОУ «Гимназия №1 г. Майско-

го»расположенвцентральной части городаи  включаетвсебяобщеразвиваю-

щиегруппы. 

Главная цель образовательного процесса в образовательном учреждении: 

обеспечить условия обогащенного, многогранного развития и воспитания каждого 

ребенка в разных видах деятельности.  

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 

широкоиспользуетсякак самостоятельная форма работы с детьми и как эффектив-

ное средство иметод развития, воспитания и обучения в других организационных 

формах.  

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанни-

ков. Еесодержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, 

умений инавыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, 

инициативы,организаторских способностей. 

Приоритетным в воспитательном процессе дошкольного корпуса является 

нравственно-патриотическое и физическое воспитание. 

Воспитательно-образовательная работа по патриотическому воспитанию 

направлена на формирование у детей образа героя, защитника своего государства; 

на привитие любви к Отечеству, родному краю, родному городу, своему детскому 

саду, своей семье; на воспитание чувства гордости за историю становления страны 

и потребности защищать Родину. 

Процессознакомлениядетейссоциальнойдействительностьюсло-

жен,противоречивиноситкомплексныйхарактер:задачиразвитияинтеллекта,чувств,

нравственныхосновлично-

сти,решаютсявовзаимосвязи,иотделитьодниотдругихневозможно. Однако, сама по 

себе социальная действительность не является средствомвоспитания детей. Тако-

вым она становится в том случае, когда субъекты, объекты, фак-

ты,события,скоторымивстречаетсяребенок,доступны,понятны,личностнозначимыд

ля него. Поэтому важнойпедагогической задачей является анализ и отбор того со-

держанияиз социального окружения, которое несет в себе развивающий потенциал 

и может статьсредствомприобщения ребенкак социальномумиру. 
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В перечне особенностей организации воспитательного процесса в образова-

тельнойорганизации, осуществляющей образовательный процесс на уровне до-

школьногообразования,выступающихвкачествефакторов,признаков,характеристик, 

определяющих содержание основной образовательной программы воспита-

ния,отображаются: 

 региональныеитерриториальныеособенностисоциокультурногоокружения; 

 воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует 

учреждение,дифференцируемыепопризнакам:федеральные,региональные и 

т.д.;  

 воспитательно значимые проекты и программы, в которых учреждение 

намерено принятьучастие,дифференцируемыепо темжепризнакам; 

 ключевые элементы уклада дошкольного корпуса; 

 наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий воспи-

тательно значимойдеятельности,потенциальных«точекроста»; 

 существенные отличия учреждения от других образовательных организаций 

по признакупроблем-

ныхзон,дефицитов,барьеров,которыепреодолеваютсяблагодарярешениям,отс

утствующимили недостаточно выраженнымвмассовойпрактике; 

 особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными парт-

нерами учреждения; 

 особенностиучрежде-

ния,связанныесработойсдетьмисограниченнымивозможностямиздоровья,вто

м числесинвалидностью. 

 

4.2.3. Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлектива 

ссемьямивоспитанников впроцессе реализации 

Программывоспитания 

 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для развития ре-

бенка, работа с родителями/законными представителями детей дошкольного воз-

раста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъек-

тов социокультурного окружения учреждения. Ценностное единство и готовность 

к сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляет основу 

уклада ДОУ.  

Основные формы и содержание взаимодействия с родителями: 

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению 

контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка.  

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого-педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 

консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 

консультации-презентации в родительских группах в мессенджерах и социальных 

сетях.  

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате 

у родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспи-

тания детей.  
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4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практиче-

ские задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в кон-

кретную ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют ре-

флексии и самооценке родителей по поводу проведённой деятельности.  

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной 

темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение 

вопроса.  

6. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма со-

трудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит через мессенджеры 

WhatsApp.  

Такая форма общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, попол-

нить педагогические знания, обсудить и проиграть проблемы, придавая им интер-

активное общение.  

7. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся сов-

местные с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело 

всех участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отно-

шения родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей.  

8. Наглядная информация, размещенная на официальном сайте, в группе детского 

сада и на информационных стендах для родителей (законных представителей) хо-

рошо зарекомендовала себя как форма педагогического просвещения родителей 

(законных представителей) детей. Здесь помещаются краткие тексты на педагоги-

ческие темы, консультации, ответы на вопросы родителей, фотографии, отражаю-

щие жизнь детей в детском саду и в семье, детские работы, списки рекомендуемой 

детской и педагогической литературы, нормативно правовые документы Россий-

ского законодательства, правоустанавливающие документы и распорядительные 

акты. Наглядная информация для родителей воспитанников должна освещать сле-

дующие вопросы: воспитание детей в труде, в игре, средствами художественной 

литературы; роль примера родителей, семейных традиций, семейных взаимоотно-

шений; знакомство детей с окружающей жизнью, воспитание патриотических 

чувств и др.  

8. Дни открытых дверей. Проведение Дней открытых дверей дает возможность ро-

дителям «прожить» день в детском саду, ощутить атмосферу детской жизни, свои-

ми глазами увидеть работу педагогов, их общение с воспитанниками.  

9. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия роди-

тельской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, 

воспитания, оздоровления и развития детей.  

10. Управляющий Совет родителей. Постоянный коллегиальный орган обществен-

ного управления ДОУ, позволяет родителям высказывать свое мнение по вопросам 

управления детским садом.  

 

4.2.4. Взаимодействие с социальными партнерами 

 
Социальный партнер Результаты сотрудничества 

МКОУ «Гимназия № 1 г. 

Майского» 

В течение учебного года дети имеют возможность познакомить-

ся со школой и будущим учителем, Что способствует снижению 

уровня дезадаптации. 

Совместные родительские собрания детского сада и школы. 

Диагностика подготовительных к школе групп (разработка ре-

комендаций для воспитателей и родителей). 
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Взаимопосещения уроков и занятий, экскурсии, совместные 

праздники и развлечения. 

Детская библиотека Совместные мероприятия с детьми. Тематические занятия. 

Пожарная часть Проведение занятий с детьми по противопожарной безопасно-

сти. 

Детская поликлиника Деспансеризация детей специалистами детской поликлиники. 

Консультации со специалистами. Своевременное выявление от-

клонений в состоянии здоровья ребенка. 

ДЮСШ Проведение совместных спортивных мероприятий. 

Детская музыкальная школа Выступление воспитанников музыкальной школы.  Совместные 

тематические мероприятия. 

ГИБДД Тематические беседы, открытые мероприятия и акции. 

 

4.3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

4.3.1.ОбщиетребованиякусловиямреализацииПрограммывоспитания 

 

Программа воспитания реализуетсячерезформированиесоциокультурного 

воспитательногопространства при соблюдении условий создания уклада, отража-

ющего готовностьвсехучастниковобразовательногопроцессаруководствовать-

сяединымипринципами ирегулярновоспроизводитьнаиболееценные длянеевоспи-

тательнозначимыевидысовместной деятельности. Уклад направлен на сохранение 

преемственности принципов воспитания суровнядошкольногообразованиянауро-

веньначальногообщегообразования: 

1) Обеспечениеличностноразвивающейпредметно-пространственнойсреды,в 

томчисле современное  материально-техническое   обеспечение,  методиче-

ские  материалы  и  средства обучения. 

2) Наличиепрофессиональных кадров иготовностьпедагогическогоколлекти-

вакдостижению целевыхориентировПрограммывоспитания. 

3) Взаимодействиесродителямиповопросамвоспитания. 

4) Учетиндивидуальных особенностейдетейдошкольноговозраста,винтересах 

которых реализуетсяПрограммавоспита-

ния(возрастных,физических,психологических,национальныхи пр.). 

Условия реализацииПрограммывоспитания(кадровые,материально-

технические, психолого-педагогические,нормативные, организационно-

методическиеидр.)необходимо интегрироватьссоответствующимипунктамиоргани-

зационногоразделаООПДО. 

Уклад задаетиудерживаетценности воспитания–какинвариантные,такисвои соб-

ственные,–длявсехучастниковобразовательных отношений:руководителейДОО, 

воспитателейиспециалистов, вспомогательногоперсона-

ла,воспитанников,родителей(законных представите-

лей),субъектовсоциокультурногоокруженияДОО. 

Укладопределяетсяобщественнымдогово-

ром,устанавливаетправилажизнииотношений вДОО,нормыитрадиции, психологи-

ческийклимат(атмосферу),безопасность,характер воспитательных процессов, спо-

собы взаимодействия между  детьми и педагогами, педагогами и  родителями,  

детьми  друг  с  другом.  Уклад  включает  в  себя  сетевое   информационное про-

странствоинормыобщенияучастниковобразовательныхотношенийв социальныхсе-

тях. 
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Укладучитываетспецифику иконкретныеформыорганизациираспорядкадневно-

го, недельного, месячного, годовогоциклажизниДОО. 

Дляреализации Программы воспитанияукладдолжен целенаправленнопроекти-

роваться командойДООибытьпринятвсемиучастникамиобразовательныхотноше-

ний. 
 

 

Процесс проектированияукладаДОО включаетследующиешаги 

 
№п/п Шаг Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности ДОО. 

Устав ДОО, локальные акты, прави-

ла поведения для детей и взрослых, 

внутренняя символика. 

2 Отразить сформулированное 

ценностно-смысловое наполнение 

во всех форматах жизнедеятельности 

ДОО: 

– специфику организации видов деятельности; 

– обустройство развивающей 

предметно-пространственной среды; 

– организацию режима дня; 

разработку традиций и ритуалов ДОО; 

– праздники и мероприятия. 

ООП ДО и Программа воспитания. 

3 Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных отношений укла-

да ДОО. 

Требования к кадровому составу 

и профессиональной подготовке со-

трудников. Взаимодействие ДОО с 

семьями воспитанников. 

Социальное партнерство ДОО с со-

циальным окружением. 

Договоры и локальные нормативные 

акты. 

 

Укладиребенок определяютособенностивоспитывающейсре-

ды.Воспитывающаясреда раскрывает  заданные  укладом  ценностно-смысловые   

ориентиры.  Воспитывающая  среда – этосодержательнаяидинамическаяхаракте-

ристикауклада,которая определяетего особенности, степеньего вариативности 

иуникальности. 

Воспитывающаясредастроитсяпотрем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствую-

щую воспитаниюнеобходимыхкачеств; 

 «отсовместнойдеятельности ребенкаи взрослого»,в ходекоторойформируют-

ся нравственные,гражданские,эстетические ииные качестваребенкавходес-

пециально организованногопедагогическоговзаимодействияребенкаи взрос-

лого,обеспечивающего достижениепоставленных воспитательныхцелей; 

 «отребен-

ка»,которыйсамостоятельнодействует,творит,получаетопытдеятельности, в 

особенности–игровой. 

 

4.3.2. Взаимодействиявзрослогосдетьми. СобытияДОУ 
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Событие - этоформасовместной деятельностиребенкаи взрослого,в которой 

активность взрослогоприводиткприобретениюребенкомсобственногоопытапережи-

ваниятой или иной ценности.Для  того чтобы статьзначимой,каждая  ценностьвос-

питаниядолжнабытьпонята, раскрыта  и принята  ребенком совместно  сдругими 

людьми в значимой для  него общности. Этот процесс происходитстихий-

но,нодлятого,чтобы вестивоспитательнуюработу,ондолжен бытьнаправленвзрос-

лым. 

Воспитательное событие - это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. Вкаждомвоспитательномсобытии педагогпродумывает смысл реальных 

ивозможных действий детейисмыслсвоихдействийвконтекстезадачвоспита-

ния.Событиемможетбытьнетолько организованноемероприя-

тие,ноиспонтанновозникшаяситуация,илюбойрежимныймомент, традицииутрен-

ней встречидетей,индивидуальнаябеседа,общие дела,совместно реализуемые про-

екты ипр. Планируемыеиподготовленные педагогомвоспитательныесобытияпроек-

тируются в соответствии скалендарным планом воспитательнойработыДОО, груп-

пы,ситуациейразвития конкретногоребенка. 

ПроектированиесобытийвДООвозможновследующихформах: 

Акции-этосоциальнозначимое,комплексноемероприятие, действиедля до-

стижениякакой-либообщейцели(экологическая,патриотическая, социальная) При-

емы(моделирование,квесты,игра,ситуацииидр.). 

Событияэтнокультурной исоциальнойнаправленности-важноеявление, круп-

ныйфакт,происшедшийвобщественной жизни.Входятсобытиякак микросоциума, 

такимикросоциумаокружающегоребенка.Этисобытиянеобходимо выстраивать  в 

контексте событийной общности нескольких поколений воспитывающих взрос-

лых(семейныегостиные,досуги,экскурсии,чтения,др.). Собы-

тия,должныбытьоткрытыдлянесколькихпоколенийсемейвоспитанников, а также-

могутпроводитьсявместесинститутамикультурыиискусства. 

Мероприятия-этосовокупность действий,нацеленныхнавыполнение единой-

задачи(круггодовыхпраздников,форматыпраздников имероприятий, связанных со 

знаменательнымисобытиями:  концерт, квест, проект, событие, мастерил-

ки,соревнования, выставка(перфоманс),спектакль,викторина, фести-

валь,ярмарка,чаепитие,конкурсы,выставкиидр.). 

Дела -приобщениедетейксоциокультурным нормам,традициямсемьи, обще-

ства,государства(проекты,традиционные дела,мастер-классы, работав лаборатори-

ях,центрахэкспериментирования,коллекционирование, мастерская, заня-

тие,беседы,разговоры,загадки). 

Развлечение-деятельностьрадиудовольствия,проведениедосуга.Различные 

видыискусствамогутбытьспособомпроведениядосуга (посиделки, клубы, гости-

ные,досуги,игра). 

Проектированиесобытийпозволяетпостроитьцелостныйгодовойцикл методи-

ческойработынаосноветрадиционныхценностейроссийскогообщества.Это помо-

жеткаждомупедагогусоздатьтематическийтворческийпроектвсвоейгруппеи спро-

ектироватьработусгруппойвцелом,сподгруппамидетей,с каждымребенком. 

 

 

4.3.3. Организацияпредметно-пространственнойсреды 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B3
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Развивающаяпредметно-пространственнаясреда(далее–

РППС)построенавУчреждении сучетомтребова-

нийФГОСДО,содержаниемООПДОУчреждения, отражаетфедеральную, регио-

нальнуюспецифику,атакжеспецификуобразовательныхотношений ивключает: 
- оформлениепомещений; 

- наполнение оборудованием; 

- наборами игр и игрушек.  

РППС Учрежденияотражаетценности,на которыхпостроенаПрограммавоспи-

тания, способствуетих принятию и раскрытию ребенком. 

Средавключаетзнакии символыгосударства,региона,городаиорганизации. 

Среда отражаетрегиональные, этнографические, конфессиональные идругие 

особенности социокультурныхусловий,в которых находитсяорганизация. 

Средадолжнабытьэкологичной,природосообразной ибезопасной. 

Средаобеспечивает ребенку  возможность общения, игры и совместной дея-

тельности. Отражаетценностьсемьи, людей разныхпоколений,радостьобщения 

ссемьей. 

Среда обеспечиваетребенкувозможностьпознавательногоразвития, экспери-

ментирования, освоенияновыхтехнологий,раскрываеткрасоту зна-

ний,необходимостьнаучногопознания, формирует научную картинумира. 

Средаобеспечиваетребенку возможностьпосильноготруда,а такжеотражает-

ценности труда в жизни человека и государства(портреты членовсемейвоспитан-

ников, героевтруда, представителейпрофес-

сийипр.)Результатытрударебенкамогутбытьотраженыисохранены всреде. 

Средаобеспечиваетребенку возможностидляукрепленияздоро-

вья,раскрываетсмысл здорового образажизни, физической культурыиспорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностямирегиональной культурнойтради-

ции.ВсясредаУчреждения  гармонична и эстетическипривлекательна. 

Привыборематериалови игрушекдляРППСколлектив Учреждения ориенти-

ровалсяна продукциюотечественныхи территориальныхпроизводителей. Игрушки, 

материалы и оборудованиесоответствуютвозрастным задачамвоспитаниядетейран-

негоидошкольного возраста. 

Оформлениеинтерьерапомещенийдошкольногоучреждения(холла,групповых 

помещений,лестничномпролётеит.п.)периодическиобновляются: 

- размещение настенахДОУрегулярносменяемыхэкспозиций:творческих работ 

детей и родителей, позволяет реализовать  свой творческий потенциал, а 

также знакомитихсработамидругдруга;фотоотчетыобинтересных событиях, 

происходящихв  ДОУ(событиях,интересныхэкскурсиях,встречахс  интерес-

ными людьмиит.п.)размещаютсянаобщесадовскихигрупповыхстендах; 

- озеленение территории,разбивкаклумб,оборудование игровыхплощадок, до-

ступныхиприспособленных длядетейразныхвозрастныхгрупп,позволяет раз-

делитьсвободноепространствоДОУна зоныактивногоиспокойногоотдыха; 

- благоустройствогрупповыхпомещенийосуществляетсяпотворческимпроектам 

воспитателя и родителей воспитанников, при этом педагоги имеют возмож-

ность проявитьсвоютворческуюинициати-

ву,привлечьродителейкактивномуучастиюв оформленииразвивающей-

средыдлясвоихдетей; 
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- событийныйдизайнккаждомупраздникуилизнаменательномумероприя-

тиювДОУ 

- оформляетсяпространствогрупповыхпомещений,холла; 

- регулярнаяорганизацияи проведениеконкурсовтворческихпроектовпо благо-

устройству различных участков территории, разбивка газонов, сооружение 

альпийскихго-

рок,декоративноеоформлениеотведенныхдлядетскихпроектовмест, уборка-

территории. 

 

 

 

4.3.4. Кадровоеобеспечениевоспитательногопроцесса 

 

Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, 

умение руководить процессом также оказывают большое влияние на его ход и ре-

зультаты. Процесс воспитания имеет двусторонний характер. Его течение необыч-

но тем, что идет в двух направлениях:  от  воспитателя  к  воспитаннику  и  от  

воспитанника к  воспитателю.  Управление процессом  строится  главным  образом  

на  обратных  связях,  т.  е.  на той  информации,   которая поступает от воспитан-

ников. Чем больше ее в распоряжении воспитателя, тем целесообразнее воспита-

тельное воздействие. 

Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического 

процесса представлено взаимосвязанной системой таких педагогических действий, 

как: 

- постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности; 

- создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдель-

ными воспитанниками; 

- применение отобранных методов, средств и приемов осуществления педаго-

гического процесса; 

- обеспечение  взаимодействия  субъектов  педагогического  процесса  и  со-

здание  условий для  его эффективного протекания; 

- использование необходимых приемов стимулирования активности обучаю-

щихся; 

- установление обратной связи и своевременная корректировка хода педагоги-

ческого процесса. 

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее це-

лях. Она не имеет конкретного предметного результата, который можно было бы 

воспринимать с помощью органов чувств, поскольку направлена на обеспечение 

эффективности других видов деятельности (учебной, трудовой). Содержание, 

формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда подчинены тому  

или  иному  виду  деятельности  детей.  О  ее эффективности  можно  судить  и  по  

таким критериям,  как   уровень  развития  коллектива,   обученность  и  воспитан-

ность  обучающихся, характер сложившихся взаимоотношений, сплоченность 

группы дошкольников. Однако основной продукт воспитательной деятельности 

всегда носит психологический характер. 

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия явля-

ется взаимосвязь всех  педагогов  ДОУ  направленная  на  развитие  личности  ре-
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бенка, социального  становления, гармонизацию взаимоотношений детей с окру-

жающим социумом, природой, самим собой. 

При организации воспитательных отношений используется  потенциал как 

основной, так и дополнительных образовательных программ и включение обуча-

ющихся в разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным осо-

бенностям, деятельность, направленную на: 

- формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с обще-

принятыми нравственными нормами; 

- приобщение к системе культурных ценностей; 

- готовности к осознанному выбору профессии; 

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к приро-

де, людям, собственному здоровью; 

- эстетическое отношение к окружающему миру; 

- потребности  самовыражения  в  творческой  деятельности,  организацион-

ной  культуры,  активной жизненной позиции. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию ком-

плекса организационных и психолого-педагогических задач, решаемых   педагогом 

с целью обеспечения оптимального развития личности ребенка. 

Методическая детализация реализации  воспитательной  деятельности  педа-

гога осуществляется  в процессе ее проектирования и организации. 

Воспитатель обеспечивает условия для воспитательного процесса: 

- создание атмосферы эмоционального комфорта, условий для самовыражения 

и саморазвития; 

- обеспечение познавательного, речевого,  социально-коммуникативного,    

художественно-эстетического и физического развития; 

- воспитание гражданственности, уважения к правам и свободам человека, 

любви к окружающей природе, Родине, семье; 

- взаимодействие со всеми участниками образовательных отношений с  целью 

обеспечения полноценного развития воспитанников; 

- воспитание эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, 

готовности к проявлению гуманного отношения; 

- развитие познавательной активности, любознательности, стремления  к  са-

мостоятельному познанию и размышлению, развитию умственных способ-

ностей и речи; 

- развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и лич-

ностных качеств; 

- пробуждение творческой активности детей, стимулирование воображения, 

желания включаться в творческую деятельность; 

- создание современной развивающей предметно-пространственной среды, 

комфортной как для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся детей, 

их родителей (законных представителей) и педагогического коллектива; 

- формирование предпосылок учебной деятельности, 

- обеспечивает диагностику в рамках Программы воспитания. ведет наблюде-

ние за социально-эмоциональным развитием детей. 

Инструктор по физической культуре: 

- воспитание здорового образа жизни, интереса к занятиям физической куль-

турой и спортом, 
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- определяет уровень физической подготовленности, выявляет возможные 

нарушения в осанке, стопе. 

Музыкальный руководитель: 

- воспитывает интерес к музыке и музыкальным видам деятельности; 

- исследует уровень музыкальных способностей воспитанников. 

Учитель-логопед тщательно исследует нарушенные речевые функции, выявляет 

причины и механизмы нарушения речи, особенности проявления того или иного 

нарушения, состояние психомоторных функций  

- охрана жизни, укрепление физического и психического здоровья воспитан-

ников, формирование основ двигательной и гигиенической культуры; 

- осуществление  необходимой  коррекции  недостатков  в  физическом  и  

(или)  психическом развитии детей: 

 практическое усвоение лексических и грамматических средств языка; 

 формирование   правильного   произношения   (воспитание   артикуля-

ционных   навыков, звукопроизношения, слоговой структуры и фоне-

матического восприятия); 

 коррекция речевого дыхания; 

 подготовка к обучению грамоте; 

 развитие навыков связной речи; 

 расширение   и   систематизация   знаний   и   представлений   детей   

об   окружающей действительности; 

 развитие высших психических функций (внимания, памяти, логическо-

го мышления); 

 развитие мелкой моторики руки; 

- коррекция эмоционально-волевой сферы. 

 

 

4.3.5. Нормативно-методическоеобеспечениереализации 

Программывоспитания 

 

Нормативно-

методическоеобеспечениереализацииПрограммывоспитанияпредставляет собой 

Перечень локальныхправовых документовДОУ, вкоторые вносятсяизмененияпо-

слепринятияРабочей программы воспитания): 

- Основная общеобразовательная программадошкольного образования; 

- Программаразвития; 

- Рабочая программавоспитания; 

- Календарный планвоспитательнойработы научебный год; 

- Планработы научебный год; 

- Рабочиепрограммывоспитанияпедагогов-

групп,какчастьосновнойобразовательнойпрограммы (далее – ООПДО); 

- Должностныеинструкцииспециалистов, отвечающих заорганизацию воспи-

тательной деятельностив ДОУ. 

 

4.3.6. Особыетребованиякусловиям, обеспечивающимдостижение планируе-

мыхличностных результатоввработесособымикатегориямидетей 
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Инклюзия(дословно -«включение») - этоготовность образовательнойсисте-

мыпринять любогоребенканезависимоотегоиндивидуальных особенно-

стей(психофизиологических, социаль-

ных,психологических,этнокультурных,национальных,религиозных 

идр.)иобеспечить емуоптимальную социальную ситуацию развития.  

Инклюзияявляетсяценностной основойукладаДООи основаниемдля проекти-

рования воспитывающихсред,деятельностейисобытий. 

Науровнеуклада:ДООинклюзивное образование - этонормадлявоспитания, 

реализующаятакиесоциокультурные ценности,какзабота, приня-

тие,взаимоуважение, взаимопомощь,совместность,сопричастность, социаль-

наяответственность.Этиценностидолжны разделяться всемиучастникамиобразова-

тельныхотношенийвДОО. 

Науровневоспитывающихсред:ППСстроитсякакмаксимальнодоступнаядлядетей 

сОВЗ;событийнаявоспитывающаясредаДООобеспечиваетвозможностьвключенияк

аждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная вос-

питывающая среда обеспечиваетвозможностьдемонстрацииуникальностидостиже-

нийкаждогоребенка. 

Науровнеобщно-

сти:формируютсяусловияосвоениясоциальныхролей,ответственности исамостоя-

тельности,сопричастностикреализациицелей исмысловсообщества, приобретается 

опытразвития отношениймежду деть-

ми,родителями,воспитателями.Детскаяидетско-взрослая общность в инклюзивном 

образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения исотрудниче-

ствавсовместнойдеятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной дея-

тельности вразновозрастныхгруппах,вмалых группахдетей,вдетско-

родительскихгруппах обеспечивает условияосвоениядоступныхнавы-

ков,формируетопытработывкоманде,развиваетактивность иответственность каж-

догоребенкав социальной ситуацииегоразвития. 

Науровнесобы-

тий:проектированиепедагогамиритмовжизни,праздниковиобщихдел сучетомспе-

цификисоциальнойикультурнойситуацииразвития каждогоребенкаобеспечивает 

возможность участия каждого в  жизни и событиях группы, формирует личност-

ный  опыт, развиваетсамооценкуи  уверенность  ребенкавсвоихсилах. Событий-

наяорганизациядолжна обеспечить  переживаниеребенкомопыта  самостоятельно-

сти, счастья  и свободыв коллективе детейивзрослых. 

ОсновнымиусловиямиреализацииПрограммы воспитания вдошкольных образова-

тельных организациях,реализующихинклюзивноеобразование, являются: 

1) полноценное  проживание  ребенком  всех   этапов  детства  (младенческого,  

раннего идошкольноговозраста),обогащение(амплификация)детскогоразвития; 

2) построение   воспитательной деятельности  с   учетом  индивидуальных осо-

бенностей каждогоребенка,при которомсамребенокстановитсяактивнымсубъек-

томвоспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полно-

ценным участником(субъектом)образовательныхотношений; 

4) формированиеиподдержка инициативыдетейвразличныхвидахдетскойдея-

тельности; 
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5) активное привлечениеближайшегосоциальногоокруженияквоспитанию ре-

бенка.  

ЗадачамивоспитаниядетейсОВЗвусловияхдошкольнойобразовательнойор-

ганизации являются: 

1)формирование общейкультурыличностидетей,развитие ихсоциаль-

ных,нравственных, эстетических,  интеллектуальных,  физических  качеств,  ини-

циативности,  самостоятельности иответственности; 

2)формированиедоброжелательногоотношениякдетямсОВЗиихсемьямсосторон

ы всехучастниковобразовательныхотношений; 

3)обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенно-

стями вразвитиии содействиеповышению уровняпедагогической компетентности-

родителей; 

4)обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружа-

ющими вцеляхихуспешной адаптациииинтеграциивобщество; 

5)расширение у детей с различными нарушениями развития знаний ипредстав-

лений обокружающеммире; 

6)взаимодействиессемьейдляобеспеченияполноценногоразвитиядетейсОВЗ; 

7)охрана и укрепление   физического  и психического  здоровья детей, в том 

числе ихэмоциональногоблагополучия;  

8) объединениеобученияивоспитаниявцелостныйобразовательныйпроцесс-

наоснове духовно-нравственныхисоциокультурныхценностейипринятых вобще-

ствеправили норм поведениявинтересахчеловека, семьи, общества. 
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4.3.7. Календарныйпланвоспитательнойработы 

 
Направления 

воспитания 

Мероприятия  

се
н

т
я

б
р

ь
 

о
к

т
я

б
р

ь
 

н
о
я

б
р

ь
 

д
ек

а
б
р

ь
 

я
н

в
а
р

ь
 

ф
ев

р
а
л

ь
 

м
а
р

т
 

а
п

р
ел

ь
 

м
а
й

 

и
ю

н
ь

 

и
ю

л
ь

 

а
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г
у
ст

 

Патриотическое  

«Я и моя Роди-

на» 

День знаний +            

День республики +            

День дошкольного 

работника 

+            

День народного 

единства   

  +          

День Российского 

флага 

           + 

День защитника 

Отечества  

     +       

День города          +    

Проект «Георгиев-

ская ленточка» 

        +    

День Победы         +    

 День пожилого че-

ловека Акция «Ба-

бушки НА радость» 

 +           

День Космонавтики         +     

Социальное  

«Я, моя семья и 

друзья» 

Проект «Моя се-

мья» 

          +  

День семьи, любви 

и верности 

          +  

Проект «без друзей 

меня чуть-чуть, а с 

друзьями много» 

 +      +  +   

Вставки «Мы вме-

сте с папой», «Мы 

вместе с мамой» 

   +  + +      

Фотоколлажи «Мой 

папа самый - са-

мый», «Моя мама 

самая-самая» 

     + +      

Развлечение «Дет-

ство – это я и ты» 

         +   

Проект «Прекрас-

ных профессий на 

свете не счесть, и в 

каждой профессии 

слава и честь» 

     +       

День дружбы 

«Дружба – главное 

  +          
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чудо» 

Проект «Давайте 

делать добрые де-

ла» 

 +           

Познавательное 

«Хочу все 

знать» 

Проект «Чем изме-

рить время» 

  +          

Проект «Такая раз-

ная вода» 

      +      

Проект «Магнетизм 

и электричество» 

    +        

Проект «Финансо-

вая грамотность» 

 +    +   +    

Викторина «Наука 

в жизни людей» 

  +          

Физическое и 

оздоровительное  

«Я и мое здоро-

вье» 

«Папа, мама, я – 

спортивная семья» 

     +       

Квест «О, спорт, - 

ты мир»  

      +      

Спортивный празд-

ник «Богатырская 

наша сила» 

  +       +   

Трудовое 

«Я люблю тру-

диться» 

Проект «Трудиться 

всегда пригодится» 

        +    

Проекты «Трудо-

вые династии 

наших родителей» 

      +      

Встречи с интерес-

ными людьми 

     +       

Выставка поделок 

из овощей «Что нам 

осень подарила» 

 +           

Смотр-конкурс 

«Наш участок са-

мый чистый» 

       +     

Проект «Скучен 

день до вечера, ко-

ли делать нечего» 

 +           

Этико-

эстетическое  

«Я в мире пре-

красного» 

Дизайн-проект 

«Новогодняя сказка 

в группе» 

   +         

День Земли. Вы-

ставка рисунков 

«Дети о голубой 

планете» 

  +          

Фестиваль «Ах эта 

музыка» 

        +    

День театра. Про-

ект «Виват, театр» 

      +      

Развлечение «Вол-     +        
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шебное путеше-

ствие в страну хо-

роших манер» 

Викторина «В мире 

сказки» 

       +     

День славянской 

письменности и 

культуры 

        +    

День детской книги       +      

 

 

Основные понятия, используемые в Программе 

 

Воспитание - деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокуль-

турных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защит-

ников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к куль-

турному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде; 

Образовательная ситуация - точка пересечения образовательного процесса  

и педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответ-

ствуют свои программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или 

иной позиции. Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития.                            

Воспитательные события являются разновидностью образовательных ситу-

аций. 

Образовательная среда - социокультурное содержание образования, объединя-

ет в себе цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной соци-

окультурной ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. 

Потенциал образовательной среды для решения целей воспитания личности позво-

ляет говорить о воспитывающей среде.  

Общность - устойчивая система связей и отношений между людьми, имею-

щая единые ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. 

Общность - это качественная характеристика любого объединения людей, опреде-

ляющая степень их единства и совместности (детско-взрослая, детская, профессио-

нальная, профессионально-родительская).  

Портрет ребенка - это совокупность характеристик личностных результатов 

и достижений ребенка на определенном возрастном этапе. 

Социокультурные ценности - основные жизненные смыслы, определяющие 

отношение человека к окружающей действительности и детерминирующие основ-
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ные модели социального поведения, которыми руководствуется человек в повсе-

дневной жизни и деятельности. 

Субъектность - социальный, деятельно-преобразующий способ жизни чело-

века. Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как способ-

ность ребенка к инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных видах 

деятельности, как способность совершать нравственный поступок, размышлять о 

своих действиях и их последствиях. 

Уклад - общественный договор участников образовательных отношений, опи-

рающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельность  и социокультурный контекст. 

 

 

 

 

 

V.  КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Основная образовательная программа дошкольного образования МКОУ «Гимна-

зия № 1 г. Майского» разработана на основе федерального государственного образо-

вательного стандарта дошкольного образования.  С учётом примерной образова-

тельной программы дошкольного образования «Детство», под редакцией Т.И. Бабае-

вой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева. 

Дошкольный корпус «Радуга» - учреждение общеразвивающего вида. Дошколь-

ный корпус расположен по адресу: КБР,  г. Майский, ул. Энгельса 63/5 . Учреждение 

работает в режиме пятидневной рабочей недели с 12 часовым  пребыванием  детей. 

В образовательном учреждении функционирует 14 групп. Общее количество де-

тей – 350 человек. 

Программа ориентирована на детей в возрасте от 2-х месяцев до 7 лет, реализу-

ется в группах общеразвивающей направленности. 

Программа предполагает возможность начала освоения детьми содержания об-

разовательных областей на любом этапе ее реализации: 

- ранний возраст (до 3 лет) 

- младший дошкольный возраст (3-4 года) 

- средний дошкольный возраст (4-5 лет) 

- старший дошкольный возраст (5-6 лет) 

- ребенок на пороге школы (6-7 лет) 
Коллектив дошкольного корпуса осуществляет педагогическую деятельность, 

согласно режима работы учреждения, утвержденного учебного плана и расписания 

НОД в соответствии с требованиями Сан ПиН. 

Ведущие цели Программы - создание каждому ребенку в детском саду воз-

можность для развития способностей, широкого взаимодействия с миром, активного  
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практикованы в разных видах деятельности, творческой самореализации. Програм-

ма направлена на развитие самостоятельности, познавательной и коммуникативной 

активности, социальной уверенности и ценностных ориентаций, определяющих по-

ведение, деятельность и отношение ребенка к миру. Обеспечить условия обогащен-

ного, многогранного развития и воспитания каждого ребенка в разных видах дея-

тельности. 
Задачи реализации Программы: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

 обеспечение преемственности основных образовательных программ дошколь-

ного и начального общего образования; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возраст-

ными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способно-

стей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с са-

мим собой, другими детьми, взрослыми и миром. 

Программа учитывает индивидуальные потребности ребенка, связанные с его 

жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия полу-

чения им образования, индивидуальные потребности отдельных категорий детей, в 

том числе с ограниченными возможностями здоровья. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской,  продук-

тивной (изобразительная, конструктивная и др.), музыкальной, чтения. 

Отличительные особенности Программы: 

 направленность на развитие личности ребенка (воспитание свободного, уверенного в се-

бе человека, с активной жизненной позицией, стремящегося творчески подхо-

дить к решению различных жизненных ситуаций, имеющего свое мнение и 

умеющего отстаивать его); 

 патриотическая направленность (в Программе большое внимание уделяется воспита-

нию в детях патриотических чувств, любви к большой и малой Родине); 

 направленность на нравственное воспитание, поддержку традиционных ценностей (воспитание 

любви к родителям, уважения к старшим, заботливого отношения к малышам 

и пожилым людям); формирование традиционных гендерных представлений; 

воспитание у детей стремления в своих поступках следовать положительному 

примеру; 

 нацеленность на дальнейшее образование (развитие в детях познавательного интереса, 

стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему 

обучению в течение всей последующей жизни (в школе, институте и др.); 

 направленность на сохранение и укрепление здоровья детей (формирование у детей элемен-



208 
 

тарных представлений о здоровом образе жизни, воспитание полезных привы-

чек, в том числе привычки к здоровому питанию, потребности в двигательной 

активности); 

 направленность на учет индивидуальных особенностей ребенка (обеспечение эмоционального 

благополучия каждого ребенка, за счет учета индивидуальных особенностей 

детей как в вопросах организации жизнедеятельности (приближение режима 

дня к индивидуальным особенностям ребенка и пр.), так и в формах и спо-

собах взаимодействия с ребенком (проявление уважения к его индивидуально-

сти, чуткости к его эмоциональным состояниям, поддержка его чувства соб-

ственного достоинства 
Дошкольный корпус «Радуга» реализует Программу в группах общеразвива-

ющей направленности с приоритетным осуществлением деятельности по несколь-

ким направлениям развития воспитанников, таким как речевое, художественно-

эстетическое и физическое. Этому способствует использование образовательных 

проектов (комплексно-тематического планирования) и  программ дополнительного 

образования.  

Содержание образовательной деятельности включает в себя также дополни-

тельные занятия (в рамках части формируемой участниками образовательного про-

цесса), направленные на речевое, художественно-эстетическое и физическое разви-

тие детей. 

Программы кружков: «Буратино», «Художественная гимнастика», «Юный ху-

дожник», «Ручеек», «В мире танца».Направлены на всестороннее развитие личности 

в процессе индивидуального физического воспитания ребенка на формирование 

навыков самостоятельной творческой работы, исследовательской деятельности, 

формирует системное видение мира. Использование этих программ и технологий 

позволяет обеспечить максимальное погружение ребенка в активную речевую среду, 

повысить его двигательную активность, сформировать у детей привычку и поведен-

ческие навыки здорового образа жизни, скорректировать эмоциональный тонус, дает 

возможность формировать основные этапы учебной деятельности 

Одним из важных принципов реализации ООП ДО является вовлечение роди-

телей в образовательный процесс дошкольного учреждения. ДОУ осуществляет ко-

ординацию в воспитании и обучении детей совместно с родителями (законными 

представителями и другими членами семьи. 

В учреждении функционируют: 

- родительский комитет ДОУ; 

- общие родительские собрания учреждения; 

- групповые родительские собрания; 

- родители присутствуют на образовательных ситуациях, праздниках и развле-

чениях, спортивных мероприятиях; 

- оказывают поддержку в организации и проведении совместных проектов по 

физическому, познавательному и речевому развитию, проведении акций, ре-

жимных   моментов; 

- в учреждении организуется индивидуальная педагогическая помощь родите-
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лям воспитанников: консультации, посещение ребенка на дому и т.д. 

- организуются совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов 

и родителей: тематические вечера, досуги, развлечения, театральные поста-

новки; 

- в учреждении используются новые формы организации родителей, это: сов-

местные встречи в детско-родительском клубе «Семейный очаг», организация 

для родителей воспитанников деловых игр, семинаров-практикумов, тренин-

гов; 

- используются различные средства информации: тематические выставки, спе-

циальные стенды, дни открытых дверей. 

Для создания успешной работы с семьями воспитанников, педагогический 

коллектив корпуса стремится к созданию определенных условий: 

 взаимное доверие во взаимоотношениях между педагогами и родителями; 

 учет индивидуальности каждой семьи; 

 систематичность и последовательность в работе с родителями.
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