
 

Аннотация к рабочей программе курса физической культуры  

 для 1 класса 

 

Рабочая программа учебного курса физической культуры 1 класса 

составлена на основе Федерального Закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 №273 ФЗ, в соответствии с обновленными ФГОС 

НОО, на основе Федеральной программы по учебному предмету 

«Физическая культура», для образовательных организаций, реализующих 

программы начального общего образования, основной образовательной 

программы МКОУ «Гимназия №1 г. Майского», положения о рабочей 

программе педагога гимназии. 

Второй час на преподавание предмета «Физическая культура» был 

введен приказом Минобрнауки от 30 августа 2010 года №889. В приказе 

указано: «Второй час учебного предмета «Физическая культура» 

использовать на увеличение двигательной активности и развития физических 

качеств обучающихся, внедрение современных систем физического 

воспитания». 
 


