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1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Направленность программы: естественнонаучная 

Уровень программы: базовый. 

Вид программы: модифицированный. 

Программа реализуется в рамках проекта «Точка роста». 

Нормативно-правовые документы, на основе которых разработана 

ДООП: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации». 

2. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 г. и 

плана мероприятий по ее реализации, утвержденная распоряжением Правитель-

ства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р  

3. Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р «Об утвержде-

нии Стратегии развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года».  

4. Методические рекомендации по созданию и функционированию в об-

щеобразовательных организациях, расположенных в сельской местности и ма-

лых городах, центров образования естественнонаучной и технологической 

направленностей («Точка роста») (Утверждены распоряжением Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12 января 2021 г. № Р-6)  

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 г. №467 «Об утвер-

ждении Целевой модели развития региональной системы дополнительного обра-

зования детей». 

6. Письмо Министерства образования и науки РФ «О направлении инфор-

мации» от 18.11.2015 г. № 09-3242 «Методические рекомендации по про-

ектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуров-

невые программы)». 

7. Постановление от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных пра-

вил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» с измене-

ниями (в ред. Постановлений Главного государственного санитарного врача РФ 

от 24.03.2021 № 10, от 21.03.2022 N 9). 

8. Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 г. № 816 

«Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими обра-

зовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образова-

тельных технологий при реализации образовательных программ». 

9. Приказ Минобрнауки РФ от 09.11.2018 г. № 196 «Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразо-

вательным программам» с изменениями и дополнениями от 5 сентября 2019 г., 30 

сентября 2020 г. 

10. Письмо Минобрнауки РФ от 29.03.2016 г. № ВК-641/09 «Методические 

рекомендации по реализации адаптированных дополнительных общеобразова-

тельных программ, способствующих социально-психологической реабилитации, 
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профессиональному самоопределению детей с ограниченными возможностями 

здоровья, включая детей-инвалидов, с учётом их особых образовательных по-

требностей». 

11. Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 05.08.2020 г. № 391 

«Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой 

форме реализации образовательных программ». 

12. Закон Кабардино-Балкарской Республики от 24.04.2014 г. № 23-РЗ «Об 

образовании». 

13. Распоряжение Правительства КБР от 26.05.2020 г. №242-рп «Об утвер-

ждении Концепции внедрения модели персонифицированного дополнительного 

образования детей в КБР». 

14. Приказ Минпросвещения КБР от 06.08.2020 г. №22-01-05/7221 «Об 

утверждении Правил персонифицированного финансирования дополнительного 

образования детей в КБР». 

15. Методические рекомендации по разработке и реализации дополнитель-

ных общеобразовательных общеразвивающих программ (включая разноуровне-

вые и модульные), разработанные Региональным модельным центром Минпро-

свещения КБР от 2022 г. 

16. Устав МКОУ «Гимназия №1 г. Майского»; 

17. Учебный план МКОУ «Гимназия №1 г. Майского»; 

18. Локальные акты МКОУ «Гимназия №1 г. Майского». 

Актуальность программы «Юный медик» заключается в активном 

приобщении учащихся к познанию окружающего мира, выполнении работ 

исследовательского характера, проведение различных исследований, 

постановку эксперимента, работу с дополнительными источниками 

информации, в том числе электронными. Внедрение оборудования центра 

«Точка роста» позволяет качественно изменить процесс обучения биологии.  

Профильный комплект оборудования обеспечивает эффективное 

достижение образовательных результатов обучающимися по программам 

естественнонаучной направленности, возможность углублённого изучения 

физики, в том числе для формирования изобретательского, креативного, 

критического мышления, развития функциональной грамотности у обучающихся, 

в том числе естественнонаучной и математической. Эксперимент является 

источником знаний и критерием их истинности в науке. Концепция современного 

образования подразумевает, что в учебном эксперименте ведущую роль должен 

занять самостоятельный исследовательский ученический эксперимент.  

Цифровая лаборатория кардинальным образом изменяет методику и 

содержание экспериментальной деятельности.  

Новизна программы «Юный медик» заключается в наличии занима-

тельных опытов в содержании, в широком использовании практической дея-

тельности учащихся. Данная программа дополняет и расширяет знания уча-

щихся об окружающем мире, прививает интерес к естественнонаучной направ-
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ленности и позволяет использовать эти знания на практике. Предметно-

практическая и продуктивная деятельность учащихся способствует развитию 

навыков анализирующего наблюдения, активизации мыслительной деятельно-

сти и речи учащихся. Специфика занятий состоит в том, что они строятся на 

предметно-практической деятельности, которая является для учащихся необхо-

димым звеном целостного процесса духовного, нравственного и интеллекту-

ального развития. 

Углубленное изучение материала позволяет организовать процесс обу-

чения в игровой форме, что делает содержание программы доступным и позво-

ляет вовлечь в процесс. Разрабатывая творческие проекты, учащиеся учатся ра-

ботать в команде, планировать свою деятельность, ставить и решать поставлен-

ные задачи. 

Отличительной особенностью данной образовательной программы яв-

ляется направленность на формирование учебно-исследовательских навыков, 

различных способов деятельности учащихся в более широком объёме, что по-

ложительно отразится при изучении других предметов и расширению кругозо-

ра в целом, способствует формированию современного научного мировоззре-

ния, развитию интеллектуальных способностей и познавательных интересов. 

Программа помогает учащимся оценить свой творческий потенциал с точки 

зрения образовательной перспективы и способствует созданию положительной 

мотивации обучающихся к самообразованию. Программа позволяет на практи-

ке обеспечивать индивидуальные потребности учащихся, профильные интере-

сы детей. 

Педагогическая целесообразность программы обусловлена развитием 

познавательно-исследовательских способностей учащихся через практическую 

деятельность. Целый ряд специальных заданий на наблюдение, сравнение, до-

мысливание, фантазирование служит для достижения этой задачи. 

Программа спроектирована с учетом образовательных потребностей 

учащихся, родителей, социума. 

Адресат программы: учащиеся 12-15 лет. 

Срок реализации: 1 год, 34 часа. 

Режим занятий: 1 раз в неделю. Длительность занятий 45 минут.  

Наполняемость группы: 15-20 человек. 

Формы занятий:  

Формы занятий:  

- беседа; 

- объяснение материала; 

- семинар; 

- презентация; 

- защита и анализ творческих работ; 

- самостоятельная работа; 

- конкурс; 

- соревнование. 
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1.2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

Цель: овладение учащимися основными медицинскими понятиями и 

терминами, умение применять их на практике, формирование интереса к про-

фессиям, связанным с медициной и здорового образа жизни.  

Задачи:  

образовательные:  

- сформировать глубокие знания учащихся о поведении человека в экс-

тремальных условиях, оказания само и взаимопомощи в случае опасных ситуа-

ций возникающих в следствии различных обстоятельств; 

- обучить навыкам оказания первой доврачебной помощи; 

- научить обращать основное внимание на определение некоторых 

травм и болезней. 

развивающие:  

- развить творческую активность через индивидуальное раскрытие спо-

собностей каждого учащегося;  

- выявить способность каждого учащегося в области креативного мыш-

ления, развить внимательность и волю к достижению поставленных целей;  

- расширить анатомический и медицинский кругозор, обогатить лич-

ный жизненно - практический опыт учащихся; 

- сформировать потребности ответственного отношения к своему здо-

ровью, умению находить в дополнительной литературе интересные и необхо-

димые факты, связанные с сохранением и укреплением здоровья. 

- сформировать ключевые компетенции учащегося, необходимые для 

участия в соревнованиях и конкурсах различных направлений и уровней.  

воспитательные:  

- сформировать личностные качества: любознательность, инициатив-

ность, самостоятельность, ответственность;  

- сформировать умения обосновывать свою позицию, высказывать свое 

мнение, работать в команде, сотрудничать;  

- сформировать навыки анализа и критичной оценки получаемой ин-

формации;  

- воспитывать культуру общения. 

 

 

1.3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Учебный план 
№ 

п

/

п 

Тема 

Количество часов 

Формы контроля 
Теория Практика 

Общее 

кол-во 

1 

Оказание пер-

вой доврачеб-

ной помощи. 

5 7 12 

Презентация творческих работ, взаи-

мозачет, коллективная работа, кол-

лективный анализ работ, самоанализ. 
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2 

Первая помощь 

при острых 

заболеваниях и 

отравлениях. 

3 5 8 

Тематическая подборка задач раз-

личного уровня сложности с пред-

ставлением разных методов решения 

в виде текстового документа, презен-

тации, флэш-анимации, видеоролика. 

3 

 

Способы со-

хранения здо-

ровья. 
5 9 14 

Игра-испытание, коллективная рабо-

та, коллективный анализ работ, само-

анализ, дидактическая игра, тестиро-

вание, анкетирование, диагностиче-

ская методика. 

ИТОГО 13 21 34  

 

Содержание учебного плана программы 

1. Оказание первой доврачебной помощи при несчастных случаях 

(12 часов).  

Значение первой медицинской помощи. Значение само- и взаимопомощи.  

Содержание аптечки (на медицинском посту, дома, в автомобиле).  

Понятие о травматизме и травматическом шоке.  

Остановка кровотечения, обезболивание. Иммобилизация, согревание, 

бережная транспортировка. Донорство - проявление гуманности и патриотизма. 

Показания и противопоказания к переливанию крови. Опасность кровопотери. 

Способы временной и окончательной остановки кровотечения.  

Виды ран: резанные, колотые, ушибленные, рваные, укушенные.  

Значение повязок. Общие правила наложения повязок. Перевязочный 

материал. Правила использования подручных средств для наложения повязок.  

Виды и типы повязок.  

Опорно-двигательная система.  

Общее понятие закрытой травмы, классификация травм. Ушибы мягких 

тканей. Растяжение и разрывы связок, сухожилий и мышц. Вывих.  

Первая помощь при переломах костей, виды, признаки и возможные 

осложнения.  

Понятие об ожогах. Меры борьбы и профилактика. Первая помощь при 

ожогах, наложение стерильной повязки.  

Отморожения. Первая помощь и уход за пострадавшим. Оказание пер-

вой помощи при тепловом и солнечном ударе. Меры профилактики.  

Укусы насекомых, змей, клещей, животных. Меры профилактики. Рас-

познавание больных животных. Болезни, передающиеся через животных. В том 

числе Практические занятия: «Косыночные повязки на различные части тела», 

«Плащевидные повязки», «Бинтовые повязки: Циркулярная, спиральная, чере-

пашья, сходящая, расходящаяся», «Повязки на верхнюю конечность, на кисть, 
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локтевой сустав, плечо, плечевой сустав», «Техника временной остановки кро-

вотечения наложением давящей повязки, жгутов, закрутки и подручных 

средств».  

Раздел 2. Первая помощь при острых заболеваниях и отравлениях (8 

часов).  

Цели и задачи лекарственной терапии. Пути введения лекарственных 

веществ в организм человека. Их достоинства и недостатки.  

Понятие об аллергии.  

Неотложная помощь при обмороке, стенокардии, гипертоническом 

кризе, инфаркте миокарда. Факторы, способствующие заболеваниям сердечно-

сосудистой системы.  

Краткий анатомо-физиологический обзор органов пищеварения.  

Классификация острых отравлений. Общие признаки, оказания помо-

щи.  

Съедобные и ядовитые грибы, способы распознавания. Первая помощь 

при отравлении.  

Правила поведения на природе, способы выживания.  

В том числе Практические занятия: «Понятие о лечебном питании», 

«Оказание помощи при икоте», «Наблюдение за дыханием, измерение темпера-

туры тела», «Измерение пульса и артериального давления».  

Раздел 3. Способы сохранения здоровья. - 14 часов.  

Лекарственные травы. Применение лекарственных растений в качестве 

источника витаминов. Правила хранения и потребления лекарственных расте-

ний в домашних условиях.  

Изучение видов ядовитых растений: белена черная, дурман обыкновен-

ный, мак снотворный, бузина, клещевина, болиголов крапчатый, лютик ядови-

тый, красавка белладонна, донник лекарственный и др.  

Лекарственные растения на приусадебных участках. Овощные и пло-

дово - ягодные культуры - лекарственные растения и источники витаминов. 

Способы применения овощных культур в качестве лекарственных растений.  

Приготовление настоек, мазей, отваров. Блюда из растительного сырья.  

В том числе Практические занятия:  

Экологический фитодизайн интерьера является и дизайнерским интерь-

ером и профилактическим, оздоравливающим методом.  

 Волшебная сила ароматов. Познакомиться с нетрадиционными метода-

ми лечения запахами растений.  

Культура пользования химическими средствами.  

Здоровье и факторы, формирующие его.  

Врожденные и приобретенные заболевания. 
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«Болезни цивилизации». 

 

1.4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Результаты педагогической деятельности определяются степенью разви-

тия самостоятельности при решении задач, воспитанием устойчивого интереса 

к творческой деятельности, доброжелательностью, уважительным отношением 

друг к другу. 

К концу обучения по программе учащимися будут достигнуты следую-

щие результаты: 

образовательные:  

- сформированы глубокие знания учащихся о поведении человека в экс-

тремальных условиях, оказания само и взаимопомощи в случае опасных ситуа-

ций возникающих в следствии различных обстоятельств; 

- обучены навыкам оказания первой доврачебной помощи; 

- научены обращать основное внимание на определение некоторых травм 

и болезней. 

развивающие:  

- развита творческая активность через индивидуальное раскрытие способ-

ностей каждого учащегося;  

- выявлена способность каждого учащегося в области креативного мыш-

ления, развить внимательность и волю к достижению поставленных целей;  

- расширен анатомический и медицинский кругозор, обогащен личный 

жизненно - практический опыт учащихся; 

- сформированы потребности ответственного отношения к своему здоро-

вью, умению находить в дополнительной литературе интересные и необходи-

мые факты, связанные с сохранением и укреплением здоровья. 

- сформированы ключевые компетенции учащегося, необходимые для 

участия в соревнованиях и конкурсах различных направлений и уровней.  

воспитательные:  

- сформированы личностные качества: любознательность, инициатив-

ность, самостоятельность, ответственность;  

- сформированы умения обосновывать свою позицию, высказывать свое 

мнение, работать в команде, сотрудничать;  

- сформированы навыки анализа и критичной оценки получаемой инфор-

мации;  

- воспитана культура общения. 
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2. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО- ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ  

2.1. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

2.2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Занятия проводятся в оборудованном кабинете в соответствии с санитар-

но-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организа-

ции режима работы образовательных организаций дополнительного образова-

ния учащихся. 

 

Кадровое обеспечение 

 Программа реализуется одним педагогом. Минимальные требования к 

образованию: среднее профессиональное образование по подготовке специали-

стов среднего звена без предъявления к уровню квалификации. 

 

Материально-техническое обеспечение 

Основными средствами обучения при изучении курса являются: 

1. Стол для весов. 

2. Многофункциональное устройство. 

3. Мультимедийный проектор. 

4. Проекционный экран. 

5. Интерактивная панель с мобильной стойкой. 

6. Лазерная указка. 

7. Цифровой микроскоп. 

8. Микроскоп световой. 

9. Микроскоп стереоскопический (бинокуляр). 

10. Анатомическая модель глаза. 

11. Фотоаппарат. Видеокамера. 

12. Комплект химических реактивов. 

13. Набор для проведения экспериментов по микробиологии.  

14. Набор посуды и принадлежностей для проведения демонстрационных 

опытов. 

15. Весы аналитические электронные. 

16. Аптечка универсальная для оказания первой медицинской помощи. 

17. Цифровая лаборатория по физиологии. 

18. Весы технические с разновесами. 

19. Центрифуга лабораторная. 

20. Весы лабораторные электронные. 

21. Гигрометр. 

Срок реализа-

ции программы 

Дата нача-

ла обучения 

Дата оконча-

ния обучения 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных ча-

сов 

Режим занятий 

1 год 1 сентября 25 мая 34 34 
1 раз в неделю по 1 

часу  
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Наглядность преподавания биологии и создание условий наилучшего по-

нимания учащимися физической сущности изучаемого материала возможно че-

рез применение демонстрационного эксперимента. 

 

Учебно – методическое и информационное обеспечение 

Для изучения теоретического материала используются: 

- информационные ресурсы 

- наглядные пособия; 

- презентации по отдельным темам; 

- демонстрационные работы. 

Для практикума используются: 

- файлы-заготовки (тексты, рисунки), необходимые для выполнения работ 

компьютерного практикума; 

- текстовые файлы с дидактическими материалами; 

- карточки с индивидуальными заданиями. 

 

Формы аттестации/контроля 

Формы контроля: контрольное занятие, зачет, открытое занятие для ро-

дителей, конкурс, олимпиада, самостоятельная работа, защита рефератов, пре-

зентация творческих работ, взаимозачет, игра-испытание, коллективная работа, 

рефлексия, коллективный анализ работ, самоанализ, дидактическая игра, те-

стирование, анкетирование, диагностическая методика. 

 

Оценочные материалы 

С целью обеспечения эффективности и результативности образователь-

ного процесса по программе разработана система оценки, мониторинга и де-

монстрации результатов освоения содержания программы и в целом обучения. 

Для оценки уровня начальных знаний и возможностей освоения учебного мате-

риала, а также для корректировки учебных планов проводится входная диа-

гностика. 

Система оценивания – безотметочная.  

Используется только словесная оценка достижений учащихся. 

Для комплексного подведения итогов используется тестирование, интел-

лектуальные игры, эстафеты. 

Для определения уровня усвоения программы применяются два вида мо-

ниторинга: 

- внутренний (наблюдение); 

- внешний (участие в итоговом тестировании (олимпиаде, конкурсе). 

Для успешной реализации программы необходимо диагностировать 

знания и умения учащихся, наличие или отсутствие необходимых в работе 

знаний, навыков, степени заинтересованности учащихся образовательной 

деятельностью для своевременной корректировки учебного процесса. Входная 

диагностика проводится путём собеседования, анкетирования и тестирования, 

которое должно выявить степень подготовленности членов группы к работе. По 
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результатам входной диагностики определяется уровень и глубина изучения 

материала, методы, применяемые в работе. 

Система отслеживания и фиксации образовательных результатов 

включает в себя текущий контроль на каждом учебном занятии, оценку уровня 

знаний и умений учащихся, процедуру отчёта. 

Текущий контроль осуществляется на протяжении всего учебного 

процесса в форме опроса учащихся, практических работ, защиты рефератов, 

обсуждения проектов. Проверка усвоения знаний и умений по каждой теме 

проводятся в форме презентации творческих работ учащихся.  Итоговый вид 

контроля проводится в форме презентации результатов исследовательских 

работ и проектов. 

Оценочные материалы: 

Аттестация учащихся проводится три раза в учебном году: в 1 полугодии 

– входной контроль (предварительная аттестация) и промежуточная аттестация, 

во 2 полугодии – итоговая аттестация. 

Промежуточная и итоговая аттестации учащихся могут проводиться в 

следующих формах: контрольное занятие; итоговое занятие; тестирование; за-

щита творческих работ и проектов, олимпиада, конкурс. 

Вид оценочной системы – уровневый.  

Уровни: высокий, средний, низкий. 

Контроль уровня знаний: 

Выявление промежуточных и конечных результатов учащихся проис-

ходит через практическую деятельность; тематическая подборка задач различ-

ного уровня сложности с представлением разных методов решения в виде тек-

стового документа, презентации, флэш-анимации, видеоролика или web – стра-

ницы (сайта), демонстрация эксперимента, качественной задачи с качествен-

ным (устным или в виде приложения, в том числе, презентацией) описанием 

процесса на занятии, фестивале экспериментов; физические олимпиады. 

 

Методическое и дидактическое обеспечение 

При реализации данной программы основными формами проведения за-

нятий являются - комбинированные занятия, состоящие из теоретической и 

практической частей. В программе также предусмотрена самостоятельная рабо-

та учащихся, которая предполагает использование средств ИКТ и реализуется 

при проведении практикумов и выполнения проектных работ. 

Формы организации занятий: индивидуальная и групповая. 

Основные виды деятельности учащихся: 
- поиск информации в электронных справочных изданиях; 

Низкий 0%-30% Средний 31%-60% Высокий 61%-100% 

Учащийся знает изучен-

ный материал. Изложение 

материала сбивчивое, 

требующее корректиров-

ки наводящими вопроса-

ми 

Учащийся знает изученный 

материал, но для полного 

раскрытия темы требуется 

дополнительные вопросы 

 

Учащийся знает изученный 

материал. Может дать логи-

чески выдержанный ответ, 

демонстрирующий полное 

владение материалом 
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- отбор и сравнение материала из нескольких источников (образователь-

ный ресурс сети Интернет, ЭОР, текст учебника, текст научно-популярной ли-

тературы); 

- просмотр и обсуждение учебных материалов; 

- наблюдение за демонстрациями учителя; 

- анализ проблемных учебных ситуаций; 

- выполнение работ практикума; 

- подготовка и оформление с помощью прикладных программ общего 

назначения результатов самостоятельной - работы в ходе учебной и научно-

познавательной деятельности; 

- подготовка выступлений и докладов с использованием разнообразных 

источников информации. 

На занятиях наиболее продуктивными являются: 

- индивидуальная работа учащихся позволяет учесть индивидуальные 

особенности учащихся, построить индивидуальные образовательные траекто-

рии для каждого учащегося; 

- проектная деятельность обеспечивает развитие познавательных навыков 

учащихся, умений ориентироваться в информационном пространстве, развитие 

критического мышления. Выполнение проектов позволяет детям достичь зна-

чимых для них результатов, мотивируют приобретение новых знаний, развива-

ют коммутативные и регулятивные умения и навыки. 

При проведении занятий применяются следующие педагогические техно-

логии: 

- технология проблемного диалога; 

- технология критического мышления; 

- технология группового обучения; 

- технология проектной деятельности; 

- технология здоровьесберегающая; 

- технология игрового обучения. 

Формы обучения – очная, с применением электронного обучения и ди-

станционных образовательных технологий (при необходимости).  

На занятиях используются различные формы работы, это – индивидуаль-

ная (самостоятельное выполнение заданий); групповая, которая предполагает 

наличие системы «руководитель – группа – учащийся»; парная, которая может 

быть представлена парами смешанного состава; где действует разделение тру-

да, которое учитывает интересы и способности каждого учащегося, существует 

взаимный контроль перед группой. В обучении используются дидактические 

принципы: 

- наглядности; 

- доступности; 

- последовательности изложения материала; 

- научности; 

- гуманистической направленности; 

- свободы выбора. 
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В целях взаимной деятельности педагога и учащихся разнообразен спектр 

методов, в основе которых лежит уровень деятельности учащихся: исследова-

тельский метод; объяснительно-иллюстративный метод; метод проблемного 

изложения; частично-поисковый. 

Среди форм организации учебных занятий в данной программе выделя-

ются: 

- практикум; 

- консультация; 

- занятие взаимообучения; 

- экскурсии; 

- урок проверки и коррекции знаний и умений. 

Методические материалы:  

- инструктаж по охране труда и технике безопасности;  

- учебно-методические пособия;  

- методические разработки;  

- разноуровневые задания и упражнения; 

- сценарии воспитательных мероприятий;  

- электронные образовательные порталы; 

- электронные образовательные порталы;  

- Интернет-ресурсы. 

Дидактические материалы: 

- сборник игр (дидактических, интеллектуальных.);  

- дидактический материал;  

- наглядные пособия (карточки, плакаты, таблицы);  

- тематические презентации; 

- различный информационный материал по темам;  

- видеоматериалы. 

Алгоритм учебного занятия: 

1.Вводно-мотивационная часть:  

- организационный момент;  

- актуализация опорных знаний, организация промежуточной оценки 

2.Основная часть занятия: 

- создание проблемной ситуации; 

- получение нового знания; 

- организация самостоятельной работы; 

- реализация поиска дополнительной информации. 

3.Итоговая часть занятия: 

- закрепление полученных знаний. 

Виды деятельности:  

- образовательно-исследовательская деятельность, при которой процесс 

получения информации (программного материала) добывается учащимися са-

мостоятельно или при помощи педагога; 
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- информационная деятельность – организация и проведение мероприятий 

с целью обозначения проблемы, распространение полученной информации, 

формирование общественного мнения; 

- творческая деятельность – участие в научно-исследовательских меро-

приятиях.  
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3. СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

Список литературы для педагога:  

1. Барышников, С.Д. Практикум по анатомии и физиологии человека с осно-

вами патологии./ С.Д. Барышников. – М.: ГОУ ВУНМЦ МЗ РФ, 2017. 

2. Савченков, Ю.И. Физиология человека. Задачи и упражнения./ Ю.И. Са-

вченков (и др.) – Ростов н/Д.: Феникс, 2011. 

3. Федюкович, Н.И. Анатомия и физиология человека: Учебное пособие./ 

Н.И. Федюкович. – Ростов н/Д: Феникс, 2017. 

 

Список литературы для учащихся: 

1. Самусев, Р.П., Липченко, В.Я. Атлас анатомии человека./ Р.П. Самусев, 

В.Я. Липченко. – М.: ООО «Изд. Дом «Оникс 21 век»: 2016. 

2. Самусев, Р.П.,Селин, Ю.М. Анатомия человека: Учебное пособие для сту-

дентов средних медицинских учебных заведений./ Р.П.Самусев, Ю.М.   

Селин. – М.: ООО «Изд. Дом «Оникс»:2010. 

3. Швырев, А.А. Малый анатомический атлас./ А.А.  Швырев. –  Ростов н/ 

Д.: Феникс, 2010. 

 

Интернет-ресурсы: 

1. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов 

http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=30 

2. КМ-школа http://www.km-school.ru/ 

3. Электронный учебник http://www.physbook.ru/ 

4. Самая большая электронная библиотека Рунета. Поиск книг и журналов 

http://bookfi.org/ 

5. Открытый банк заданий. http://www.fipi.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=30
http://www.km-school.ru/
http://www.physbook.ru/
http://bookfi.org/
http://www.fipi.ru/

